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TRADICIONES PRONUNCIADAS 

A Nicolás Sonnenholzner 

 

* 

Aplazar el disfrute, 

ayuda a aumentar nuestra energía. 

 

* 

El porvenir, gracias a Dios, es incierto. 

Esa incertidumbre cumple su función: 

permitir que humanamente 

cada quien enfrente su destino al azar. 

 

 

 

 

 

RESISTENCIA Y FUEGO 

 

El cielo roba fuego, 

y lo indeterminado demasiada energía. 

 

Lo sustancial del fuego  

reside en su imponente extraterritorialidad. 

 

El cuerpo del fuego carece de conciencia, 

sus lances son esencialmente caóticos. 

 

Allí y allá el poder del fuego 

existiendo para la expansión del mismo cosmos. 
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ESPONTÁNEAS IMPUGNACIONES 

Fuerzas en marcha, 

el despliegue positivo  

hace vibrar la vida humana. 

 

Fuerzas en marcha, 

con energía espontánea, 

pero con el poder de la no violencia. 

 

Fuerzas en marcha, 

para deshacer sin cesar  

todo tipo de equívocos. 

 

Fuerzas en marcha, 

sus operaciones deben ser 

la mediación con el poder de la buena voluntad. 

 

¡Fuerzas en marcha! 

 

 

 

MARCADA VOLUNTAD 

 

Totalidad y finito, 

forzados o avasallados 

los designios de los otros nos movilizan. 

 

Totalidad y entornos,  

el sentido común es inviolable, 

ello nos sustrae de todo antagonismo. 

 

Totalidad y voluntad, 

la identificación con la vida 

nos permite impugnar todo desafuero. 
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EXPULSIONES MORTALES 

Nadie sabe cuándo vendrá la muerte 

y si hay un gran gladiador 

que le dé un ultimátum a la muerte. 

 

Mas nadie se preocupe tanto por la muerte,  

la muerte jamás traicionará la vida. 

 

 

 

TIEMPO PREVENTIVO 

Tiempo preventivo,  
frente a lo infinito del otro. 
 
Tiempo preventivo, 
frente al mando de todos los otros. 
 
Tiempo preventivo,  
frente a las relaciones que no son recíprocas. 
 
Tiempo preventivo, 
frente al egoísmo propio. 
 
Tiempo preventivo, 
frente al idealismo carente de voluntad. 
 
 

 

LA VOLUNTAD MORTAL 

 
La muerte para muchos es aún futuro, 
lo saben bien los humildes sabios. 
 
La verdad del querer 
es saber tenerle paciencia a la muerte. 
 
Sepan que la libertad no muerde con facilidad  
a ese viejo canto mortal. 
 
 
 
 



4 
 

MONÓLOGO INTERIOR  

 

Un monólogo interior debe ser coherente 

entre la voluntad y la razón. 

 

Un monólogo interior debe tratar la vida en función del ser propio. 

 

 

ANTAGONISMOS DE LA RAZÓN 

Aquí y allá, 

las voces antagónicas  

exigiendo imponer su verdad. 

 

Aquí y allá, 
los voceros del antagonismo  
queriendo absorber toda totalidad. 
 
Aquí y allá, los antagonistas  
exigiendo un plus para su longaniza, 
haciendo caso omiso de todo fuero social. 
 

 

 

RAZONES IMPERSONALES 

Razones impersonales,  

la historia que sigue siendo tiempo  

el juicio que se pronuncia sobre los otros  

y la encarnación de la verdad. 

 

Razones impersonales, 

el llamado uso de la razón,  

la exaltación de la pluralidad  

y el canto del deber cumplido. 

 

Razones impersonales, 

la responsabilidad asumida  

y el juicio que nos impondrá  

la historia en el futuro. 
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TOTALIDADES MUNDANAS 

Un discurso humanizado  

dejar siempre aflorar  

sus defectos y afectos. 

 

 

COGITO SUBJETIVO: 

 

Cogito subjetivo: 

que no todo te sea permitido. 

 

Cogito objetivo: 

la tragedia suprema de la existencia: 

que un sabio crea sabérselas todas. 

 

 

 

REALIDADES SUSTANCIALES 

Entre los íntimos senos de los avatares,  

la paternidad infinita de Dios. 

 

Entre nosotros el deseo  

de la constitución de la pluralidad,  

sin encontrar el pluralismo para la paz. 

 

 

 

PRIMERA MEDITACIÓN 

Nuevas meditaciones, más allá del ser: 

la contemplación impasible del no poder ser. 

Otra meditación: 

la violencia crecerá 

cuando el otro, o uno mismo, 

descubra que no tiene la razón. 
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LA EPIFANÍA DEL SER 

Una interioridad abierta, 

que nos acoge en forma íntima. 

 

Una interioridad abierta, 

donde habita el humano error. 

 

Una interioridad abierta, 

que nos deja atravesar con dignidad 

el riesgo de todo lo amoral. 

 

LA PALABRA QUE NIEGA 

Hay palabras que niegan la feliz culpa. 

La palabra puede ser tan inspiradora 

o una continuación de la falsedad. 

 

En toda paradoja, ideas y palabras, que tienen la intención y compromiso de negar lo 

esencial o de donar sin ninguna soberbia la verdad. 

 

INVOCACIONES TEÓRICAS 

 

Tomar distancia del propio ser, darle significación a la verdad 

es una reevaluación permanente de la ética social. 

 

Aquí, con estas invocaciones teóricas intentando desglosar la realidad, 

pero la teoría no logra trascender sobre la ya inscrita realidad. 

 

LÓGICA Y CAUSALIDAD 

Lógica y causalidad, la fecundidad genera trascendencia. 

 

ANARQUÍA ESCENCIAL 

Entre tantos espectros del yo, se multiplican todo tipo de yoes. 

 

Al fin de cuentas, la anarquía estructura y/o reestructura 

toda actividad de identidad. 
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DEL BIEN MÁS ALLÁ DE UNO 

Frente a la objetividad de Eros, la comunión de los sentidos 

que nos conduce en dirección del bien o del mal, para lograr ir quizás más allá. 

 

 

SIN RIESGO NO HAY HISTORIA 

Con avidez a veces nos acercamos a lo desconocido,  
ya que hay algo muy instintivo que nos dice cálmate o acelera. 
Siempre hay que tomar una decisión, sin olvidar el riesgo que se asume, 
esto es consustancial a la vida. 
 
Medita esto con mucho tino: sin riesgo, tu currículo de vida 
será siempre una hoja en blanco. 
 

 

ESCOZORES EXISTENCIALES 

Ídolos arqueológicos, fronteras dilatadas, barcos en naufragio, humanos que sonsamente no 

descansan y dioses que no dictaminan ninguna sentencia frente a tanta estupidez humana. 

 

 

AQUELLO QUE NO COMPRENDO 

Silenciosa como un arpa su voz.  

Teatral como una gran actriz.  

Sensual su silencioso movimiento de leona.  

Ineludible no seguir el desplazamiento de su ser. 

 

Ella arrodilla mi memoria, 

cada vez que me aborda, 

lo hace con esplendorosa gala. 

 

 

MAREAS Y DESPERDICIOS 

Entre espejismos, displicencias y rencores, 

lentamente la marea sube. 

 

Emerge un nuevo galopar,  

el biorritmo comienza a cambiar. 
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El sueño de la razón  

produce ángeles y monstruos  

generando pasión y compasión. 

 

La marea sigue subiendo, 

nada, ni siquiera el tiempo, es desperdicio; 

todo es ritmo. 

 

 

ATÓNITAS TONALIDADES 

 

Ante todo, somos pellejos  

que la historia disecará. 

 

La ética sin estética, 

no logrará calzar con la verdad. 

 

No dejes que arrodillen tu memoria, 

los “Capos del Marketing”  

son expertos en ello y aquello. 

 

Step by step, escalón por escalón, 

irás construyendo tu espacio - tiempo. 

 

Es complicado sintetizar  

ya que la humanidad luce tan perversa, 

en razón de que dice: busca la perfección. 

 

 

VIDAS QUE LATEN  

 

Miedos que devoran.  

Amores siniestros, 

la humana cabeza  

no entiende el estupor que expande. 

 

Alegrías que devoran la vida, también son 

universidad mágica y universal. 
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VARIAS PISTAS SOBRE LA TRAGEDIA 

 

Tragedia con humor, 

la suerte está echada  

y la palabra bien o mal percibida. 

 

Tragedia comunista,  

censura y represión,  

brutalidad y muerte. 

 

Tragedia e impostura, 

todo se convertirá en humo,  

ya que ello corresponde  

a las leyes de la termodinámica. 

 

Tragedia y gentileza, 

este mundo está gobernado 

por quien impone en nombre de la paz; la guerra. 

 

 
 
VERSE AL ESPEJO NO ES MALO 
 
Espejos convexos.  
Disparos mortales.  
Múltiples criaturas emergen entre espejos. 
 
Las huellas y sus sombras.  
El tiempo de lo imprevisto emerge. 
La ciencia en silencio, todo lo investiga y comprueba. 
 
Espejos convexos, 
ellos realizan una intensa vigilia 
para el humano entendimiento. 
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ATÁVICAS FANTASÍAS 
 
Atávicas maldiciones, tentaciones claves.  
La vida, un círculo paralelo, 
empujándonos con naturalidad  
hacia las estepas de la muerte. 
 
 
Atávicas evocaciones,  
algo va quedando de la vida  
de reproches y sinsabores,  
que no dejan escuchar las voces del cosmos. 
 
Atávicas pesadumbres,  
que nuestra mente se serene, 
en las fuentes del sueño los miedos y temores, 
terminan combustionando todo. 
 
 
 
ENTRE CORDURAS Y LOCURAS 

 

Cada ser habita su propio vacío  

y el humo de su propio fuego. 

 

Cada quien habita  

el querer del silencio  

y los buenos o malos recuerdos. 

 

Cada individuo habita  

el calor o el frío  

que expresamente quiera conservar. 

 

Cada ser habita entre lágrimas y alegrías  

que a toda ultranza algunos quieren defender. 

 

Cada quien  

que piense con amarguras y alegrías  

con razón o sin razón,  

lo importante es que le dé fuego y juego  

a su propia vida. 
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VERANO: UN VERSO DORMIDO 

 

Un amor, fruto del verano, 

una epopeya sin repetición. 

Con el alma y todos los sentidos 

hay que aprender a descifrar la vida. 

 

Un amor frente a la eternidad 

es horizonte que arde sin final. 

 

Verano y verso dormido. 

Los poemas se multiplican, 

y los celos, traicioneros, postran al amor 

entre las brasas íntimas de la locura. 

 

 

 

 

INTENSIDAD DE LUZ 

 

Vértigo y luz en espiral  

trayendo el preludio  

de nuevas convulsiones. 

 

Vértigo y apariciones gozosas,  

la vida se desliza  

entre pasiones y veredictos intensos. 

 

Aquí y ahora, vértigo y luz, 

entre perfiles, y siluetas que se desvanecen. 

 

Aquí y ahora, vértigo y luz. 

Atrevámonos a inhalar  

la imagen que vemos frente a nuestro propio espejo. 
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ANDANDO ENTRE SUEÑOS 

 

¿Cuánto dolor y alegría nos produce,  

aquello que a veces activa nuestra memoria? 

 

Cruje así, una y otra vez, nuestro corazón;  

lo importante es quedar en paz con uno mismo. 

 

 

SUPERVIVENCIA DE LOS ANHELOS 

 

Anhelos que vienen  

como un rumor de antaño. 

 

Viejos anhelos 

caídos en el olvido,  

por haberlos desgastado. 

 

Viejos anhelos, 

que solo consumen día a día la vida. 

  

 

TINTES NEBULOSOS 

 

Una nebulosa de ingenuidades, 

almas vacías que fidelizan su inconsciencia. 

 

Una nebulosa de obediencias 

bajo caudillos que fracasan 

queriendo ser el sueño del pueblo. 

 

Una nebulosa de infidelidades 

con todo lo que fue, es, 

o aún podría ser. 

 

Una nebulosa de quebrantos 

que apagan la magia del aprendizaje. 

 

Una nebulosa de nostalgias… 

cuando el único alimento real es soñar, 

y al despertar: ejecutar. 
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EL ENCANTO DE SUS RUGIDOS 

 

Ruge provocadora,  

ella con su alma ilusionada. 

 

Ruge llena de avidez, 

queriendo someter todas mis territorialidades. 

 

Ruge ella en cada alba,  

y sobre ella tengo que descargar toda mi artillería. 

 

Ruge ella y se desploma; 

así terminan los encantos de sus rugidos. 

 

 

 

ENTRE RECOVECOS 

 

Busco algo que jamás encontraré: 

tiempo para aprender a mudar de piel. 

 

Patria, 

tus lágrimas atormentan mi alma; 

sé que llevas sola 

tantas heridas sociales. 

 

Cuando las heridas no cesan, 

las úlceras se intensifican 

y todo comienza a irse al garete, 

oxidando el destino humano. 

 

Tatuados en fuego, 

nos dimos la vida el uno al otro. 

 

Almas infectadas. 

Se muere otro día… 

gritan y lloran las voces que aún se apagan. 

¡Lloran y gritan! 
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SOLO SOMOS ECO 

 

Eco somos de un vagón vacío  

y de un silencio sepulcral. 

 

Eco somos,  

de un entrar y salir de acuerdos y desacuerdos. 

 

Ecos somos,  

de una edad terrible  

y de unas perversas y poderosas mentes. 

 

Eco somos,  

de ancestrales recovecos  

disecados por la fatalidad. 

 

Eco somos, 

de oscuras mutaciones  

entre otros estrafalarios ecos. 

 

¡Eco somos! 

 

 

 

 

CONSUMISMO DE TERCIOPELO 

 

El consumo está asfixiando a los humanos,  

el consumismo es la nueva religión  

que estrangula al dinero. 

 

El consumismo masivamente  

nos deja y dejará  

tristes, solitarios y quebrados. 

 

El consumismo lentamente nos lleva  

a un bar de mala muerte y de mala suerte. 
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EJEMPLOS POROSOS 

 

Frente a la indiferencia y el desprecio, 

toda cría humana apresura su escape. 

 

Aquí, todos queriendo ser, 

para terminar siendo apenas 

seres absurdos. 

 

Juventudes que huyen, 

y otras que se quedan… 

soñando o soñados. 

 

Entre el poder sigiloso de los sentidos, 

circularán siempre mejor las caricias. 

 

Refugios: para depositar sueños, esperanzas, 

susurros, pecados, caricias… 

para mantener un poco de placer. 

 

 

 

CLAVES Y RESPUESTAS DURAS 

 

Claves silenciosas,  

honduras de silencio, 

tiemblan los misterios,  

la retórica implota. 

 

Preguntas sin respuesta,  

el silencio las ha asesinado. 

  

Queda proclamada la unción  

del explosivo fervor humano. 
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LA SOLEDAD DIVINA 

 

Alguien dijo:  

“En la fe está el secreto del silencio de los dioses.” 

 

A la luz de la fe,  

mágicamente nos encadenamos a dioses. 

 

Igual nos amedranta la mudez de ellos, 

disolviendo muchas veces el poder de las creencias humanas. 

 

El profundo vacío no existiría  

sin el silencio cómplice de los dioses. 

 

 

 

FLORECIDA ILUSIÓN 

 

La ilusión: consuelo 

que conmueve la emoción. 

 

Allí, un hondo latido 

se pasea, 

llevando alivio. 

 

La soledad llora, 

haciendo brotar 

un llanto sin olvido. 

Dicen que todo esto 

solo se apacigua 

con extrema ternura. 

 

La ilusión enciende emociones, 

y a veces se extravía 

entre un enigma y otro. 

 

La ilusión es éter 

que anestesia la verdad. 
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ESCALOFRÍO REFLEXIVO 

 

Un leve rocío de escalofrío 

va meciendo el frágil compás humano. 

 

Los hombres aprenden del dolor 

cuando, valientes, tejen con sus manos 

el olvido y la memoria. 

 

Otra gota de frío en la piel, 

para que se desgarren 

las sombras impuras. 

 

Un día llegará 

el silencio verdadero, 

para acanallar el grito del mundo 

con un susurro helado. 

 

 

 

DIMENSIONES Y LÍMITES 

 

Ante los límites de la melancolía,  

unas lágrimas prístinas,  

la zozobra se arraiga, 

vendrá el olvido llenando todo de cenizas. 

 

Ante los límites de cada alma, 

un rocío escalofriante  

que da significado  

a los minúsculos límites humanos. 

 

Entre los caminos del olvido  

no quedará huella humana, 

solo la luz del cosmos se quedará. 
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SIGNOS Y ECOS ASOCIATIVOS 

 

Una caracola, un corazón,  

un pájaro, un nido de amor, 

una primavera que apertura las manos, 

y un hilo invisible que anuda todo esto  

con el silencio cósmico. 

 

 

INTERPRETACIONES SENSIBLES 

 

1 

La nada y sus ojos vacíos, 

ambos empujándonos al fondo del abismo. 

 

2 

Dinos, tristeza, dinos: ¿acaso el olvido no te vacía? 

Y, si te vacía, ¿purifica tu delicado vacío? 

 

3 

Comienza el otoño; en Madrid llueve una lluvia callada. 

No hay retorno; el tiempo sigue transcurriendo. 

 

4 

Signos de luz,  

signos de asombro, 

la función humana es ver, entender y actuar. 

 

5 

El silencio y la voz guardan la esencia 

de un caudal inmenso de energía. 

 

6 

No me hieras de tristeza,  

me dejas sin arraigo. 
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AQUÍ Y ALLÁ 

 

Aquí y allá; 

la Patria del milagro. 

 

Aquí y allá; 

el siempre biológico reposo. 

 

Aquí y allá; 

el ser humano habitando  

y agitando sus propias triquiñuelas. 

 

Aquí y allá; 

las circunstancias que invaden  

el universo humano con fábulas y cuentos. 

 

Aquí y allá; 

la humanidad que sigue ignorando  

cómo responder a su propia razón existencial. 

 

 

BRILLOS SENTIMENTALES 

 

Brillos esplendorosos, 

siempre hay despertares hacia una mejor vida. 

 

Brillos ardientes que se extravían  

entre las aventuras de los ensueños. 

 

Brillos extraños 

habitan en tus ojos, 

y todo en los otros seres se apresura. 

 

Brillos que seducen,  

vacilando y creando tempestades. 

 

Brillos recatados,  

¡Oh gran fuerza del amor! 

los terribles vientos de Eros siempre acechan. 
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ALCANZAR LA AGONÍA DE DIOS 

Laus deo (Gloria a Dios) 

 

No miréis hacia mí,  

mirad hacia donde esté Dios. 

 

Laus deo (Gloria a Dios) 

Todo esto se puede volver un gran tormento,  

porque habló la soberbia humana. 

 

Laus deo (Gloria a Dios) 

que no se siga dilatando el engaño  

o se atrofiará la humana voluntad  

por padecer de falta de firmeza. 

 

Laus deo (Gloria a Dios) 

que nadie huela fortuna,  

si no tiene fe en sí mismo. 

 

 

TEMPRANEROS DOLORES 

 

Dolores continuos 

amargan la copa. 

 

La quietud de las almas  

ondea la brisa de la paz. 

 

Rostros en la penumbra,  

la humanidad está en quiebra,  

por eso la gente joven está a favor del olvido. 

 

No olvidar: la humanidad  

está aburrida hasta de sus propios sueños. 
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ESPAÑA AZAR, OLIVOS Y MEDITERRÁNEO 

 

España y sus uno y mil misterios árabes ocultos. 

España y su onírico mundo gitano. 

España haciendo latir sus arcanos romanos. 

España, nutrida de templos para moros y cristianos. 

España, cada día más policromática, saciando la sed de tanto iberoamericano. 

España va al son de sus múltiples mestizajes fecundando plegarias. 

España, la nación de tantas fantasías, lejanas o cercanas. 

 

 

TAL DESVARÍO 

 

Por aquí y por allá, 

los renglones del tiempo 

que circulan y recirculan indescifrables. 

 

Por aquí y por allá, 

entre los renglones del tiempo 

un tinglado lleno de desmemoria 

entre crepúsculos e indiferencias. 

 

 

EXTENDIDAS REFERENCIAS 

 

1 

Nunca olvidar: 

que a veces la locura es la cura. 

 

2 

Don Cleplotio López 

estaba tan loco por aquella niña, 

que primero se empeñó  

y luego vendió su vieja alma al diablo. 
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3 

Ten tú la libertad de encerrarme querida mía  

en la celda más ínfima e íntima de tu corazón. 

 

4 

Sin nada pensado para el futuro, 

solo pesará el oráculo 

para los seres totalmente cansados. 

 

5 

La humildad se comenzó a joder 

cuando dejamos de ser terrícolas 

para volvernos urbanícolas. 

*urbe – urbanícolas.  

 

 

 

 

CERRANDO CÍRCULOS 

 

1 

Estoy tan intoxicado de amor  

que estoy esperando que alguien invente un antídoto. 

 
2 

Quien postula para cuerdo, 

debe estar desencantado  

de la vida cotidiana. 

 
3 

Tiñamos nuestros sueños  

con los colores de la sacra audacia. 
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4 

Un nuevo laberinto nos reclama y nos pide: 

que abandonemos el espejo  

y nos aceptemos tal como somos. 

 

5 

Paraísos fatales, silencios infinitos, 

terribles rasgaduras  

las que reproducen los ángeles de la duda. 

 

6 

Quien vuela con pausado ritmo, 

no será crucificado. 

 

REPARTO DE MÁSCARAS 

 

1 

El pueblo ecuatoriano se nutre  

de una y mil razones de olvidos, indultos y esperas. 

 

2 

Una actitud beneficiosa: Menguar los miedos,  

sino los tiempos nuevos se escurrirán zonzamente entre los dedos. 

 

3 

Aprende a manejar tu suerte,  

conocerás el paraíso de las antípodas  

de todo tipo de suertes. 

 

4 

Que nadie nombre la palabra derrota,  

es preferible reestructurar lo estratégico. 

 

5 

Quienes buscan ideas claras,  

no piensan ni crean universos de espuma. 

 

6 

El humano es un animal domesticado  

por Dios y por el diablo. 
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ENTRE TODAS LAS ESTRELLAS 

 

Entre todas las estrellas, 

tú, con tus mañas de amor, 

vives sin excusas ni miedos, 

dejándome hondos motivos 

para endulzarte el sabor. 

 

Entre todas las estrellas, 

me dejas fuertes razones 

para endosarte mis penas, 

fruto de tantos combates 

en viejos amores rotos. 

 

Entre todas las estrellas, 

el amor y el desamor 

se entremezclan, agridulces, 

multiplicando pasiones 

de un corazón sin reposo. 

 

Entre todas las estrellas 

hay alegrías y enojos, 

dolores que dan medida 

a la voluntad del amor 

y a la furia de tormentas. 

 

 

ELEVADAS DUDAS 

 

De cada palabra 

puede nacer una duda. 

De todo silencio 

emergen nuevas dudas. 

El lugar de la palabra 

es siempre sensitivo y prospectivo. 
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La palabra otorga nuevos sentidos 

a la opacidad y a la claridad del mundo. 

Paradoja del silencio y la palabra: 

el paso del tiempo enfrenta a ambos, 

dándoles nuevos significados. 

Todo estará en calma 

cuando la humanidad se sedimente plena 

en la cósmica historia. 

 

EL IDIOMA DE LA LUZ 

 
Memoria agrietada, 
cicatrices que anidan 
en los lenguajes de la energía. 
 
También existe la impaciencia del verbo, 
que nos exige dinamizar el presente 
para alcanzar, de verdad, 
el ser que somos. 
 
 
 

AFONÍA VORAZ 

 

1 

No hacen falta palabras 

para hundirse en un fiasco. 

 

2 

Donde hay una risa burlona, 

puede haber una ignorancia paladina. 

 

4 

A través de la claridad de los campos, 

la luna haciendo girar las cosechas. 
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5 

Fui en busca de tu piel  

y tú me trasquilaste con tu femenina fantasía. 

 

6 

La humanidad va inventando nuevas agonías y caos,  

que humanamente nos hacen gozar. 

 

7 

Otra vez los rebeldes redoblan los tambores,  

y en masa todos nos ahogamos entre sangre y saliva. 

 

 

CEREZA ESENCIAL 

 

Una cereza roja.  

Cuando llega el otoño  

los pequeños misterios se multiplican  

en nuestro viejo lecho 

donde se guardan grandes secretos. 

 

Otra vez se perfila el sueño  

entre los viejos recuerdos y olvidos. 

 

Una cereza roja crece en la intimidad 

de tu femenino y profundo útero. 

 

Una cereza roja. 
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SOLEDAD Y AMORES PARADÓJICOS 

 

1 

Grandes soledades 

acarrean una espesura tan íntima, 

que uno acaba quemando 

su propia fortuna. 

 

2 

El amor es difícil, 

sensible al lamento, 

y a menudo deja el alma 

tullida y quieta. 

 

3 

Amor y soledad, 

soledad y amor: 

potencias tan secretas 

que nos hurtan celosamente la vida. 

 

4 

Penetrante, el solitario 

y el buen amante 

viven buscando el éxtasis más hondo, 

a fuerza de silencio y de pasión. 
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DISPOSICIONES PARA EL AMOR 

 

 

** 

Con dulzura se conmueve 

a casi todo corazón.  

 

… 

Entre suspiros y lloros, 

el amor se puede extraviar por presuroso. 

 

… 

Tal es la calidez que contienen algunos amores, 

que ese poderoso amor santifica todo. 

 

… 

Cuando cesa la aurora  

que el juego del amor continúe  

llenándonos de fortuna. 

 

 

 

ALEGRE Y BELLA 

 

Un arcoíris nuevo, 

una luz viva y clara como el día; 

el amor persiste siempre 

en su cálida armonía. 

 

En el alto firmamento, 

una luna va encendiendo 

femeninos alientos; 

basta que la Dama 

evoque el resplandor 

de su femenina y sagrada memoria. 

 

 

 



29 
 

RESPUESTAS A LA DESESPERANZA 

 

** 

Amadas penas, presurosas alegrías, 

hacen fallecer y renacer la vida. 

 

… 

Perdidos andamos,  

sin Dios ni alma;  

solo hay olvido. 

 

… 

Lástima grande 

cuando la voz común fatiga lo propio. 

 

… 

Frente a los dones del cielo  

el tiempo que nos desboca  

y los seres que terminan ardiendo de impotencia. 

 

…. 

Virtudes y pureza,  

fealdades y hermosuras;  

la vida siempre se vive entre enojos y alegrías. 
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VANOS BOSQUEJOS  

 

1 

Amores desmesurados  

son pretender algo que nunca calzará. 

 

 

2 

Quien mal caza y se casa,  

está presto a perder presa y casa. 

 

3 

Hermosa llegó la dama,  

mas yo ingenuamente  

no osé poner mi deseo en acción. 

 

 

** 

Con gran pena, vi pasar afanado  

el cadáver de mi enemigo. 

 

** 

Los dioses me donan  

una y mil aventuras. 

 

** 

Menos mal sería que nos alegremos  

en vez de amargarnos. 
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DIVINOS TESOROS 

 

Sobre todo tesoro, la divinidad. 

La verdad, para los humanos, 

es senda hacia los cánticos cósmicos. 

 

Tesoros celestes: 

quien obra con fe 

atesora la vida 

con ritmo divino. 

 

Tesoro sagrado: 

la piedad del hombre 

y el mesón de los creyentes, 

donde se comparten 

los dones eternos. 

 

 

RESÚMENES ARMADOS  

 

** 

Entre nuestras almas:  

Nuestros santos y nuestros pecadores. 

… 

Entre nuestros sosiegos:  

el manso sonido de nuestros amores. 

… 

Entre nuestros combates: 

nuestras propias y combativas almas. 

… 

En nuestras dichas y desdichas: 

nuestros pechos que intentan crecer floridos. 

 

Al final, todos nos encontraremos  

en la intimidad del alma cósmica. 

 

Armada queda esta estructura  

referida a la humana vibrata. 
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HISTORIETAS DEL CORAZÓN 

Lumbre encendida para el amor. 

La amante, sosegada; 

el amado, entregado, 

para que en las cosas del querer 

puedan coronar y aceptar su destino. 

 

Eterna Esperanza 

 

Entre rosarios y escapularios, 

cantos jubilosos y quereres humanos, 

soñándonos como blancas palomitas. 

El amor de los dioses 

sigue siendo nuestra espera eterna. 

 

Dulces adioses 

 

Espíritus en podredumbre, 

rimas que agotan la palabra, 

dulces adioses que merman la vida. 

 

Rimas y versos ardientes,  

refranes para reflexionar; 

hay que pensar que los dulces adioses  

también se terminan. 

 

Pedidos a los dioses que van y vienen, 

verdes y pujantes crecen los campos. 

Es verdad: todo, al final, se apaga 

entre adioses dulces o amargos. 
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RUEGOS DIVINOS 

 

Ruegos divinos por todos los descalzos, 

por los que viven a destiempo,  

por los que no saben alcanzar las estrellas, 

por los que se equivocan pensando que son palomas. 

 

Ruegos divinos, 

por los que no saben beber del amor, 

por los amantes de mala racha,  

por los que tardan en comprender los asuntos del alba,  

por los que dejan las heridas abiertas. 

 

Ruegos divinos, 

por los que están montados sobre el azufre, 

por los casados con la infidelidad,  

y por todos aquellos que andan buscando  

lo que jamás encontrarán. 

 
 

TIERRA PROPIA  

 

** 

Cuando la carne queda desnuda,  

la poética del alma se adueña de la escena. 

 

** 

Río Guayas, Río Guayas, tus pueblos ribereños 

están descuartizándose.  

 

** 

Frente a un amor constante  

es de esperarse un nido de dignidad, 

respeto y mucho cariño. 

 

** 

Suiza no tiene mar,  

pero se expande como hongo por el planeta. 
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** 

Frente a tus connotaciones eróticas  

tu despliegue de bailaora flamenca. 

 

ESTARÉ EN MI TUMBA 

 

 

Amé mucho,  

ahora a esperar  

la resurrección otra vez de mi ser. 

 

 

Amé mucho,  

y me llené de múltiples razones  

en busca de otras razones. 

 

 

Amé mucho. 

Conocí el nutritivo canto del amor  

antes de conocer mi propia tumba. 

 

 

Amé mucho,  

antes de enloquecerme,  

viviendo aquel último ritual de amor. 

 

 

Amé mucho. 

Real o platónicamente  

sin lograr comprender  

qué es realmente amor. 
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LÁGRIMAS Y ROCÍOS 

 

** 

Lágrimas y rocíos: 

somos tan santos como los dioses quieran, 

y tan lumbre como su propia sombra lo desee. 

 

… 

Lágrimas y rocíos,  

sublime siempre será el vulgo  

si el esplendor popular es reactivo. 

 

… 

Lágrimas y rocíos,  

entre justos y rebeldes  

los enojos no son la salvación. 

 

… 

Lágrimas y rocíos,  

quien busca claridad en la vida  

que encuentre la verdad extraviada. 

 

… 

Lágrimas y rocíos,  

no corras tanto  

ya que corres el riesgo  

de marearte y extraviarte. 
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FONDOS ANÍMICOS 

 

Floridos los años 

deben sostener un fondo anímico prudente, 

haber aprendido a expulsar 

toda celebración desbordada. 

 

Así florecerá la experiencia 

y se liberará uno 

de torpes confusiones, 

para que emerja, intacta, 

una serenísima entereza. 

 

Floridos los años, 

conviene evitar frustraciones 

e insistir en conducirse 

según los códices del equilibrio. 

 
 

HOLGAZANES VOLUPTUOSOS 

 

Polvos virtuosos, 

teatralidad memorizada. 

 

Negaciones veneradas, llantos mortales.  

Algunos sostienen  

que la culpa la tiene la vaca. 

 

Densas holgazanerías, 

voluptuosos plumajes;  

de espesos imaginarios  

está hecha la futura aurora. 

 

Holgazanes voluptuosos  

ondean las banderas y la esperanza, 

ignorando que todos nos iremos,  

así como vinimos,  

en espera de que la divinidad nos emancipe. 
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CULPAR PECAMINOSO 

 

Culpables pecaminosos, 

cantos de voz antigua. 

El pecado concede culpas 

que como clarinetes de pólvora, estallan. 

 

Juegos de palabras: 

la incertidumbre del pecador 

lleva aroma de ocultamiento prosaico, 

cargando peregrinas indignaciones. 

 

Temeridad, culpa y pecado: 

la culpa no expira 

ni en el cielo ni en el infierno. 

 
 

GRUTAS Y FÁBULAS  

 

** 

Tenue melodía,  

a merced del amor  

sopla el propio aliento. 

 

** 

Quienes forjan vidas pusilánimes  

trazan la genética de la cobardía. 

 

** 

El plumaje de la gloria  

emerge de la autogestión  

de saber extremar las propias potencialidades. 

 

** 

Quien fabrica torres babilónicas, 

cría graves distorsiones comunicacionales. 

 

** 

Quien elimina idolatrías  

mejora su propia identidad. 
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** 

Un devoto enclaustramiento:  

pensar que alguien lo va a salvar. 

 

 

CRUELES AMORES 

 

1 

Burlado por la vanidad de sus caudillos 

los pueblos aguardan el fin de la burla. 

 

2 

Unas pocas palabras acercan el futuro 

con mucho optimismo, no paremos la dinámica de nuestra marcha. 

 

3 

Solo quien conoce el silencio, medita en profundidad. 

 

4 

Que el poder no te arrastre hacia la niebla, 

ni hasta las mismísimas tinieblas; 

es el modo en que algunos 

pretenden reinar sobre el caos. 

 

5 

El sol sigue obediente el orden del creador, 

en tanto el humano andar densifica el caos entre hermanos. 

 

6 

Las almas realmente robustas   

pueden iluminar hasta la vida ajena. 

 

7 

Los ciclos nuevos empujan a los ciclos añejos,  

potenciando evoluciones o involuciones. 
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MORCILLA Y AGUARDIENTE  

 

 

Para ti y para mí,  

morcilla y aguardiente.  

 

Para ti y para mí,  

la sazón que alienta la alegría.  

 

Para ti y para mí,  

los amores que saben amamantar. 

 

Para ti y para mí, 

los alimentos del campo 

que nos dan aliento. 

 

Para ti y para mí,  

el aliento y el alimento  

que le da vida al amor. 

 

Para ti y para mí,  

el pan y el vino que nos santifica.  

 
 

CARPE DIEM 

 

Amante, ama lo suficiente 

y no temas no ser amado; 

vive a plenitud tu más amado deseo. 

 

Carpe diem. 

Sacia tus anhelos y deseos 

hasta embriagarte con su máximo fulgor, 

para que el sueño nunca deje de acariciarte. 

 

Carpe diem. 

Cuando el amor ruge sonoro, 

un aria se eleva, 

y los vientos del alba 

nos llevan a danzar, flexibles, 

abrigados por el amor. 
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ALMAS DIVINAS 

 
Arias divinas,  
armas divinas, 
obstinaciones de poder 
sin sentido de escucha. 
¿Por qué descuidamos las armas del amor? 
 
Armas de vida o de muerte, 
armas de alegría o sufrimiento: 
¿Por qué las ánimas iremos en contravía de la cordura? 
 
Armas y armamentos sin sentido,  
alborotos que oscurecen la paz. 
¿Por qué tanta frialdad embravece nuestra estéril vida? 
 
Armas de fuerza, 
armas de ilusión. 
La humanidad pare día a día celos, 
sin saber responder las preguntas más humanas. 
 
 

COMO MARIPOSA ENAMORADA  

 

** 

Flores en la ventana,  

arde el ciego sol; 

la santidad de los cielos nos bendice. 

 

** 

Parece que nos acercamos al cielo, 

y nos bañamos en vino y pan; 

el Señor nos glorifica, 

y sentimos vivir como el águila que inverna. 

Ojalá la humanidad aprenda pronto 

a vivir como una mariposa enamorada. 
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ENTORNOS Y REVESES 

 
Entre entornos y reveses, 
sonetos que sostienen el amor. 
 
Entre entornos y reveses,  
expresiones que le dan sentido a la vida. 
 
Entre entornos y reveses,  
lágrimas que le dan poder al llanto. 
 
Entre entornos y reveses,  
quejas y lamentos,  
que dejan poco espacio para la esperanza. 
 
Entre entornos y reveses,  
tantos ociosos pesares y pensamientos  
que dan paso a tanta maña y alimaña. 
 
Entre pesares y reveses,  
desamparos o vergüenzas. 
Se va dando paso a una altísima siniestralidad. 
 

 

BUSCANDO UN FIN 

 

Quien busca un fin, 
se encontrará con escabrosos senderos  
y con llanuras y desiertos complicados. 
 
Quien busca un fin, 
empleará la osadía propia y ajena,  
mutando para que ningún plomo odioso lo desplome. 
 
Quien encuentra su fin,  
sus artificios serán ejemplo 
para que otros no pierdan tiempo  
encontrando un fin. 
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SUSPIROS Y SACRIFICIOS 

 

1 
Frente a aquella dama fogosa, 
los tañidos de mi impotencia. 
 
2 
Inundado por un dulce erotismo, 
se acrecienta el enigma del ser. 
 
3 
Tu ser me alimenta de fuego y aire, 
que me combustiona sin poderme oponer. 
 
4 
Un tacto amoroso,  
hace germinar los mecanismos de la sensualidad. 
 
5 
Detente y observa: 
los nanomundos que te rodean  
son infinitamente más enriquecedores  
que nosotros, los humanos. 
 
6 
Frente al espacio – tiempo, 
la furiosa calentura del consumidor. 
 
7 
Sobre toda oscuridad; 
la densa hiel del terror. 
 
 
 

LA POESÍA DE CADA DÍA 

 

Hay gente que se ríe de la poesía 
e ignora que es el pan de cada día. 
 
La poesía duerme y despierta en la vida, 
componiendo el canto diario de la naturaleza. 
 
La poesía no es un yo, sino un son y ritmo  
que le dan sentido a la vida. 
 
Ni la poesía ni el poeta parasitan, 
fabrican asombros y confidencias. 
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El poeta y la poesía, 
viven una constante:  
hacen ascender o descender el ánimo humano. 
 

 

VERSOS Y ESTILO 

 

** 

Cada quien desde la cuna  

debe aprender a cargar sus propios equipajes. 

 
** 

Quien interroga, debe saber escuchar,  

de otro modo no saciará su sed. 

 
** 

Hay voces y silencios que golpean, enseñando,  

pero dejando duras cicatrices. 

 
** 

Cuando nos besamos,  

liberamos vaivenes hormonales  

que intensamente nos comprometen. 

 
** 

Nunca olvidar: que quien medita,  

ordena mejor sus guisantes. 

 
** 

Quien todo interroga, 

cuando interroga a Dios, 

debe afinar bien sus preguntas. 

 
** 

Cuando la vida se vuelva incalculable,  

es que estamos viviendo en el umbral de los muertos. 
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EL CORAZÓN DE GEA 

 

¿Qué es la Tierra sin hierba? 
Un cadáver de polvo 
para que se revuelque la muerte.  
 
El corazón de Gea, una caldera donde se forma el brillo terráqueo  
presionado por los precipitados azares que disponen  
que todo se mueva al ritmo cósmico. 
 
En el vientre activo de Gea,  
se precipita la semilla  
que agiganta nuestra existencia planetaria. 
 
El alma de Gea tiene su maquinista  
que hace exudar vida y muerte  
al ritmo del trabajo de sus hijos. 
 
 

 

NOCHES CLARAS 

 

Noche clara, 
no pesa nada, 
al filo de la primavera  
por fin la he encontrado. 
 
Noche clara,  
le hablo al firmamento. 
La vida es bella, 
el cosmos desnuda su divina transparencia. 
 
Noche clara,  
reina la letanía de la esperanza, 
la Osa Mayor en su eterno descanso se come 
todo tipo de tempestades. 
 
Noche clara, 
se han levantado todo tipo de murallas,  
hay que juntar las manos 
para vaciar el alma  
en una profunda meditación. 
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DEBERÍA HABER SIEMPRE 

 

Debería haber siempre verdor  
y un buen samaritano, 
críticas, alegrías y lágrimas, 
que coadyuven a la construcción del amor. 
 
Debería haber siempre  
intimidades intensas, verdades y equívocos, 
para que emerjan nuevas dialécticas. 
 
Debería haber siempre  
amores por alimentar,  
odiadores para consolarlos, 
y esforzarnos día a día en ser compañeros. 
 
Debería haber siempre prodigiosos y lelos, 
anarquistas y conservadores 
para seguir soñando con un Gobierno perfecto. 
 

 

 

HEMOS DE VER 

Hemos de ver exaltar 
las huellas de los triunfadores 
y denigrar a los dioses derrotados. 
 
Hemos de ver empujar la veracidad 
para silenciar la media verdad 
que los poderosos quieren imponer. 
 
Hemos de ver abonar 
el discurso del cielo, 
para que, entre asperezas, 
la humanidad camine. 
 
Hemos de ver marchar, 
en nombre de la amada Patria, 
a guerrilleros y terroristas 
disfrazados de demócratas. 
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ALECCIONADORAS COSTUMBRES 

 
Melancolías cósmicas,  
navego por el río buscando cruzarme 
con el alma de las aguas del río. 
 
El río y su altivo valor, con dicha navego  
buscando rimar mi angustia con la volumétrica paz. 
 
La noche y sus ángulos claroscuros,  
el río, sus fuentes y afluentes, 
a los cuales les tengo que decir  
que soy un aldeano peripatético. 
 
 

 

ALGUNOS MATICES 

 

1 
Derrotismo pensar,  
que todas las generaciones se hayan perdidas. 
 
2 
Unánime se vuelve el vacío,  
cuando las ondas musicales de Bach nos invaden  
y nos hacen habitar el futuro. 
 
3 
Quien versa bien sobre la realidad, 
vive de forma más espontánea. 
 
4 
No te vuelvas denso ante los ojos de tu prójimo,  
será angustioso el glamour de tu imagen. 
 
5 
Cuando profané tu femenino templo  
me quedó un cálido recuerdo. 
 
6 
Oscura naturalidad:  
el deleitoso goce de una Dama. 
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ANILLOS DE HIERBA 

 
2 
Silencios que torturan, 
vidas grapadas a la falsedad 
que al final a la propia vida tortura. 
 
3 
Enamorados de la palabra,  
se sacrifica el poder de la escucha. 
 
4 
Extensos de saberes y vacíos, 
la poesía le da ritmo a lo humano. 
 
5 
Demasiada certeza puede darle 
mal rumbo a la fortuna. 
 
6 
Hay muchos políticos y académicos en el país,  
pero demasiados de estos iletrados. 
 
7 
La humanidad y su eterna agonía, 
siempre ajena a su propia realidad. 
 
 
 
MIENTRAS TÚ EXISTAS 

 

Mientras tú existas  
apreciaré mejor el canto de las aves. 
 
Mientras tú existas,  
valoraré mejor el rebuznar de los asnos, 
y veré en cada segundo, el florido color 
de la frágil vida cósmica. 
 
Mientras tú existas, 
me impregnaré de tu aliento  
para saborear el lenguaje de tu erotismo. 
 
Mientras tú existas,  
con gozosa tranquilidad viviré  
disfrutando de tu ternura. 
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Mientras tú existas,  
podré tener el alma firme  
pensando que en ti está la gloria. 
 
 

 

 

SOÑADA SOLEDAD 

 

** 
A veces descubrimos los hechos y cosas  
demasiado tarde/ por estar dedicados a estériles debates. 
 
** 
La vida real esconde clamores/  
por la intransitable palabra de los demagogos. 
 
** 
Áspero y ancestral el grito humano/ porque nunca sabrá dónde va 
ni dónde se alojará. 
 
** 
Hay masas con deseos de sufrir,  
porque no conocen el camino de la calma. 
 
** 
El sosiego del yo,  
te hará fluir mejor la sangre. 
 
** 
Frente al son de las estrellas;  
la humana desazón. 
 
** 
Hasta en la oscuridad hay más esperanza,  
inclusive cuando hay exceso de temor y terror. 
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DESTILERÍA DE PASIONES 

 
** 
En cosas del amor, el deleite crece  
cuando se lo cría y no se lo deja perecer. 
 
** 
Entre tanta aventura/ me imagino siempre la próxima desventura. 
 
** 
Me viene con facilidad a la memoria  
la gentil cura que me prodigó su amor. 
 
** 
Descarga tus más íntimas fantasías,  
si no no podrás sentir el alivio de tu poderosa intimidad  
y se transformará todo en un irreversible mal. 
 
** 
Hay amores que hieren, 
y luego regresan 
deseosos de un nuevo ritual. 
 
 

CRUDAS FIGURAS 

Gran esfuerzo requiere vivir; 

no es un costo barato 

y muchas veces exige escarmiento. 

 

Cada vida libra sus propias guerras; 

tras ellas o delante, alegrías y sufrimientos. 

Desde que se abandona la cuna, 

pocos cargarán con nuestros desconciertos. 

 

Y aunque todo suene a pensamiento duro, 

ponle a la vida más ganas, 

para que tu ser, paso a paso, 

se abra mejor al mundo. 

 

Cruda figura: nosotros mismos 

somos patrón y patrones 

de nuestra propia vida. 
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PLANAS 

 

PLANA 1 

Mientras los estamentos más bajos  

sigan soportando todo tipo de cargas, 

estamos obligados a generar una contrarreforma. 

 

PLANA 2 

El lenguaje romántico  

es un estilo que se conecta con el amor. 

 

PLANA 3 

Frente a tus dulces lamentos,  

yo enciendo mi dulce paciencia. 

 

PLANA 4 

Frente a tu dulcísimo hablar, 

yo discurro huyendo a mi propio nirvana. 

 

PLANA 5 

Vanidosa y presurosa, 

hay almas que al amor lo despojan. 

 

PLANA 6 

Un triste canto,  

vidas arrebatadas, 

apresurémonos frente a ello 

en usar bien la luz escasa. 

 

PLANA 7 

Un Poeta dedicado  

vive bien hasta los pesares de su propia ventura. 

 

PLANA 8 

No te ofendas si me hartaste; 

ya subastaste tu vida 

al mejor postor. 

 

PLANA 9 

Cuando la soledad se vuelve amena  

es que en el profundo silencio te has liberado. 
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PLANA 10 

Un semblante de tristeza,  

la esterilidad del oprimido  

para quien nada reverdece. 

 

PLANA 11 

Dulces sones/ tiernos cantos, 

el amor debe tener un vuelo encumbrado. 

 

PLANA 12 

Siempre serás el cauce  

de mis goces y mis llantos. 

 

PLANA 13 

Frente a la envidia y la mentira,  

siempre la vana fatiga. 

 

PLANA 14 

Cuando el pecho no tiene reposo,  

hasta el alma propia se deprecia. 

 

PLANA 15 

Ricos en despojos, 

hay quienes creen que en la hora tardía  

pueden salvar su pellejo. 

 

PLANA 16  

Guiados por la pena y el amor,  

el corazón superará todo dolor. 

 

PLANA 17 

Un mal punto de goce y de fieros males,  

se vuelve una confusa declaración de amor. 

 

PLANA 18 

¡Ay, cuánta fatiga!  

cuando hablan tanto  

de su propio falo. 

 

PLANA 19  

Quien se entrega al sueño,  

puede quedar atrapado en un onirismo eterno. 
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PLANA 20 

Tú eres una graciosa estrella  

que va repartiendo por calles y plazas, suspiros  

para que los caballeros los aspiren. 

 

PLANA 21 

Frente a tus deleitosos senos, 

siento que vuelo por los cielos 

y los lindes de la estratosfera. 

 

PLANA 22 

Frente a los campos deshidratados;  

el montubio templando su carácter. 

 

PLANA 23  

El ameno verdor del campo  

lo labra el montubio con los brazos del sol. 

 

PLANA 24 

La vida nos convida a satisfacer  

nuestras ardientes ganas  

con la honda fuente de nuestra tierra. 

 

PLANA 25  

Cuando te pones reluciente, 

mis goces se aquietan. 

 

PLANA 26  

Resplandecen los días, la lucha humana florece  

entre todos los cantos 

que van ahondando las humanas diferencias. 

 

PLANA 27 

Con natural dureza, 

o, textualmente, con naturalidad mundana, 

ella pregona que me rechazará 

una y otra vez. 

 

PLANA 28 

La vida natural constituye una síntesis  

especializada de la divinidad. 

 

 



53 
 

PLANA 29 

Ella es un vendaval  

que ni lo más sagrado la para. 

 

PLANA 30 

La armonía cósmica  

requiere de desestructuración  

y estructuración del caos. 

 

PLANA 31 

La pureza poética y sus pausas  

elevan los vértices del lenguaje. 

 

PLANA 32 

¡Qué haré, Madre celestial, 

si la fiereza de la intimidad femenina 

me atrapa sin límite alguno! 

 

PLANA 33 

El mezquino siempre tendrá mal olor,  

ya que el mezquino es el imbécil mayor. 

 

PLANA 34 

Aviva el seso y despierta. 

Nuestra vida depende  

de la pureza de las aguas del río. 

 

PLANA 35 

Quien obra bien, ayuda a multiplicar  

los dones para el prójimo y del prójimo. 

 

PLANA 36 

Ella es una dama tan hermosa  

que me hace creer en el poder de las diosas. 

 

PLANA 37 

Quien glosa al prójimo hablando demasiado,  

se vuelve un fabricante de potenciales falsedades. 

 

PLANA 38 

Tiriteo cada vez que esa morena  

quiere que entremos en romance. 
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PLANA 39 

Poesía para renacer, 

escucha el canto del ruiseñor, 

Dios galardonó su voz. 

 

PLANA 40 

Con sus torcidas raíces 

pretenden salvar a la humanidad. 

Primero domestican masas, 

luego sólo profesan el culto  

a la soberbia llenos de poder. 

 

PLANA 41 

Vida en el cielo 

Las flores se multiplican, 

el Altísimo mora encumbrado 

sobre la fragilidad de nuestros egos, 

igual seguimos padeciendo en este paraíso terrenal. 

 

PLANA 42 

Quien busque reparar los graves males 

de su pasado, hallará solo una falsa paz, 

si no alcanza a extraer lecciones 

de su propia existencia. 

 

PLANA 43 

Quien sabe alegrar su ánima 

no se fragmenta: 

vive en plenitud. 

 

PLANA 44 

Que te sirva la poesía  

para ceñir mejor tus deseos en tu corazón. 

 

PLANA 45 

Que una mínima honestidad moral 

comience a disciplinar nuestra vida en sociedad. 

 

PLANA 46 

No enturbiemos la vida, 

démosle reposo al alma. 
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PLANA 47 

Tu espíritu es fuego sagrado, 

don que concede ventura pasional. 

 

PLANA 48 

Los platonismos iluminan / rompen / 

cortan, abollan y funden esperanzas  

que siempre quiebran. 

 

PLANA 49 

Las vegas del río Daule siempre me llaman a poner semillas/  

para que siga reinando la vida, y el golfo de Guayaquil  

siga siendo para muchos su hangar existencial. 

 

PLANA 50 

En cada labio tuyo 

hallo un nicho para apasionarme. 

 

PLANA 51 

El sonido divino del violín  

aquilata perfectamente la intimidad. 

 

PLANA 52 

Medularmente poderosa la sangre 

siempre hace funcionar la vida. 

 

PLANA 53 

Pueblos necios, no sigan empeñados en solapar  

a quienes ustedes creen les deben dar amor. 

 

PLANA 54 

Mísero aquel que no sabe calmar  

sus malignas vocaciones. 

 

PLANA 55 

Entiende, el cosmos tiene derechos 

a crear y recrearnos con sus cantos siniestros. 

 

PLANA 56 

Edades idílicas, arte diabólico: 

la vida puede ser un tierno canto de jilgueros 

o un trueno que impera sobre cada destino. 
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PLANA 57 

Latente será siempre la dicha,  

cuando uno sabe vibrar con los cantes de la vida. 

 

PLANA 58 

Un aire perfumado emerge cada noche  

de aquel sensual cuerpo. 

 

PLANA 59 

Cada quien cargando su propio misterio,  

frente a la indiferencia de aquellos seres  

que, como los dioses, nos olvidan. 

 

PLANA 60 

Ahora que ya tengo más pasado que futuro  

quiero dar testimonio de todo lo aprendido y lo desaprendido. 

 

PLANA 61 

Sujetos olvidados;  

inocua siempre la bondad humana. 

 

PLANA 62 

La palabra dicha con fe,  

rara vez decepciona. 

 

PLANA 63 

Tormentos sensuales y carnales. 

Voces de amores desahuciados, 

la luz del sexo y la lujuria siempre nos desencajan. 

 

PLANA 64 

Frente a la generosidad solar, 

la libertad que nos dona la naturaleza. 

 

PLANA 65 

Versos libidinosos, 

amores burlones que desafían 

los sones del placer, 

nos terminan mareando. 
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PLANA 66 

En tu mirada late un poderoso tesoro, 

que cada día rima como leyenda 

placentera para mi ser. 

 

PLANA 67 

Mezquinos algunos sujetos 

enclaustran la paz para dominar. 

 

PLANA 68 

Arrojado al azar, 

el amor seguramente se extraviará. 

 

PLANA 69 

Los seres combativos 

desean con vehemencia triunfar. 

 

PLANA 70 

Quien ofrenda la vida por un hijo,  

blanquea cualquier pecado venial o capital. 

 

PLANA 71 

Los átomos del arcoíris encienden  

todo tipo de sortilegios amorosos. 

 

PLANA 72 

El amor exalta y edifica; 

su ritmo amoroso se halla marcado  

por una atracción recóndita. 

 

PLANA 73 

Agotada la pasión; 

la onda amorosa se desploma. 

 

PLANA 74 

Toda alma se alegra,  

cuando roza los labios vibrantes  

de un ser humano. 

 

PLANA 75 

Ardiente toda siesta,  

cuando con la pareja sabe juguetear. 
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PLANA 76 

El amor frente a los abismos;  

el puente que todo atraviesa. 

 

PLANA 77 

En el mundo de cada alma,  

un duende que nos dice día a día como a Lázaro: 

¡Levántate y anda! 

 

PLANA 78 

Su piel palpita y se inflama  

al yo elevarla en sensual vuelo. 

 

PLANA 79 

Ella, ardiente y morena,  

me brindó un sinfín de emociones. 

 

PLANA 80 

Cuando ella comienza a quejarse demasiado 

todo su ser se afea. 

 

PLANA 81 

Sus pupilas tiritan correntosas,  

cada vez que ella se transforma en una amante. 

 

PLANA 82 

En su alcoba, aquella dama juega  

haciendo salir chispas. 

 

PLANA 83 

Cuando ella me toca,  

mis hormonas arden a flor de piel. 

 

PLANA 84 

Mi corazón se turba entre melancolías,  

al sentir la densidad de sus labios. 

 

PLANA 85 

Cuando se duerme con alguien amado,  

dulcemente queda uno noqueado. 
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PLANA 86 

En tu volcánico vientre,  

siempre encuentro una flor. 

 

PLANA 87 

Los ecos del amor  

a veces marean la intimidad de nuestras almas. 

 

PLANA 88 

Nuestros encuentros siempre laten pasionalmente,  

donándonos y dotándonos de más luz, aire y pasiones. 

 

PLANA 89 

La gloria de un amante,  

es dejar una fina huella  

en el alma amada. 

 

PLANA 90 

Cuando el sol cae,  

la luna comienza a excitar a las féminas. 

 

PLANA 91 

Mi alma enamorada, no entiende,  

por qué vivo este ciego delirio. 

 

PLANA 92 

Microcuento 

La besó con el libro abierto, 

así el intelectual hizo más vaporosas sus íntimas intenciones. 

 

PLANA 93 

Desde sus angelicales ojos brotó un río de lágrimas  

por la ruptura que tuvo con aquel viejo amor. 

 

PLANA 94 

El amor cuando lastima, carece de rítmica cadencia. 

 

PLANA 95 

Ella es luz y perfume  

ya que tiene una historia glandular… ¡espectacular! 
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PLANA96 

Ella dejó en mi pecho hitos marcados 

que no se pueden ni quiero borrar. 

 

PLANA 97 

Hay damas altaneras y caprichosas,  

que la única forma de sobrevivirlas es callándose. 

 

PLANA 98 

La luna enciende con discreción  

los más altos deseos. 

 

PLANA 99 

Cuidado con los multiversos femeninos,  

cambian de máscaras  

como el camaleón que muta de colores. 

 

PLANA 100 

La amistad, cuando es verdaderamente fiel, 

envejece junto a sus amigos. 

¡Gracias a Dios! 

 

PLANA 101  

La verdad que hay en cada corazón  

puede contener mucha sangre fría. 

 

PLANA 102 

Cuando los latidos humanos 

se asoman a un abismo, 

toda turbación debe callar. 

 

PLANA 103 

Máscara para el dolor,  

el duelo es un fantasma  

que hay que saber capear. 

 

PLANA 104 

Ráfagas huracanadas producen  

delirios terriblemente pasionales. 

 

PLANA 105 

Volverá el amor a tus oídos,  

si sabes evocar cantos seductores. 
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PLANA 106 

Andar y andar por la vida,  

nos dona un rincón en el horizonte eterno. 

 

PLANA 107 

No temas Señora, 

cuando aspiro tus deliciosos néctares.  

 

PLANA 108 

Afiebrada la noche,  

tu lecho es mi mayor aspiración. 

 

PLANA 109 

Busca un sendero por el cual llegues  

a tu esperanzado amor. 

 

PLANA 110 
Qué hermoso fue aquel sueño. 

Te soñé, y de la pena pasé rápidamente 

a una profunda alegría. 

 

¡Te soñé! 

 

PLANA 111 

Hay celos que resuenan,  

más que un sermón de pastor angustiado. 

 

PLANA 112 

La noche nos expone al silencio, 

y a una vaga armonía. 

 

PLANA 113 

Una isla de sueños  

reposa entre tus dos senos. 

  

PLANA 114 

Reina el silencio, el misterio emerge  

como una amorosa tormenta. 

 

PLANA 115 
Volverá el polvo al polvo, 

la vida humana es confusa, 

se pasea entre muchas tinieblas. 
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PLANA 116 

Los amores del pasado  

tienen el dulce o agrio peso  

de habitar el humano subconsciente. 

 

PLANA 117 

En cada alma habitan claroscuros deseos. 

 

PLANA 119 

Ante el humano deseo,  

la fe y la esperanza no deben migrar. 

 

PLANA 120 

Vidas en armonía, familias y sociedades  

que siempre trascenderán. 

 

PLANA 121 

La humanidad, gracias a los profetas y patriarcas inspirados  

ha sido fuente de poder, amor y desamor. 

 

PLANA 122 

Frente a la falsedad del lenguaje,  

el bloqueo de todo afán democratizador. 

 

PLANA 123 

Cuando la voluntad humana está amordazada,  

hay que potenciar el espíritu liberador. 

 

PLANA 124 

Las encuestas se han vuelto  

un opio pseudocientífico y santificado. 

 

PLANA 125 

Los amantes del poder,  

vibran con la inflexibilidad de su látigo. 

 

PLANA 126 

En nombre de la seguridad del Estado 

la cacareada esperanza de los redentores mesiánicos. 

 

 

 



63 
 

PLANA 127 
Las formas y fondos de nuestra cultura  

deben sufrir una profunda rebelión. 

 

PLANA 128 

El silencio y el ocio  

son locaciones para liberar pensamiento. 

 

PLANA 129 

La belleza puede volverse ininteligible,  

cuando no se sabe cómo explorar sus secretos. 

 

PLANA 130 

Toda hipótesis, antítesis, o síntesis, 

serán siempre procesos inacabados. 

 

PLANA 131 

El tiempo se comprime,  

los objetos se expanden; 

el caos todo lo deforma o reforma. 

 

PLANA  132 

Ondas transversales,  

la luz que nos llega del Universo 

está cargada y recargada 

de lo sustantivo del cosmos. 

 

PLANA 133 

Frente a la nervadura de lo real, 

las ondas de lo idealizado. 

 

PLANA 134 

Aguas y vientos turbulentos 

van destruyendo vestigios y huellas  

de nuestro universo arqueológico. 

 

PLANA 135 

Quien sabe adentrarse en las ondas de las artes,  

descubre la belleza y su poderío molecular. 

 

PLANA 136 

La propiedad más sobresaliente de la amistad; 

la significación de la lealtad. 
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PLANA 137 

Movilidad que hace vibrar la vida, 

como espejos líquidos que se quiebran en el aire, 

y en su estallido despiertan la fibra íntima 

de los menos poderosos. 

 

PLANA 138 

Espontáneamente emerge siempre un ambiente sobrecogedor  

y caparazones que protegen nuestra humana decencia. 

 

PLANA 139 

Frente al fraccionamiento de un fragmento:  

la dimensión fractal del poderoso átomo. 

 

PLANA 140 

Hay trascendencias inteligibles,  

nuestros impulsos hormonales  

que liberan las fuerzas del amor. 

 

PLANA 141 

Todo cuerpo puede fracturarse  

por la codicia o la soberbia. 

 

PLANA 142 

La primavera y verano, aportan nitidez a la vida. 

 

PLANA 143 

Frente a lo común y lo diverso,  

un paisaje de esféricas probabilidades 

que giran y giran en beneficio del azar. 

 

PLANA 144 

Una dosis de Azar con mayúscula 

es ley de la naturaleza: 

que todo lo impulsa a girar. 

 

PLANA 145 

La humanidad, con sus finitas prohibiciones, 

ha nacido para alterar la vida individual 

de los seres humanos. 
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PLANA 146 

El día en que no se trate de vencer al adversario,  

brillará por fin alguna forma de hermandad. 

 

PLANA 147 

Frente a situaciones patológicas  

hay que saber tomar las debidas precauciones. 

 

PLANA 148 

Las ilusiones a veces desbordan los límites  

enfrentándonos al poder de ser o no ser. 

 

PLANA 149 

Bondad o crueldad,  

ocurrirá siempre lo que tenga que suceder. 

 

PLANA 150 

Antropológica y zootécnicamente  

todo ser lucha por comer y no ser comido. 

 

PLANA 151 

¿Cuál es el significado del libre albedrío? 

Saber hacerse responsable de la propia complejidad existencial. 

 

PLANA 152 

Los seres vivos informan y se informan; 

esa corriente sostiene su supervivencia. 

 

PLANA 153 

Todo ser orgánico se mimetiza o chilla,  

para sobrevivir ante el riesgo que lo amenaza. 

 

PLANA 154 

Frente a hechos turbadores, las funciones biológicas 

o espirituales tienden a estimular la resiliencia. 

 

PLANA 155 

Quien persevera frente a un reto,  

ha comprendido una ley fundamental del éxito: perseverar. 
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PLANA 156 

Frente a la fragilidad del tiempo, 

la abstracta capacidad humana  

de lograr poder para trascender. 

 

PLANA 157 

Volcanes que se enfrían, 

burbujas que implosionan, 

la lluvia atrapada entre las nubes, 

el cosmos es pura termodinámica. 

 

PLANA 158 

Hay caudillos académicos  

que exhiben apasionadamente 

su prosaica ignorancia. 

 

PLANA 159 

El cosmos es materia, temperatura e información  

al servicio del caos para beneficio de su expansión.  

 

PLANA 160 

No existe casualidad  

cuando realmente nos centramos  

en obtener un logro. 

 

PLANA 161 

Dentro de todo nido, calor, 

que le da entrada y salida a la vida. 

 

PLANA 162 

Cuando se acrecienta la desfachatez,  

todo en su entorno pierde simetría.  

 

PLANA 163 

La civilización para su evolución lingüística,  

se construyó gracias a la narrativa mítica de Adán y Eva.  

 

PLANA 164 

Quien comienza a circular, hace emerger competencias, 

que termodinámicamente eliminan las incompetencias.  
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PLANA 165 

Ideas buenas o malas /habitan entre los humanos/ 

para lograr independencia de sus propios dioses. 

 

PLANA166 

Poblaciones inmaduras / 

no se escuden más entre sus infantilismos.  

 

PLANA 167 

Siniestros sentimentales/ privilegios a perpetuidad/ 

la legalidad una y otra vez quebrantada.  

 

PLANA 168 

"La posverdad es hija de la ilusión  

de una presunta infalibilidad mediática". 

 

PLANA 169 

Mesianismos sustantivos, 

desastrosos resultados, 

disuelven la unidad de los individuos.  

 

PLANA 170 

Otras formas de pluralismo emergerán siempre  

de los espectros de la pluralidad.  

 

PLANA 171 

Vasos comunicantes entre infancia y vejez 

hacen vivible el imperativo social. 

 

PLANA 172 

Reflexionemos sobre la mentira,  

está aupada por falsas investiduras  

propio de la zoología política.  

 

PLANA 173 

La palabra lastima y cura, 

cuando entra en simbiosis con el inconsciente. 

 

PLANA 174 

Los absolutismos amorosos generan ciclos  

y contraciclos existenciales.  
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PLANA 175 

Párrafo por párrafo, hay escritos y escrituras  

que todo tipo de fantasía humana demuelen.  

 

PLANA 176 

Colapsos espirituales,  

aquellos amores que migran  

para buscar otras fortalezas en nuevos amores. 

  

PLANA 177 

Explotación conceptual, 

la Patria y los intereses no revelados.  

 

PLANA 178 

De quehaceres y poder erótico,  

está hecha la supervivencia de nosotros los mamíferos. 

 

PLANA 179 

Quien delimita bien su defensa, 

legitima mejor su ofensiva. 

 

PLANA  180 

Estrategia prioritaria/ anticiparse al conflicto, 

identificando las propiedades del agresor. 

 

PLANA  182 

Ante las urgencias del presente, 

la total confianza en uno mismo. 

 

PLANA  183 

La autoridad se la gana,  

cuando no se desarrolla 

ninguna forma de totalitarismo. 

 

PLANA  184 

Cuando alguien declara una guerra total, 

no debe pensar en heroísmo, 

sino en el mismo hecho y sus causas. 

 

PLANA  185 

Quienes toman decisiones  

deben ser cautos al determinarlas. 
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PLANA  186 

Entre fuerzas frías y guerras sucias,  

hay que conocer y valorar la historia del terror. 

 

PLANA  187 

Movimientos dispersos/ la vida corre y corre/  

en tanto va perdiendo su forma inicial. 

 

PLANA  188 

Subsumido en el aroma del erotismo, 

reluce mejor tu apetito e instinto sensual. 

 

PLANA  189 

Las metáforas nos conducen a explorar el vacío. 

 

PLANA  190 

Un efecto universalizador; 

la lucha global por los justos equilibrios. 

 

PLANA  191 

Cadenas que encadenan desempleo y precariedad,  

¡Ya basta! 

Aprendamos a no relativizar la dignidad humana. 

 

PLANA  192 

Frente a las urgencias del presente, 

sus ecos vuelven a matizar el pasado. 

 

PLANA  193 

Enfrentamientos sordos /racionalidad en caos/ 

vacío queda el fulgor humano. 

 

PLANA  194 

Victorias previas/ instancias que derrotan/ 

toda fase de acumulación de poder. 

 

PLANA  195 

Fragmentaciones humanas /Occidente y Oriente/ 

poder en el Norte/ debilidad en el Sur/ 

ojalá que despierten los ecos del equilibrio. 
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PLANA  196 

Cohesión y ruptura/ 

los humanos persisten en intercambiar terror. 

 

PLANA  198 

Ineficiencia burocrática /burguesía recesiva/ 

la degradación de la sociedad avanza. 

 

PLANA  199 

Justificada la ofensiva/ 

resurge el conflicto y la guerra/ 

por lo tanto, queda cercenada la libertad. 

 

PLANA  200 

Amores contundentes/  

pasiones desajustadas/ 

hay que saber articular 

la distribución del amor. 

 

PLANA  201 

Condiciones insuficientes/ 

el humano egoísmo reina/ 

en la humana teatralidad. 

 

PLANA  202 

Amores periféricos/ 

sensibles reduccionismos pasionales/ 

la pérdida del poder para amar/ 

hace notorio el dolor y el desamor. 

 

PLANA  203 

Poder y mito/ segregación legitimada/ 

el horizonte infinito está proscrito  

para el saber humano. 

 

PLANA 204 

El amor, cuando nace de la arbitrariedad, 

somete al ser amado a todo tipo de perversiones. 

 

PLANA 205 

Los triunfadores de la historia sobrevaloran 

el hecho transformador: así nace el mito 

dentro del discurso de la creación histórica. 
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PLANA 206 

La amante amada reposa 

con absoluta libertad, 

cuando sabe que ocupa el primer lugar 

en los asuntos del amor. 

 

PLANA 207 

Una providencia divina,  

los principios lógicos de la libertad. 

 

PLANA 208 

Fraude con altos beneficios/ 

enriquecimiento sin escrúpulos. 

 

PLANA 209 

Por el interés humano hay que hallar perspectivas 

que erradiquen toda forma de hegemonía. 

 

PLANA 210 

Respuestas sin consecuencias,  

ya que aquel sujeto no entendió la pregunta. 

 

PLANA 211 

Patrias de realismos mágicos, 

entre amores y pintorescos caudillos 

el patricio hace seguir a la masa su curso patológico. 

 

PLANA 212 

Cada quien en su propio metro cuadrado, 

intentando gozar del sentir y el sentido de la vida. 

 

Cada quien en su propio metro cuadrado. 

 

PLANA 213 

Desilusionado en cosas del amor,  

siento que he perdido la esperanza,  

ya que he comenzado a vivir un profundo vacío. 

 

PLANA 214 

Cada vez que me besas, 

se dilatan tus pupilas manifestándome amor. 
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PLANA 215 

Quien ama con ligereza, 

nunca será un guerrero del amor. 

 

PLANA 216 

En el brillo de cada una de tus pupilas; 

una diáfana sensualidad, que día a día resplandece. 

 

PLANA 217 

La luna se desvanece como las féminas,  

cuando elevan su frecuencia amatoria. 

 

PLANA 218 

Creo en Dios, para no caer en desesperación 

 

PLANA 219 

Ella es una dama que sabe cómo hacer  

que sus amantes reinventen en ella los viejos placeres. 

 

PLANA 220 

Un abismo sin fondo; 

los principios de la divinidad  

que contradicen el humano goce. 

 

PLANA 221 

¿Las bendiciones vendrán del cielo  

o del poder propio del ser humano?  

Brillante pregunta, el azar divino y el propio esfuerzo  

te conectan con el cielo. 

 

PLANA 222 

Cantan los espíritus invisibles,  

la magnificencia cósmica  

acelera el caos y el orden. 

 

PLANA 223 

Quienes velan y trabajan construyendo un hogar,  

enriquecen con creces a la humanidad. 

 

PLANA 224 

Aprende a vivir tu vida espiritual,  

comienza a usarla para que liberes el ADN de tu íntima libertad. 
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PLANA 225 

Solo anclado a una Dama  

se descubre el poder histérico de la fémina. 

 

PLANA 226 

Reflexionar colectivamente  

potencia el valor de la vida en comunidad. 

 

PLANA 227 

Un objeto esencial:  

construir campos de Peace and Love. 

 

PLANA 228 

En la búsqueda de la verdad,  

la humanidad sonsamente sigue extraviada. 

 

PLANA 229 

Crea pasiones diferenciadas,  

harás que broten nuevos embriones sensuales. 

 

PLANA 231 

Cauces divinos;  

entre esos cauces lo humano gana experiencia, 

padece y perece. 

 

PLANA 232 

Algunos con afanes esnobistas y arribistas  

combustionan un blandengue tejido personal. 

 

PLANA 233 

Reflejos del amor, 

efectos de una lógica amatoria: 

nacen de la cadencia compartida con alguien querido. 

 

PLANA 234 

Pule bien tus dones, así lograrás ser un buen morador/ 

de este manantial cósmico. 

 

PLANA 235 

Consagrarte solo a la veneración,  

es ignorar la existencia de lo real. 
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PLANA 236 

Sonidos metálicos y misteriosos entre la bruma 

de las cimas y simas andinas, 

que en silencio dan cuentan de la caótica belleza de su historia. 

 

PLANA 237 

Pasa la noche /se ancla el silencio/  

la luna comienza a ayunar/ 

el amor se vuelve una y otra vez más confuso. 

 

PLANA 238 

Aquel sujeto habla vagamente;  

dicen que es un filósofo. 

 

PLANA 239 

Palabras de Dios que asesinan o redimen/ 

los peregrinos siguen peregrinando/ 

pensando que están amparados por un Dios. 

 

PLANA 240 

Cuarenta lunas transitan en caravana  

frente a la intimidad de demasiados ojos. 

 

PLANA 241 

En términos no deseados/ se deslizan rumores 

que construyen falsedades. 

 

PLANA 242 

Rayos solares / 

una aurora fresca emerge. 

 

PLANA 243 

Me convidaste al descanso  

y a la par en silencio, 

nos volvimos espíritus amatorios. 

 

PLANA 244 

El alma debe afinar su íntima plomada. 

 

PLANA 245 

Frente a todo amor dominante, 

hay que saberse encarnar con plenitud. 
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PLANA 246 

Una trampa pasional, 

comprometerse demasiado, 

ofreciendo amor estable. 

 

PLANA 247 

Es muy placentero libar de cada poro de ella,  

te hace sentir que eres un profundo y significativo explorador. 

 

PLANA 248 

Trascendente o superfluo, 

cada vida va girando alrededor  

de su propio guion y del respectivo impuesto. 

 

PLANA 249 

Los efectos más perversos se dan  

cuando no hay un esquema orgánico que lo limite. 

 

PLANA 250 

Ante la convergencia total en las cosas del amor, 

el plano espiritual alcanza su verdadera profundidad. 

 

PLANA 251 

La vida es vitalmente una fusión alquímica que le da talante 

a la creación de nuestros propios dioses. 

 

PLANA 252 

Frente a la selección natural de las especies,  

el propio comportamiento evolutivo de cada una de ellas. 

 

PLANA 253 

Una fórmula arriesgada para vivir:  

existir aleatoriamente. 

 

PLANA 254 

Entre restos y rastros,  

cada quien va construyendo su identidad cultural. 

 

PLANA 255 

A veces ciertos romances terminan oliendo a pezuña. 

 

 

 



76 
 

PLANA 256 

Cada vida ondula sacrificios y placeres, 

alimentados casi siempre por ideas egocentristas. 

 

PLANA 257 

Toda interacción se anula  

cuando la pretensión no es legítima. 

 

PLANA 258 

Raíces bien agarradas a la madre; 

certera descendencia. 

 

PLANA 259 

De los enigmas de la ley,  

la inercia brutal de la ilegalidad. 

 

PLANA 260 

Fracturada una cultura, solo emergerán distorsiones. 

 

PLANA 261 

Profundiza con tu intuición y afina bien tu frecuencia, 

así podrás verificar tus sospechas. 

 

PLANA 262 

Un pedazo de la realidad,  

no es el tronco ni la raíz de lo real. 

 

PLANA 263 

Cuando la mente se fatiga  

se desdibuja el campo de la comprensión. 

 

PLANA 264 

Siempre hay que estudiar alternativas  

para involucrarse en la búsqueda de la mejor solución. 

 

PLANA 265 

Impresionante la simetría  

con que el macho encaja en la hembra. 

 

PLANA 266 

Males que azotan la naturaleza de la vida,  

el caos social saltará como un león sobre todos nosotros. 
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PLANA 267 

Un guerrero fosfórico / 

se hunde por culpa de su hígado. 

 

PLANA 268 

La lluvia y la tormenta se encienden,  

hay que tener templanza para disfrutar ese espectáculo. 

 

PLANA 269 

El Dios de los judíos emergió para monopolizar  

el espacio de todos los dioses 

con su omnipresencia fascinadora. 

 

PLANA 270 

En momentos que lucen supremos,  

cuidado se te aparece la gigantesca serpiente, 

y con su furor te provoque girar alrededor de grandes pecados. 

 

PLANA 271 

Cuando se tiene una clara identidad,  

no se puede resentir la dignidad ajena ni la propia. 

 

PLANA 272 

Cuando se va por la dirección incorrecta, las naciones y sus estados  

quedan cooptados por caudillos/ tecnócratas, oligopolios y monopolios/  

que castran la democracia y el libre mercado. 

 

PLANA 273 

Ojalá que el mandato popular fuera administrado por un grupo de gente decente,  

pero vivimos una metástasis orgánica de los partidos políticos y de sus caudillos. 

 

PLANA 274 

Aunque escribas un tratado completo sobre el amor, 

 no necesariamente lo has logrado saborear. 

 

PLANA 275 

El amor llano y sencillo tiene los más altos quilates de pureza. 

 

PLANA 276 

Castellanas, castañuelas; España es un territorio para idolatrarlo. 
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PLANA 277 

Entre penosos trajines y trabajos, 

la vida para muchos se vuelve intrascendente. 

 

PLANA 278 

Cuando la inteligencia y el alma entran en equilibrio,  

las tonadas y tonalidades humanas transmiten paz. 

 

PLANA 279 

Cadencias que agotan /trajines que alocan,  

las saladas lágrimas nos donan aprendizaje. 

 

PLANA 280 

Cuando las pasiones ahogan,  

hay que destetarse del propio e íntimo ego. 

 

PLANA 281 

Frente a las excepciones humanas, 

el saber social se reconoce 

en su glosario de inconsciencias. 

 

PLANA 282 

Cuando alguien viene a la vida,  

termino contestando como un monje budista: 

¿De dónde nace tu curiosidad? 

 

PLANA 283 

Cuando nos vemos al espejo  

nos enfrentamos a la proyección  

de nuestra humana evolución o involución. 

 

PLANA 284 

Todo pueblo, para ser gobernado debe ser integralmente estudiado  

dentro de su más profunda esencia. 

 

PLANA 285 

La cultura, de acuerdo a su grado de madurez,  

podrá o no podrá empujar su evolución psicobiológica. 

 

PLANA 286 

Solo se desarrollan aquellas sociedades  

que ejecutan un común acuerdo. 
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PLANA 287 

No seamos tan vanidosos, la cultura humana no es la única cultura biológica,  

por ello ubiquémonos en la justa perspectiva. 

 

PLANA 288 

Frente a proposiciones filosóficas ocultas,  

hay que proponerse auscultar hasta hallarlas. 

 

PLANA 289 

El ser humano debe decidirse a obrar en libertad,  

de lo contrario seguirá esclavizado al Estado y al Mercado. 

 

PLANA 290 

Lo verdadero en cada sujeto social habita entre sus propios límites, 

para conocerlos debe darse a sí mismo. 

 

PLANA 291 

Entre prosa y verso, el Poeta va planteando sus disparates. 

 

PLANA 292 

Cuidado con las definiciones dogmáticas, son solo una elegía de idilios. 

 

PLANA 292- 1 

La inmaculada soledad, 

eleva nuestra vocación cósmica. 

 

PLANA 293 

El cantar de las ranas se multiplica  

entre los bosques y campos vírgenes. 

 

PLANA 294 

Aquella noche fue fecunda. 

El desafío, inmenso. 

Lo acepté, y solo ofrecí mi alma 

a nuestra íntima fusión. 

 

PLANA 295 

El espíritu divino jamás te dará respuesta,  

ya que ya te otorgó el libre albedrío. 
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PLANA 296 

La humanidad debe entender  

que somos solo una especie única,  

entre billones de especies únicas. 

 

PLANA 297 

Las interpretaciones acarrean conflictos, 

y por ende enfrentamientos. 

 

PLANA 298 

Latinoamérica debe fundar las bases de un conocimiento real 

 de nuestra conciencia y capacidades para evolucionar. 

 

PLANA 299 

Centrar el orden de las cosas, 

para saber cómo empezar a hacer. 

 

PLANA 300 

Frente a las debilidades del corazón, 

la dulzura de aquellos que nos aman. 

 

PLANA 301 

Heridas y duelos / dolores intensos/ 

la vida es también una procesión lagrimosa. 

 

PLANA 302 

Rezar un Ave María nos conecta con una divinidad florida. 

 

PLANA 303 

Frente a lo más solemne,  

la psiquis humana siempre inmadura. 

 

PLANA 303-1 

Espléndida la vida, 

cuando vertimos nuestra pasión 

en nuestros seres más amados. 

 

PLANA 304 

Cuando una Dama está triste,  

hay que darle placer para que olvide el dolor. 
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PLANA 305 

La Patria grande habita la soledad de su propio cementerio. 

 

PLANA 306 

Cuando sientas ganas de llorar por un amor,  

intérnate en un bosque y ofrécele tus lágrimas. 

 

PLANA 307 

Llorar es ternura y rabia 

frente a un querer o una impotencia. 

 

PLANA 308 

Hay una diferencia entre el macho y las hembras;  

ellas son inagotables. 

 

PLANA 309 

Mujer que canta con alegría  

es una alondra en pleno vuelo. 

 

PLANA 310 

Frente a los comandos de la naturaleza, 

una especie esquizofrénica: los humanos. 

 

PLANA 311 

Hundirse en barro tiene propiedades curativas,  

pues nos impregna de nosotros mismos. 

 

PLANA 312 

Cuando un Pastor es iracundo, 

pierde el control de la manada, 

debido a su falta de empatía. 

 

PLANA 313 

Amores que no abrigan, 

terminan mutilando su propia sazón. 

 

PLANA 314 

Vaya directo al grano, sin hacer tanta contribución discursiva. 

 

PLANA 315 

Los íconos de los hijos favoritos del paraíso,  

obstruyen el paso de tanto pecador arrepentido. 
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PLANA 316 

Una ambición noble, pero poco viable: 

amar al prójimo como a uno mismo. 

 

PLANA 317 

En la senda de cada vida, hiel y miel 

ayudan a construir sabiduría. 

 

PLANA 318 

El enemigo mortal de los soñadores: 

que aparezca la cruda verdad. 

 

PLANA 320 

Cuando el fuego del amor quema, la luz lunar nos acrecienta. 

 

PLANA 321 

Solo hay pasiones inocentes cuando aún queda algo  

de pureza en la propia fuente. 

 

PLANA 322 

Detrás de cada campesino, 

la profunda templanza solar. 

 

PLANA 323 

Toda fuente de riqueza 

rueda sonsamente cuando se la dilapida. 

 

PLANA 324 

Quien quiera apaciguar su vida que enfríe sus egoísmos. 

 

PLANA 325 

Sangre en nuestras venas, arrullos al nacer, 

ignorancia absoluta al momento de morir. 

 

PLANA 326 

Ella y su cintura tan huesuda, 

yo quiero posar allí toda mi dentadura. 

 
PLANA 327 

Aquel viejo cliente de aquel prostíbulo, 

paga, viene, se va y vuelve. 

Ahora ya la dama no le quiere cobrar. 
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PLANA 328 

Nadie como aquella dama, 

que mostraba su figura aguda y bella 

con un glamour singular. 

 

PLANA 329 

Frente a una amante muda y fría 

agoniza hasta el sol. 

 

PLANA 330 

Hombre que alza la voz, 

con ton o sin son, 

hay que decirle adiós. 

 

PLANA 331 

Una dama montaraz, con profunda fe cristiana  

y con poco recato, me obligó a amarla. 

 

PLANA 332 

Ingrata se vuelve toda fortuna, cuando se la sueña, 

y no se trabaja por ella ni en ella. 

 

PLANA 333 

No habrá jurado celestial ni cabal,  

ni deudos que me perdonen  

la forma como gocé la vida. 

 

PLANA 334 

Que la vida te conceda un mundo  

donde esté suprimida la envidia. 

 

PLANA 335 

Un amanecer con ella,  

entre sábanas húmedas  

renovó mi fe en la vida. 

 

PLANA 336 

Cuando los aires te duerman,  

ojalá que tu alma pueda vislumbrar una mejor vida. 
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PLANA 337 

Saber que se es amado 

es habitar un universo sosegado. 

 

PLANA 338 

La labranza de los padres,  

seguramente la cosecharán sus nietos. 

 

PLANA 339 

Canta el campirano, 

que la tierra le dona bendiciones, 

aunque la atmósfera se vuelva pesada. 

 

PLANA 340 

La lluvia es soberana,  

determina dónde brotarán  

las armoniosas flores. 

 

PLANA 341 

Las garzas, son míticamente portadoras  

de los saberes de los campiranos. 

 

PLANA 342 

Cuando en el alma nace el odio  

se puede caer en la más alta miseria. 

 

PLANA 343 

Almas errantes y erráticas,  

como los murciélagos se alimentan de la oscuridad. 

 

PLANA 344 

Frente al fulgor de una estrella,  

como un loco me amamanté de tu belleza. 

 

PLANA 345 

Cuando la primavera llega,  

los humanos deseos y sus campos renacen. 

 

PLANA 346 

Entre mangos y tamarindos,  

aprendí a meditar y a venerar  

todo lo que me dona el cosmos. 
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PLANA 347 

Dulces sabores libé de tus senos ¡Madre! 

ahí hallé las enzimas  

para hacer que mis excesos se sosieguen. 

 

PLANA 348 

Cuando el cariño de alguien nos abriga,  

es como si nos tocaran las yemas de los dioses.  

 

PLANA  349 

Quien está vendado por los efluvios del amor,  

corre el riesgo de perder hasta el honor.  

 

PLANA  350 

Cuando una Dama quiera casarse,  

no debe estar en boca de una masa de caballeros.  

 

PLANA 351 

Quien ha logrado sentir a Dios,  

ha ingresado al reino del reposo.  

 

PLANA 352 

El trabajo y el ocio, con diligencia todo equilibran.  

 

PLANA 353 

Que nuestras almas aspiren el cielo,  

y que todo nuestro cuerpo trabaje  

a favor de la vida terrenal. 

 

PLANA 354 

Quien tiene deberes por cumplir, que los honre,  

no abandonando la tarea.  

 

PLANA 355 

El ser humano que crea artificios ingeniosos,  

habrá construido una escalera para aproximarse al cielo.  

 

PLANA 356 

¿Es el amor, amor, 

o apenas un pechuelo fogoso? 

A veces, solo parece 

un ingenioso cantar. 
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PLANA 357 

Hay enamoramientos esponjosos  

que en silencio absorben todo,  

para luego ser exprimidos y expulsados. 

 

PLANA 358 

No gastes pestañas estudiando la inmortalidad  

o inmoralidad de los cangrejos. 

 

PLANA 359 

Cuando caen las primeras aguas,  

siento que todos los seres vivos son hijos de Dios.  

 

PLANA 360 

No sabemos, pero nos imaginamos,  

que un ángel guardián nos protege.  

 

PLANA 361 

Que cada ser sacralice su vida,  

es la mejor vía para ser bendecidos.  

 

PLANA 362 

La mentira es el más antiguo de los embustes,  

por ejemplo, aquella que dice:  

que Dios coronó al Papa para que sea su representante.  

 

PLANA 363 

Todo amor se vuelve famélico,  

cuando no se lo nutre cotidianamente. 

 

PLANA 364 

Quien tiene una mano generosa  

está activando la vibrata del amor.  

 

PLANA 365 

Cuando la escucha es soberbia,  

uno mismo se nutre solo de su propio ego.  

 

PLANA 366 

Una amante seduce con sus misteriosos encantos  

matizando cualquier claroscura vida,  

en nombre del amor.  
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PLANA 367 

En aguas turbulentas  

se potencia el vacío para un naufragio.   

 

PLANA 368 

Quien tiene luz en su conciencia y es generoso,  

dona fuerza a todos los demás. 

 

PLANA 369 

El pan que nos prepara la esposa  

es fuente de pura sensualidad. 

 

PLANA 370 

El tiempo siempre nos deja,  

porque vive, por lo general en posición de apremio. 

 

PLANA 371 

Dile adiós a tu corazón cristiano,  

si no confías en tu propio prójimo. 

 

PLANA 372 

A veces andamos con tanta prisa,  

que ignoramos dónde vamos. 

 

PLANA 373 

Quien sabe autogobernarse   

administra a cabalidad sus migajas de pan. 

 

PLANA 374 

Ella era tan astuta, 

que lo hizo creer  

que iba tras de una dulce virgen. 

 

PLANA 375 

Quien abre demasiado la boca,  

muerde mucho aire. 

 

PLANA 376 

Frente a un galán, las buenas nuevas amorosas  

se pueden volver el juego fogoso de un fantoche. 
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PLANA 377 

Para activar o reactivar el amor  

se requiere de una armoniosa energía. 

 

PLANA 378 

En aquella plácida tarde llena de ímpetu, 

todo terminó ardiendo 

en aquel bosque tropical.  

 

PLANA 379 

El trabajo se vuelve fructífero, 

cuando se acarrea con pasión la tarea.  

 

PLANA 380 

Cosas buenas se aprenden  

cuando hay excelencia  

en la cadencia del aprendizaje.  

 

PLANA 381 

A los amores hay que saberlos criar, 

si no se vuelven balumosos o espantosos. 

 

PLANA 382 

Los abrazos de los nietos hacen desbordar  

todo tipo de austeridades. 

 

PLANA 383 

Las pupilas gozan cuando se pasea  

delante de ellas la belleza.  

 

PLANA 384 

Frente a seres sedientos de amor, 

si sufren y no lloran,  

son verdaderos explotadores de los campos del amor.  

 

PLANA 385 

Cuando la noche es diáfana,  

el alma se eleva a niveles inconmensurables.  

 

PLANA 386 

La naturaleza nos donó su grandeza,  

mas los humanos la estamos haciendo raquítica. 
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PLANA 387 

El limo de nuestras tierras del Golfo de Guayaquil,  

nos donó una cultura anfibia  

que no hemos sabido conservar. 

 

PLANA 388 

Cuando el dolor es grande,  

es difícil digerir las lágrimas. 

 

PLANA 389 

Si así suspira ella en su día a día, 

¿cómo será ella en su íntima grandeza femenina? 

 

PLANA 390 

Ella posee un haz de luz entre sus ojos  

que hace temblar la esencia de cualquier varón.  

 

PLANA 391 

Cuando algo es grande e imponente 

como una colosal Catedral 

pareciera como que si algo sobrenatural nos intimidara. 

 

PLANA 392 

Solo, completamente solo, 

sus ojos moribundos eran velados 

por un coro de feligreses 

que aspiraban transmutarlo al cielo. 

 

PLANA 393 

Humanamente desgarrador,  

ver pueblos enteros postrados 

entre la envoltura de su propia inacción. 

 

PLANA 394 

Estallarán tarde o más temprano  

las prohibiciones de todo totalitarismo. 

 

PLANA 395 

Quien proyecta una expedición, 

que lleve una cantimplora  

y los recuerdos de su gran amor. 
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PLANA 396 

El anochecer trae neblinas,  

misterios y fatigas,  

que el olvido se los llevará. 

 

PLANA 397 

Frente al poder de un talismán,  

la gente aspira a nuevos vientos y armonías. 

 

PLANA 398 

Hay pueblos que les encanta poblar o existir,  

entre utopías y etéreas visiones. 

 

PLANA 399 

Cuando tus fuerzas espirituales se desanuden 

ejercerás una tremenda fuerza gravitacional sobre el prójimo.  

 

PLANA 400 

Quien madruga con la aurora, 

halla la atalaya suprema para otear. 

 

PLANA 401 

Un hondo silencio emerge  

cuando el templo está santificado. 

 

PLANA 402 

En el seno de toda tumba 

reposan los despojos de almas vacías. 

 

PLANA 403 

Al término de toda peregrinación,  

el eco solitario de una piadosa fatiga. 

 

PLANA 404 

Durante una noche callada,  

los brazos de una dama me asaltaron  

con su poderosa energía. 

 

PLANA 405 

Que el espíritu divino nos aliente 

para liquidar todo tipo de caudillajes. 
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PLANA 406 

Quien desea la inmortalidad  

debe migrar de sus humanos afanes. 

 

PLANA 407 

La humanidad hasta hoy  

se ha levantado una y mil veces de las ruinas. 

Henos aún aquí /el espíritu humano  

históricamente ha sabido cómo responder. 

 

PLANA 408 

Cuando te conduzca la impaciencia,  

no debes entrar ni ser parte de ningún festín. 

 

PLANA 409 

Señor de señores, que el peso de tu soberbia no te someta. 

 

PLANA 410 

Nada se escucha 

cuando el oído se distrae jugando 

con sus propias tensiones. 

 

PLANA 411 

Pueblos apresados por el vértigo del poder,  

su dolor comenzará a implotar. 

 

PLANA 412 

Cuidado con los enemigos,  

casi siempre se adelantan  

antes que uno aplique la estrategia adecuada. 

 

PLANA 413 

Cuando la suerte comienza a despuntar,  

algún caudillo o pastor, corrompe nuestros destinos 

con algún mesianismo o miseria irrevocable. 

 

PLANA 415 

Frente a un delirio de placer,  

cuida bien la retaguardia,  

ya que podrías perder tu personal decoro. 

 

 

 



92 
 

PLANA 416 

El diablo carga su propia cruz,  

tarde o más temprano él recaerá  

entre los braseros agitados de su propio feudo. 

 

PLANA 417  

Un mundo de sueños cabalga en la imaginación, 

y vagas melancolías en el corazón 

sofocan su potencia. 

 

PLANA 418 

Cuando se ama a alguien  

y se lo mira desde el silencio,  

se puede volver más visible su elevado linaje  

o su escasez de casta. 

 

PLANA 419 

Cuando el terror se apodera del espíritu  

se puede empequeñecer el poder del alma. 

 

PLANA 420 

Concluye a la brevedad posible  

todo encantamiento amoroso 

que quiera volverse tóxico. 

 

PLANA 421 

Aprende a purgar tus culpas,  

no necesariamente haciendo penitencias,  

sino indemnizando al ofendido. 

 

PLANA 422 

No ocultes tu rostro tras la fuerza de tu cobardía, 

que te impide manifestar la verdad. 

 

PLANA 423 

Aguas bautismales, 

pareciera que nos dan permiso  

para divagar espiritualmente. 

 

PLANA 424 

Quien se abraza al delirio,  

deja embargada su sensatez. 
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PLANA 425 

Frente a una embestida o un asalto, 

emergen defensas desesperadas. 

 

PLANA 425 -1 

Un caballero, embriagado de profundo amor, 

debe llevar con premura a su amada 

a la expedición de su lecho más íntimo. 

 

PLANA 426 

De día y de noche, 

me torno, por celos, en tu centinela. 

 

PLANA 427 

El tiempo pasa y nos va arrebatando vida, 

nadie aún lo ha podido evitar. 

 

PLANA 428 

Hagamos de tripa corazón, 

y de la vida una bella fábula. 

 

PLANA 428 -1 

En todo camino espiritual los innombrables  

tienen preparada una emboscada. 

 

PLANA 429 

La humildad de un líder 

es su virtud más alta. 

 

PLANA 430 

Cada quien con sus méritos y deméritos,  

cada quien con sus pasos firmes o temblorosos,  

estas revelaciones hay que valorarlas siempre con inteligencia. 

 

PLANA 431 

Un campanario parroquial/ 

unos malhechores imprevistos,  

débase para ello reconocer  

que hay que tener buenas armaduras. 
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PLANA 432 

No cabe duda alguna 

que los hombres se encogen, 

cuando parece que no hay salida. 

 

PLANA 433 

Impasibles pero soberanos,  

permanezcamos en todo momento de terror. 

 

PLANA 434 

Quien sabe pedir perdón baja o entrega  

todo tipo de armaduras y caretas. 

 

PLANA 435 

Quien se acostumbra a oír quejas, 

poco o nada hace. 

 

PLANA 436 

Hay quienes convierten en problemas 

realidades ridículas, 

porque no saben, o no quieren, 

tocar la tecla adecuada. 

 

PLANA 437 

Una estruendosa algarabía, 

algunos se inclinan ante farsas religiosas. 

 

PLANA 438 

Pálidos los rostros de gran parte de la masa hispanoamericana, 

que día a día siguen organizándose para fugar de sus propias Patrias. 

 

PLANA 439 

Con una sonrisa generosa, dijo tajante y sin vacilación alguna 

al que quería arrastrarlo al pecado: no. 

 

PLANA 440 

Transcurren los años y aún una gran parte de la humanidad,  

no sabe, y otra no quiere, construir ni convivir en sociedad. 

 

PLANA 441 

Profundo error sociopolítico:  

ahogar a las masas para que los aplaudan. 
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PLANA 443 

Una y mil veces nos han dicho que la Patria se está hundiendo/ 

más allá del enojo/ la gente no quiere asumir su rol ciudadano. 

 

PLANA 444 

Un rayo de luna alumbra la nobleza de aquella fémina, 

ya que en su vientre yace la multiplicación de la vida y de los panes. 

 

PLANA 445 

Cuando llega la locura 

se fermenta un nuevo caos, tan íntimo, 

que a veces el espíritu interno implota. 

 

PLANA 446 

Nada hay más allá del amor 

para enfrentar el poder de los infieles. 

 

PLANA 447 

Una voz resuelta y firme, 

puede ayudar al buen retórico a convencer. 

 

PLANA 448 

Cuando la multitud se desborda, 

el poderoso comienza a desequilibrarse. 

 

PLANA 449 

Envueltos entre nubarrones de fe,  

los pueblos alimentan religiones e ideologías. 

 

PLANA 450 

¿Cuál es el mal que más consume a los humanos? 

La traición. 

 

PLANA 451 

Cuando el prójimo se vuelve sombrío y amenazante, 

hay que redireccionar nuestro norte  

o enfrentarlo salomónicamente. 

 

PLANA 452  

Los únicos santos que vemos 

son esculturas de todo material, 

o vivos que fingen santidad de rodillas, 

como si fueran enviados por el Gran Señor. 
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PLANA 453 

Cuando vean en ti un rival, 

recuérdales que puedes ser colaborativo. 

 

PLANA 454 

Amores candentes / de carne, hueso y sangre/ 

se acarician con una interminable vehemencia pasional. 

 

PLANA 455 

Cuando un amigo culipandee, 

oficia una misa para donarle valor. 

 

PLANA 456 

Quien se abriga con humildad; 

denota mucha caballerosidad. 

 

PLANA 457 

Lágrimas y sangre /culpas y deudas/  

dudas y plegarias/nadie sabe  

cómo trascenderá el drama humano. 

 

PLANA 458 

La espesura del dolor, 

aunque te santigües, 

es duro de amainarla. 

 

PLANA 459 

Cuando la vida de un ser humano se desploma,  

comienza a reducirse la tolerancia. 

 

PLANA 460 

Hay líderes, que por agitar las riendas del poder,  

pierden los estribos, la monta y la yegua. 

 

PLANA 461 

Quienes saben guardar silencio, 

andan por la vida con más libertad. 

 

PLANA 462 

Cuando hay falta de sentido común  

se argumentan boludeces. 
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PLANA 463 

En cualquier situación angustiosa,  

hay que saber operar y controlar lo más íntimo del ego. 

 

PLANA 464 

La constancia en el trabajo espiritual, 

genera una mejor estructura psíquica. 

 

PLANA 465 

Tan pronto como emerja la verdad en el Ecuador,  

aceptaremos lo tonto e ingenuos que fuimos. 

 

PLANA 466 

Cuando el silencio es profundo,  

se escucha la voz sabia del cosmos. 

 

PLANA 467 

Cuando cruje tu sexto sentido, 

alcanzas a vislumbrar el tercer ojo de tu prójimo. 

 

PLANA 468 

Senderos y ortigas /los vientos suspiran/ 

la tarde se ha vuelto sombría / 

expandiendo una y mil dudas,  

impidiendo comprender el significado de la vida. 

 

PLANA 469 

Quien proclama ser todo el día servidor de Dios,  

de alguna pata cojea. 

 

PLANA 470 

Fuerzas tiránicas,  

jalan y tiran fuerte 

contra la dignidad humana. 

 

PLANA 471 

Ante himnos religiosos, 

crecen unas frecuencias solemnes. 

 

PLANA 472 

Un silencio mortal /un horizonte lejano/ 

la silueta de un amor en fuga 

nos traslada hacia innombrables fantasías. 
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PLANA 473 

Si no se cree en Dios,  

dirán que sois un demonio rebelde. 

 

PLANA 474 

Más allá del deseo de venganza,  

debe primar el sentido de supervivencia. 

 

PLANA 475 

Entre santidades y profetas, 

más allá del paraíso de los justos  

el temor radicular de los dioses que paren corajes. 

 

PLANA 476 

El sol y su espíritu orean 

el cielo y la pureza de los santos, 

dejando al ser humano siempre atónito. 

 

PLANA 477 

La nobleza de un ser humano  

yace en los horizontes de su sencillez. 

 

PLANA 478 

Cada quien, cuando es consecuente,  

con sus manías elabora sus propias partituras. 

 

PLANA 479 

 Cuando los huesos comienzan a crujir, 

es que la fuerza misma ha empezado 

a quebrarse o a enclaustrarse. 

 

PLANA 480 

Cuando el discurso es enigmático,  

parece que estuvieran oyendo a un profeta/ 

oye bien y analiza, si lo que quieren  

es desinflar tu propio e íntimo pensamiento. 

 

PLANA 481 

Siempre el misterio de la vida  

está cargado de aires de extrañeza. 

 

 



99 
 

PLANA 482 

Impaciencia interpuesta  

con el único fin de profanar 

la grandeza de las ideas ajenas,  

esta actitud siempre creará miserias. 

 

PLANA 483 

Mojigatas santidades,  

que en nombre de los dioses o de Dios 

usan falsos versículos y falsas palabras 

para construir una gran farsa. 

 

PLANA 484 

Ante las oscuridades del Universo,  

solo nos queda conseguir una brújula cósmica. 

 

PLANA 485 

Cuando expire la vanidad humana, 

Dios nos enviará una escalera  

para que ascendamos a su reino. 

 

PLANA 486 

¿Hasta dónde llegan los alocamientos de los poderosos? 

Seguramente, hasta un mar de onanismos. 

 

PLANA 487 

Tierra y cielo, pecadores e infiernos: 

la humanidad busca a los dioses en evangelios y ofrendas, 

sin ver que no precisan intermediarios. 

 

PLANA 488 

Exclamaciones de disgusto o desencajadas,  

transmiten los caudillos entre loas y bendiciones al pueblo  

que luego lo dejan descuadrado. 

 

PLANA 489 

Por muy prolongada que sea la vida,  

tarde o más temprano estamos convocados 

a una cita con el gran Señor. 

 

PLANA 490 

La verdad favorece la construcción  

de una nueva realidad. 
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PLANA 491 

El almanaque de la humanidad da cuenta de que toda forma de Estado - Nación,  

a lo largo de la historia se ha expandido y luego reducido o disuelto. 

 

PLANA 492 

Cuando hable el ruin y su ruindad, 

hay que poner en pie el propio poder para callarlo. 

 

PLANA 493 

Cuando asoma la palabra revolución social,  

por lo general se está frente a un nuevo embuste. 

 

PLANA 494 

Nada más prodigioso que los engaños  

de los grandes demagogos. 

 

PLANA 495 

Cuando la noche extiende su sombra,  

las voces de las luciérnagas zumban. 

 

PLANA 496 

No vaciles ni un solo instante  

de la intuición de tu corazón,  

ya que a través de ti se podría cumplir la voluntad de Dios. 

 

PLANA 497 

Por lo que más ames /no digas no 

a las intuiciones de los seres sabios. 

 

PLANA 498 

A pesar de algunas funestas predicciones,  

el optimista saca fuerzas para vencerlas. 

 

PLANA 499 

Cuidado te hechiza el dinero, 

y te confundes pensando que es un fin,  

y no comprendes que solo es un medio. 

 

PLANA 500 

Gran calamidad: no saberse autocensurar y autogobernar. 
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PLANA 501 

Todo será inútil / 

si no le pones un alto a tus vicios. 

 

PLANA 502 

Quien sabe pintar leyendas, 

puede vivir holgadamente del cuento. 

 

PLANA 503 

Acaecido un gran accidente,  

gritos de dolor que hay que aplacar. 

 

PLANA 504 

Cuando los vientos azotan,  

al final traerán, claridad renovada. 

 

PLANA 505 

Inmóviles, emocionalmente,  

a los pueblos los carcome y corroe 

la publicidad y la propaganda. 

 

PLANA 506 

Cuando en el campo se despiertan  

las ánimas del bosque y de los muertos, 

las viejas alegrías y rencores comienzan a husmear. 

 

PLANA 507 

Entre versículo y versículo / 

entre salmo y salmo, 

la iluminación espiritual de los humanos puede crecer. 

 

PLANA 508 

Cuando alguien cree en Dios,  

ayuda a eternizar el poderoso misterio de lo divino. 

 
PLANA 509 

Sin la concepción humana del pecado, 

la humanidad no hubiese acrecentado  

su Universo de parabienes. 

 
PLANA 510 

Quienes marchan en el nombre de la Patria o la guerra  

están infligiendo un sacrilegio contra su familia  

y su propia estancia terrenal. 
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PLANA 511 

Entre consuelos, olvidos y agitaciones,  

la vida humana produce una potente agitación. 

 

PLANA 512 

Toda carcajada ruidosa  

tiene un eco muy patético. 

 

PLANA 513 

En aquel meandro del río Daule  

me hamaqueo en un remanso de paz. 

 

PLANA 514 

Una voz, un suspiro, hay realidades  

que te deben motivar a parar de sufrir. 

 

PLANA 515 

Cuando des un consejo  

¡Detente!, si no estás dispuesto  

a que no concuerden contigo. 

 

PLANA 516 

Entre infructuosas pesquisas 

lograr llegar al fondo de la verdad, 

tiene infructuosas respuestas, 

sobre todo cuando vienen de los temerosos. 

 

PLANA 517 

Fecunda la tierra del Golfo de Guayaquil,  

a la hora de la hora / 

con fuerte voz las semillas responden. 

 

PLANA 518 

Brisas de la tarde, 

ellas escancian nuestras pieles cansadas. 

 

PLANA 519 

Extraños y distantes, 

los pueblos chauvinistas  

no tienen propia ordenanza para aglomerarse. 
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PLANA 520 

¡Préstese atención! 

Que no te embarquen  

con lo que no obedece al sentido común. 

 

PLANA 521 

Una vida pasional /un agudo encanto / 

detrás de aquello: la fuerza del querer.  

 

PLANA 522 

Hay plantas y seres humanos trepadores,  

las primeras por su vocación biológica,  

y las segundas por su vocación social arribista.  

 

PLANA 523 

Los cínicos siempre pelan sus dientes  

con punta de acero afilada. 

 

PLANA 524 

Cuando alguien se queda encantado prolonga sus goces,  

quedando atrapado como un alcohólico anónimo.  

 

PLANA 525 

Cuando la noche se endiabla, 

arriesgas una porción de tu dignidad. 

 

PLANA 526 

Un breve diálogo /una duda razonable/  

la humanidad vive secuestrada por dudas irracionales. 

 

PLANA 527 

No cabe duda alguna  

cuando en una indagación reina la sinceridad. 

 

PLANA 528 

Quien con entereza procede  

le hace justicia a su existencia.  

 

PLANA 529 

Algunas flores y damas, nacen, crecen 

se reproducen, envejecen y mueren  

siempre enigmáticas y estelares. 
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PLANA 530 

Entre el caos y la tiniebla  

se multiplica el follaje del amor.  

 

PLANA 531 

Direccionar bien las palabras  

le da mucho peso a la retórica.  

 

PLANA 532 

Entre bendiciones y exorcismos 

una variedad de salmos y rezos,  

entre ellos emergen aquellos 

que nos quieren condenar a una vida celestial.  

 

PLANA 533 

La avaricia, es aquella enfermedad  

que guarda todo tipo de riquezas sin un inteligente sentir. 

 

PLANA 534 

Solo dos requisitos se requieren  

para enriquecer la vida propia: 

“propósito y carácter”.  

 

PLANA 535 

Cuando el sol equinoccial se adentra  

el trópico fluye desbocado. 

¡Selva! 

 

PLANA 536 

El ser feliz se recrea 

entre hechos y cosas sencillas.  

 

PLANA 537 

Chispas de fuego /claroscuras palpitaciones  

la humanidad es egoísta / 

solo tiene puesto sus ojos en sí misma.  

 

PLANA 538 

Edificantes victorias, con acento claro, 

iluminan el horizonte 

y lo hacen brillar como un futuro posible. 
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PLANA 539 

Susurros cargados de lamentos. 

Murmullos desbocados por la histeria. 

Lo femenino al macho lo capa. 

 

PLANA 540 

Quien logra tener un amante fiel  

fortifica las bases de su señoreaje. 

 

PLANA 541 

Los cínicos son expertísimos en llorar  

con profunda aflicción. 

 

PLANA 542 

Quien sabe husmear el firmamento  

reconocerá los himnos del cosmos  

y vivirá sin aturdimientos. 

 

PLANA 543 

Quien conoce bien las entrañas del pecado,  

conoce la vitalidad e importancia del caos cósmico. 

 

PLANA 544 

Políticos rapaces, ensordecidos por su rastrera búsqueda del poder, 

han afectado con su soberbia y goces la dignidad de las masas. 

 

PLANA 545 
Entre símbolos cabalísticos y fórmulas mágicas,  
la alquimia y la filosofía metafísica  
le han dado siempre sentido a la vida. 
 
PLANA 546 
Abismos sin fondo. 
El poder imaginativo de aquel que solo sueña. 
 
PLANA 547 
Quien vive verificando lo imposible, 
en tiempos évicos, lo hará y volverá posible. 
 

PLANA 548 
Para algunos, la muerte es un desaliento,  
para otros un afán existencial. 
 
PLANA 549 

Más allá de la promesa hay que tener voluntad  

y ahínco para cumplirla. 
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PLANA 550 

Para los abuelos, los nietos, 

llegan siempre a la más alta cúspide  

de belleza e inteligencia. 

 

PLANA 551 

Poseído el ser humano por soberbia y lujuria, 

el diablo emerge del erotismo del alma humana. 

 

PLANA 552 

A veces por buscar lo extraordinario,  

se pierde la alegría de lo cotidiano. 

 

PLANA 553 

Cuando está presente la constancia,  

el éxito siempre logrará construirse. 

 

PLANA 554 

Una masa, al igual que una manada,  

se puede volver una entelequia sin rumbo ni sentido. 

 

PLANA 555 

Quien no tiene fe en sí mismo  

está construyendo una vida sin gracia. 

 

PLANA 556 

Una voz fresca y vibrante,  

rompe el hielo y borra íntimos temores. 

 

PLANA 557 

A veces suceden cosas extrañas 

en que extraviamos el juicio; 

por ello hay que saber centrarse 

para no perder el señorío. 

 

PLANA 558 

Un corazón de hierro. 

Un pecho de roca. 

No dejes que el poder ajeno te amilane. 

 

PLANA 559 

Al responder con premura a los violentos, 

facilitas el golpe que puede derribar 

tu propio talón de Aquiles. 
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PLANA 560 

A un servidor esforzado que genera orgullo para su empresa, 

hay que saberlo recompensar. 

 

PLANA 561 

Un dulcísimo placer, 

rara vez emerge en el campo de lo político. 

 

PLANA 562 

No esperes, perderás el sentido y el tiempo. 

 

PLANA 563 

Un cazador de almas, unas misteriosas voces, 

quien ha venido a gozar la vida,  

que aproveche el brillo de cada momento. 

 

PLANA 564 

Las aguas de los ríos abrillantan la vida,  

ampliando el horizonte humano. 

 

PLANA 565 

Ríos correntosos, flores luminosas; 

de sorpresa en sorpresa  

la vida va dando testimonio de existencia  

entre cada molécula y átomo. 

 

PLANA 566 

El mayor tesoro humano:  

el señoreaje del alma. 

 

PLANA 567 

Cada vez que veo la decencia de los más desposeídos,  

se ve un poderoso cuadro para una transformación social maravillosa. 

 

PLANA 568 

Una voz clara y aguda, 

perdida en la oscuridad, 

dará la impresión de hablar con Dios. 

 

PLANA 569 

Una oración, un campanario, 

un sacerdote y su rosario; 

la gente, por lo general, terminará arrodillándose temerosa. 

 

Una oración, un campanario, 

un sacerdote y su rosario; 

la gente, al final, termina arrodillándose temerosa. 
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PLANA 570 

Losas sepulcrales, muertos en combate, 

ánimos en duelo: 

igual la violencia humana no se amilana. 

 

PLANA 571 

Hay líderes que despiertan la curiosidad,  

ya que se adelantan recreándonos con algún tipo de cuento. 

 

PLANA 572 

Merece la pena custodiar la vida del prójimo; 

ya que una sociedad bien cuidada da amparo a todos. 

 

PLANA 573 

Temerosos rumores, canónicos exorcismos, 

pretenden diluir la oscuridad en el alma. 

 

PLANA 574 

Quienes se sumergen en un éxtasis,  

empiezan a entender que existen dimensiones profundamente complicadas. 

 

 

PLANA 575 

Los occidentales debemos afinar la sensibilidad 

para lograr una mirada más plena a nuestra realidad espiritual. 

 

PLANA 576 

Hay seres que han degradado totalmente  

su genética moral. 

 

PLANA 577 

La inacción del ciudadano  

ha vuelto el concepto de ciudadanía: un mito. 

 

PLANA 578 

Los desplazamientos de refugiados  

por todo el planeta, 

están sumando hora a hora más muertos. 

 

PLANA 579 

¡Ojo! No solo hay que hablar de la realidad, 

sino ir más allá de nuestras superficialidades. 

 

PLANA 580 

Propongámonos un gran reto: intentar ser sensibles 

ante la falta de generosidad con el prójimo. 
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PLANA 581 

Quien tiene una guía para empezar a pensar, 

irá puliendo mejor su destino. 

 

PLANA 582 

La intuición cuando está bien afinada  

te ayudará a encontrar nuevas vías. 

 

PLANA 583 

El hombre que quiere reinar,  

sabe que el dinero vale menos que el poder. 

 

PLANA 584 

El destino, a veces te empuja a esperar; 

para luego, en nombre de alguna pavada,  

no recibir nada. 

 

PLANA 585 

La moral emerge de la intuición humana  

dándole herramientas para su propia supervivencia. 

 

PLANA 586 

El estudio de la moral siempre nos conduce  

al dilema entre el valor de lo individual y lo colectivo. 

 

PLANA 587 

El individualismo fortalece el ego,  

y el colectivismo puede diluir la responsabilidad personal. 

 

PLANA 588 

Si los ecuatorianos no reestructuramos la arquitectura  

e ingeniería semántica de nuestro lenguaje,  

no saldremos jamás del mundo del bochinche. 

 

PLANA 589 

Cada ser humano tiene unas vocaciones inconfesas, 

quizás porque ignoran cómo ejecutarlas. 

 

PLANA 590 

En función del goce humano  

la barbarie se multiplica  

fabricando nuevos monstruos. 

 

PLANA 591 

El gran desafío social,  

es restaurar y tener una mínima moral 

que nos dé plenitud social. 
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PLANA 592 

La desobediencia civil se debe dar  

con plenitud de conciencia  

cuando el poder del Estado se desborda. 

 

PLANA 593 

Hay que crear una contracultura  

contra las corrientes derrotistas, 

que piensan que no se puede contener la corrupción. 

 

PLANA 594 

Cada alma debe estar dispuesta a constituir virtudes,  

que le den felicidad al prójimo y a uno mismo. 

 

PLANA 595 

A través de la duda uno puede revertir su ignorancia,  

construyendo nuevos saberes  

que nuevamente generarán dudas.  

 

PLANA 596 

Vivir en libertad tendrá siempre unos costes altos, 

ya que siempre hay quienes quieren dominar.  

 

PLANA 597 

De manera osada / nos repiten los correístas: 

que en su tiempo todo fue mejor.  

 

¡Qué prodigioso cinismo! 

 

PLANA 598 

En democracia, el disentir  

si es usado para construir o deconstruir,  

puede ayudar a evolucionar el status quo.  

 

PLANA 599 

El tema clave en el campo de la libertad democrática,  

es llegar a ciertos acuerdos en temas claves con pulcritud. 

 

PLANA 600 

No hay que ser filósofo para relacionarse con la filosofía, 

o plantearse e intentar solucionar un problema filosófico. 

 

PLANA 601 

El espacio público, en tiempos democráticos y contemporáneos, 

se ha ido degradando por el rebrote de polarizaciones sociales, 

dejando escaso lugar para el encuentro entre los de abajo y los de arriba. 
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PLANA 602 

Los ciudadanos somos poco críticos y muy emocionales, 

por ello cualquiera con teatralidad conquista nuestros afectos. 

 

PLANA 603 

Los seres pensantes deben estar atentos  

ante el uso ideológico de la palabra “pueblo”. 

 

PLANA 604 

Pensemos qué voces polarizan a los ecuatorianos, 

seguramente las que no saben motivar el debate público. 

 

PLANA 605 

En democracia, si no existen disensos y oposiciones,  

no será posible construir democráticamente. 

 

PLANA 606 

Toda tragedia acarrea un grito, una lágrima. 

 

PLANA 607 

Si la humanidad no crea y metaboliza un nuevo lenguaje,  

no habrá un nuevo mundo. 

 

PLANA 608 

La mayor liberación se da en el interior de cada ser, 

al poder verse uno mismo en libertad. 

 

PLANA 609 

Cuando desnudamos una sentencia popular, 

descubrimos que su trama de palabras y silencios 

forja la identidad lingüística de una nación. 

 

PLANA 610 

La voz humana tiene más poder, 

cuando la razón del decir posee voz propia. 

 

PLANA 611 

Quien vigila y castiga adecuadamente,  

logra un mejor control de su entorno familiar y empresarial. 

 

PLANA 612 

Quien sabe escuchar se preserva mejor. 

 

PLANA 613 

La palabra y el ser  

van hilando la filosofía de la vida. 
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PLANA 614 

Rebelde y atrevido,  

quien reconoce el arte de la muerte. 

 

PLANA 615 

Quien sabe realmente leer, 

no idealiza ni se apega a ninguna idolatría. 

 

PLANA 616 

Quien sabe envejecer, 

conoce que está programado para ello. 

 

PLANA 617 

Cuando la voluntad muere, 

se vive envuelto entre ilusas esperanzas. 

 

PLANA 618 

Cuando la calavera se vuelve ñata, 

hay que saber usar la cabeza y el espíritu 

para revertirla y superarla. 

 

PLANA 619 

La política y la vida humana,  

cada vez son más imagen  

que intensifica el goce humano 

y va anulando el deseo propio. 

 

PLANA 620 

No existen corrientes políticas homogéneas,  

todas van creando nuevas dentaduras y vertientes. 

 

 

PLANA 621 

El ser humano aún se halla en la base de su potencialidad de pensamiento y razón existencial; 

todavía le falta mucho para aproximarse a la cúspide deseada. 

 

PLANA 622 

¿Qué significa el progreso en la vida humana? 

Todas las formas de cultura 

siguen debatiéndose entre construcción y deconstrucción. 

 

PLANA 623 

Las crisis bien pensadas, 

germinan a su tiempo 

en verdadero progreso. 
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PLANA 624 

El rumbo del pensamiento depende de la dirección  

e impulso que se le dé a las ideas. 

 

PLANA 626 

Latinoamérica, 200 años de independencia; sin embargo,  

algunos pseudopensadores siguen hablando de la descolonización (¡qué gran sonsonete!). 

 

PLANA 627 

Qué descansada sería la vida si entendiéramos que más vital que el dinero 

son la calma, la naturaleza, el silencio y el ocio. 

Para ello, basta apartarse un poco de la vorágine civilizatoria. 

 

PLANA 628 

El pensamiento de Immanuel Kant sigue repercutiendo, tres siglos después, en la vida política de 

Occidente, sobre todo por sus ideas de libertad y por el rigor de su crítica analítica. 

 

PLANA 629 

En la medida en que evoluciona nuestra sociedad,  

humanamente estamos más exigidos a pensar. 

 

PLANA 630 

Para sortear abismos y vacíos 

hay que conocer, pensar y actuar  

intuitiva o científicamente. 

 

PLANA 631 

La voluntad es el mayor impulso de todo ser; 

por eso, debe orientársela en la dirección correcta. 

 

PLANA 632 

Hay gente y naciones que dicen que son pobres,  

pero jamás analizan lo malgastadores que son. 

 

PLANA 633 

Una de las funciones de la filosofía es hacer ver grietas  

por donde se está escurriendo la humanidad. 

 

PLANA 634 

El consumismo es el mayor sabotaje  

y autosabotaje de la humanidad. 

 

PLANA 635 

Muchos comemierdas hacen trizas con la lengua a los ricos, 

mientras ocultan su deseo de serlo también. 
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PLANA 636 

Ante los trastornos femeninos, no intentes salvarlas, 

la histeria es connatural a ellas. 

 

PLANA 637 

Los químicos y los físicos dominan el arte de manipular los átomos y la energía  

para generar nuevas sustancias. 

 

PLANA 638 

¡Viva la filosofía! 

que cada quien piense en íntima voz alta. 

 

PLANA 639 

¡Sensibilízate! 

No eludas ninguna sensación  

por más agridulce que sea. 

 

¡Sensibilízate! 

 

PLANA 640 

A veces, no hacer nada, 

es una acción que le puede dar inicio 

a algún nuevo tono. 

 

PLANA 641 

La amistad siempre será profundamente incuantificable. 

 

PLANA 642 

Hay naciones donde hay que combatir los temores  

que no permiten construir equilibrios. 

 

 

PLANA 643 

Seguramente podríamos construir futuros más alentadores,  

si fuéramos rigurosos con el presente. 

 

PLANA 644 

Soñar en un futuro equilibrado, se quedará en anhelo, 

si no se trabaja para ello. 

 

PLANA 645 

Ante la inminencia de tantas amenazas catastróficas, 

nos debatimos entre la distopía y la sanación. 

 

PLANA 646 

Guerra y pan,  

los rostros de la injusticia siguen reinando. 
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PLANA 647 

Cuando el poder te quiera moldear, 

crea tu propia disidencia. 

 

PLANA 648 

La vida acelerada ha fortalecido  

las imposiciones del consumismo. 

 

PLANA 649 

Los seres carismáticos desbaratan al prójimo  

con una simple mirada. 

 

PLANA 650 

Generación tras generación,  

humanamente hemos fortificado el poder de Lucifer. 

 

PLANA 651 

Tiempos de Dios, a él no le importa 

las condiciones narcisistas del ser humano; así nos creó. 

 

PLANA 652 

La utopía se vuelve mayor, 

cuando se aumenta la distancia  

entre lo real y lo ilusorio. 

 

PLANA 653 

Mientras más tenso es el diálogo, 

más intensa puede ser la resultante. 

 

PLANA 654 

El pensamiento, cuando se somete al escrutinio de todos, 

puede ser refutado, reconfirmado, afinado, negado o mejorado; 

en suma, puede dar múltiples resultantes, 

como ocurre en el ejercicio mismo de la democracia. 

 

PLANA 655 

Los totalitarismos pervierten con sus ideologías, 

anulando todo afán de encuentro dialógico. 

 

PLANA 656 

Crear pensamientos y hacerlos evolucionar 

requiere de altas dosis de diálogo. 

 

PLANA 657 

Frente a la enfermedad, casi todos tomamos conciencia de la muerte  

y de nuestra finitud, del valor del tiempo y de la fragilidad del ser. 
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PLANA 658 

Los académicos enuncian pensamientos, 

mientras científicos y empiristas anuncian nuevas experimentaciones; 

juntos trazan los caminos del conocimiento humano. 

 

PLANA 659 

Cuando alguien pensante logra poner un aguijón en un debate, 

logra generar razonamientos y obliga a reflexionar, ya que está motivando a filosofar. 

 

PLANA 660 

El sentido común emerge de la sensibilidad, 

la intuición y el entendimiento. 

 

PLANA 662 

La filosofía sirve para librarse 

de cualquier tutelaje dogmático. 

 

PLANA 663 

Los pueblos en caos, requieren de un pacto (cívico – legal). 

 

PLANA 663-1 

Quien logre alcanzar la paz perpetua/ 

vivirá en un sacro campo. 

 

PLANA 664 

En la medida en que la IA avanza,  

el ser humano debe prepararse 

para no ser domesticado por esta. 

 

PLANA 667 

Cuerpo y alma, afectividad y racionalidad,  

Antropológicamente, el hombre vive atrapado buscando su añoranza de libertad. 

 

PLANA 668 

Cuerpo y alma/ muerte y sepulcro/  

todo lo animado se volverá inanimado y viceversa. 

 

PLANA 669 

La decencia, por falta de formación,  

cada día se vuelve un reducto cuasi inaccesible. 

 

PLANA 670 

La naturaleza nos está obligando  

a un cambio cultural profundo, no le pongamos peros. 
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PLANA 671 
En la faz fenoménica del cosmos, 

el caos revierte e invierte los signos 

y las formas de todas las cosas. 

 

PLANA 672 

Toda transformación humana 

depende de la voluntad que cada quien le inyecte. 

 

PLANA 673 

El gran problema de muchas sociedades  

es que no saben separar lo trascendente de lo intrascendente. 

 

PLANA 674 

Cuerpo y alma, la naturaleza de muchas humanas, 

deberían aprender a mutar. 

 

PLANA 675 

La fe corresponderá siempre a la metafísica platónica. 

 

PLANA 676 

Eximirnos los humanos 

de nuestra responsabilidad cósmica 

es matar nuestra vital autonomía. 

 

PLANA 677 

Todo en el planeta existe y se procesa  

entre los grandes ventanales del caos. 

 

PLANA 678 

Latinoamérica, en gran parte, ha vivido entre sueños libertarios, 

pero aferrada a los malditos imperios que aún le suministran aire. 

 

PLANA 679 

Entre las diferencias de las estructuras científicas y tecnológicas de las naciones 

se halla el diferencial de desarrollo entre unas sociedades y otras, 

produciéndose cada día una mayor dependencia evolutiva, 

de complejísima y difícil reversión.  

 

PLANA 680 

Una mala distribución de la renta y de la riqueza, desconsolida la libertad.  

(la pobreza es enemiga de la verdadera democracia). 

 

 

PLANA 681 

El hambre es hambre, y crece con más furia 

cuando se desestabiliza aún más a los pueblos. 
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PLANA 682 

Cuando la masa padece de hambre, los ricos y acomodados tienen que desacomodarse  

para que la sociedad opere con lógica holgura.  

 

PLANA 683 

La discusión sobre justicia, no solo es un problema jurídico, 

encierra una patología del quehacer del alma humana. 

 

PLANA 684 

Mientras siga habiendo brutales desequilibrios socioeconómicos,  

el populismo y el mesianismo seguirán exprimiendo a las masas. 

 

PLANA 685 

Los derechos son fuentes de grandes debates,  

en tanto el deber es poco exigido por los actores de la sociedad. 

 

PLANA 686 

Mientras se siga considerando a los pobres, como seres ignorantes,  

incapaces de resolver sus problemas, el mismo paternalismo los sepultará masivamente. 

 

PLANA 687  

La escasez produce dos vertientes: 

la tragedia de sentirse impotentes ante ella 

o creativos para resolverla. 

 

PLANA 688 

La mayoría de economistas hablan de la pobreza y la distribución, 

pero muy pocos de cómo lograr multiplicar los panes. 

 

PLANA 689 

El trasfondo de la política es el arbitraje de los múltiples intereses humanos. 

 

PLANA 690 

Si los pueblos no cambian su actitud,  

se seguirá dificultando su acción 

para lograr un real progreso social. 

 

PLANA 691 

¡Cero excusas!  

En cosas de la vida, 

hay que aprender aprendiendo. 

 

PLANA 692 

Quien cree en sí mismo, 

obra y crea con gran responsabilidad. 
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PLANA 693 
El amor de la Madre, 

bendice y agiganta los pasos de sus hijos. 

 

PLANA 694 

Unidos, siempre lograremos protegernos mejor. 

 

PLANA 695 

Quien trabaja contigo no es tu sirviente, 

es tu compañero servidor. 

 

PLANA 696 

El día en que crear sea tendencia y armonía, 

nos recrearemos en un mundo propenso a la paz. 

 

PLANA 697 

Quien innova con transparencia, lidera con clara decencia. 

 

PLANA 698 

Para que tu vida tenga menores contratiempos, preocúpate de tu salud. 

 

PLANA 699 

Sería interesante que los actos de paz aumenten  

su calidad y permanencia en el tiempo. 

 

PLANA 700 

Quien quiere saltar al futuro,  

debe ordenar su presente con vocación y devoción. 

 

PLANA 701 

Cuando pienses que estás cerca de alcanzar las estrellas,  

no te olvides que no eres astronauta, sino un simple ser humano. 

 

PLANA 702 

La caricatura de un poderoso:  

“genio y figura hasta la sepultura”. 

 

PLANA 703 

Somos responsables de proyectarnos 

con nuestro trabajo para darle calidad a nuestro futuro. 

 

PLANA 704 

La gente decente, debe esforzarse para sacar de raíz  

las narices de los indecentes. 

 

PLANA 705 

Los amores no planeados,  

muchísimas veces resultan los más duraderos. 
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PLANA 706 

Nuestro espíritu para lograr agrandarse  

debe aprender a luchar  

contra demasiadas y gigantescas miserias. 

 

PLANA 707 

Quien piensa en positivo, 

evita todo tipo de fricciones innecesarias. 

 

PLANA 708 

Que la humanidad apacigüe todo tipo de hedonismo consumista,  

si no aceleradamente seguiremos cayendo en un gran vacío. 

 

PLANA 709 

Quien hace lo que le apasiona,  

va autogenerando día a día más confianza. 

 

PLANA 710 

En la vida cada quien debe procurar  

un camino para disfrutar su existencia. 

 

PLANA 711 

La mejor corriente socioeconómica  

es aprender a ahorrar e innovar. 

 

PLANA 712 

La vida actual nos está proyectando  

a buscar nuevos modelos de vida 

frente al poshumanismo y transhumanismo. 

 

PLANA 713 

Adhiere tu ser a un propósito 

y desempéñate en su construcción con profunda pasión. 

 

PLANA 714 

Hay urgencia, para algunos, en rebelarse 

contra toda forma de discriminación. 

 

PLANA 715 

El futuro se vuelve prometedor  

cuando hay visión cualitativa y cuantitativa. 

 

PLANA 719 

Para lograr superar una etapa con éxito,  

hay que saber dónde se está y dónde se va. 
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PLANA 720 

El hombre decente tiene que ser compasivo ante el error ajeno. 

 

PLANA 721 

En la medida en que la IA aumente su poder,  

la humanidad le debe sacar provecho al ocio. 

 

PLANA 722 

Frente a continuos engaños / 

no se puede seguir otorgando indulgencias. 

 

PLANA 723 

Las urgencias o premuras, 

deben ser administradas  

y aquilatadas con esmero y paciencia. 

 

PLANA 724 

De tanto torpedear la dignidad de los otros,  

se termina hundido en el mismo albañal. 

 

PLANA 725 

Cada ser es un mundo de ambiciones, 

gustos y pasiones, que cada quien debe saberlas administrar. 

 

PLANA 726 

Hay que tener presente  

que para tener una sociedad sostenible hay que integrarla. 

 

PLANA 727 

La vida del entusiasta 

consiste en abrazar el riesgo 

y redoblar la fe en lo incierto. 

 

PLANA 728 

Solo una sociedad unida en su latido 

puede confiar y alcanzar lo imposible. 

 

PLANA 729 

Enfócate en tu propio quehacer 

y comenzarás a mejorar tu desempeño personal. 

 

PLANA 730 

Emprende siempre con metas de tan largo plazo 

que trasciendan después de tu muerte. 

 

PLANA 731 

Pongamos atención, siempre hay que reenfocarse 

para no caer en un profundo abismo. 
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PLANA 732 

Solo la disciplina forja carácter y crecimiento. 

 

PLANA 733 

Ahorra, o no habrá quien empuje  

tu silla de ruedas cuando envejezcas. 

 

PLANA 734  

Trabaja como si no hubiera espacio  

para ningún margen de error. 

Ese acto disciplinario te obligará a vivir concentrado. 

 

PLANA 735 

Escucha a quien parece llevarte la contraria, 

quizá eso te ayude a corregir tu ansiado emprendimiento. 

 

PLANA 736 

Cuando llegues a ser el número one, 

no te olvides que otros querrán lograr lo mismo. 

 

PLANA 737 

Tus pasos hacia el futuro 

requieren de tus saberes, 

pero sobre todo, de tu intuición. 

 

PLANA 738 

Sostener la unidad familiar es un divino reto. 

 

PLANA 739 

Quien se apasiona con sus proyectos 

puede llegar al cielo o estrellarse contra el suelo. 

 

PLANA 740 

Solo una vida saludable, 

deja que tu mente y cuerpo 

evolucionen positivamente. 

 

PLANA 741 

Escucha a los codiciosos y a los soberbios, 

ellos aran y ararán la vida con miserias. 

 

PLANA 742 

Frente a un estruendo melódico 

el silencio será su mayor contravector. 
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PLANA 744 

Dale un contenido motivacional a tu vida, 
de tal modo que puedas decir como Neruda: 

“confieso que he vivido”. 

 

PLANA 745 

Consecuencias, ambiciones y conclusiones,  

hay que generar prudencia  

y fundamentar bien el campo moral. 

 

PLANA 746 

La venganza a veces parece ser la mejor recompensa. 

 

PLANA 747 

Cuando la intuición es categórica,  

el optimista eleva la optimización de la oportunidad. 

 

PLANA 748 

Demasiada presión puede descentrar el objetivo. 

 

PLANA 749 

Cuando las decisiones son arbitrarias,  

poca gente se compromete. 

 

PLANA 750 

Los mercaderes de la política y del comercio,  

perturban día a día la vida íntima de sus consumidores. 

 

PLANA 751 

Los prudentes se proyectan hacia el futuro 

en forma más estable y predecible. 

 

PLANA 752 

El altruismo obedece al interés propio por los demás,  

es definitivamente una intuición de autoconservación. 

 

PLANA 754 

Las acciones, los deseos y los goces provienen, por lo general  

de la más profunda intimidad del ego. 

 

PLANA 755 

El ego y su sombra, el egoísmo: actúan con ética torcida 

la que corresponde al interés de adorarse a sí mismo. 
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PLANA 756 
Las exigencias de los tiempos posmodernos  

exigen un sistema normativo práctico,  

prácticas razonables y prudentes. 

 

PLANA 757 

Cuando surge una oportunidad real 

y no se la reconoce con claridad, 

si se la deja pasar se convierte 

en una falta de consideración con el propio futuro. 

 

PLANA 758 

La mejor forma de no quedar comprometido  

es no usar ningún tiempo verbal. 

 

PLANA 759 

Quien tiene sentido de persistencia e intuición, corona su objetivo. 

 

PLANA 760 

Cuando hay principios sólidos,  

no hay compatibilidad con la neutralidad. 

 

PLANA 761 

Razones para actuar o prevenir hechos, 

para promover o refrenar causas: 

el futuro depende de nuestras acciones. 

 

PLANA 762 

Quien ama de verdad, 

sabe ser obediente sin ser percibido. 

 

PLANA 764 

Inconsistente ocurrencia; 

pensar que somos el centro del infinito. 

 

PLANA 765 

Solo se logra plenitud y disfrute en cualquier juego,  

cuando se conoce bien el juego. 

 

PLANA 766 

Tu propia vida  

es un gran motivo para impulsar tu existencia. 

 

PLANA 767 

Hasta para amar, hay que tener fundamentos morales. 
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PLANA 768 

Quien sabe escapar de exigencias amorales  

tiene un sentido común que le insinúa lo correcto. 

 

PLANA 769 

Cuando un amante se arraiga,  

se interioriza tanto, que es casi imposible desarraigarlo.  

 

PLANA 770 

Quien quiera alrededor del amor  

construir una teoría lógica, 

terminará arando en el mar.  

 

PLANA 771 

Noche fecunda, 

hallé miel entre tus entrañas.  

 

PLANA 772 

Amores trajinados, 

el tiempo les sigue dando alientos de esperanza.  

 

PLANA 773 

Frente a las dolientes quejas de un amor, 

solo queda hacer silencio y escuchar.  

 

PLANA 774 

El sepulturero siempre olerá a muerte.  

 

PLANA 775 

Cuando el sol amanece espléndido, 

la mañana nos trae buenas nuevas. 

 

PLANA 776 

Entre tu vientre y tu pecho  

encuentro pleno equilibrio. 

  

PLANA 777 

Cuando el sol baña nuestro terruño  

se bambolean mejor los sembríos.  

 

PLANA 778 

Cuando huele a tierra húmeda,  

la fertilidad se expande significativamente. 

 

PLANA 779 

El vivir se vuelve más alegre  

cuando los nietos nos enriquecen con su sonrisa.  
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PLANA 781 

Una sentencia divina  

condenará a todo aquel que provoque  

una Santa guerra.  

 

PLANA 782 

Soberbios casi siempre son los catalizadores de la muerte.  

 

PLANA 783 

La vida que cada quien vive,  

si carece de sueños, 

puede volverse insípida.  

 

PLANA 784 

Hay marañas tan estériles  

que consumen sonsamente el sudor humano.  

 

PLANA 785 

En el páramo, una sorda quietud con nevados  

que ya no pueden lamentablemente eternizar la nieve.  

 

PLANA 786 

Quienes se pasan llevando y trayendo chismes,  

tarde o más temprano quedan esterilizados. 

 

PLANA 787 

La salud es el mejor nutriente  

para el cuerpo y el alma.  

 

PLANA 788 

Qué días duros o turbios,  

cuando las penas se instalan en el alma.  

 

PLANA 789 

Al son de los propios sueños,  

cada quien toca su música.  

 

PLANA 790 

Una canción romántica siempre arrulla al pichón.  

 

PLANA 791 

Melancólicos amores,  

juguetean día a día con íntima pasión.  

 

PLANA 792 

Un eco triste, un suspiro lleno de penas, 

cercena toda forma de querer.  
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PLANA 794 

En aquella tarde plácida nos amamos con agudo ritmo. 

 

PLANA 795 

Un Don Juan y otros Don Juanes, 

siempre animados sin poder amar. 

 

PLANA 796 

Cuando la lengua no tiembla ni se esconde, 

se vuelve admirable ese tipo de valentía. 

 

PLANA 797 

Cuando arde el alma,  

se combustionan respuestas  

que luego incendian. 

 

PLANA 798 

La verdad se ha de decir, pero en una forma bien dicha. 

 

PLANA 799 

Cuando la buena moza  

es calladita y prudente  

es un placer cortejarla. 

 

PLANA 800 

Cuidado a causa de la vergüenza dejas pasar una oportunidad. 

 

PLANA 801 

El río Daule avanza raudo y soberano. 

encarando mareas airadas 

y donando vigor a nuestro litoral. 

 

PLANA 802 

Miremos cómo las olas devoran peñascos enteros. 

Miremos cómo los estúpidos liquidan todo tipo de riquezas. 

¡Miremos! 

 

PLANA 803 

Quien en el templo medita,  

explora la riqueza de su propio espíritu. 

 

PLANA 804 

Brindemos por el bienestar de la humanidad,  

y por el triunfo de todos los que logran levantarse. 
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PLANA 805 

Frente al éxito ajeno, 

duerme silenciosa 

una envidia que no descansa. 

 

PLANA 806 

Quien honra el pan vive en bendita paz. 

 

PLANA 807 

Los arrullos del amor le dan ritmo al Poeta. 

 

PLANA 808 

Los misterios del sentir, albergan encantos y desencantos. 

 

PLANA 809 

Es tal tu grandeza, que cuando te desnudas  

engendras en mí un terremoto. 

 

PLANA 810 

Tu ardiente aliento 

estimula un encuentro agudo y genial. 

 

PLANA 811 

Un incontable coro de loros, 

le dona verdes melodías a la mañana. 

 

PLANA 812 

Cada vez que nos amamos me vuelvo más fuerte. 

 

PLANA 813 

Los flechazos de cupido, por lo general, logran atravesar los amores imposibles. 

 

PLANA 814 

Eliminar el sufrimiento 

dará como resultante la no percepción de la vida misma. 

 

PLANA 815 

Qué complejo es anular la corrosión en cosas del amor, 

cuando no se sabe responder con sabiduría. 

 

PLANA 816 

El azar y su espontaneidad,  

son un virus que le da encanto a la vida. 

 

PLANA 817 

El día en que formemos comunidades  

integradas por el amor,  

la legalidad pasará a segundo plano. 
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PLANA 818 

La existencia se evidencia  

en cada latido de aquellos a quienes amamos. 

 

PLANA 819 

El amor es un sol que calcina todo tipo de fríos y temores. 

 

PLANA 820 

Arrulla el río el vuelo de las aves, 

hijas de la prístina creación cósmica. 

 

PLANA 821 

Almas de luz siempre cristalinas 

hacen surgir la claridad celestial. 

 

PLANA 822 

La humanidad es frágil, 

ya que la quilla de sus naves 

está sobrecargada de necedades. 

 

PLANA 823 

Frente a vientos briosos y nubes tormentosas  

hay que saber afinar la psiquis. 

 

PLANA 824 

Cuando el amor se vuelve oscilante se vive la vida con recelo. 

 

PLANA 825 

Borrosos recuerdos,  

aquella noche que nos arropamos  

con el bolero de Ravel. 

 

PLANA 826 

Los amores alegres llenan la sangre. 

 

PLANA 825 

Qué sola se queda el alma cuando la fidelidad se extravía. 

 

PLANA 826 

Frente a fatales tristezas y ansias punzantes,  

la máxima plenitud de la aurora se vuelve borrosa. 

 

PLANA 827 

Dulcemente nos revolcamos  

en medio de una fría noche. 
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PLANA 828 

Tras el sosiego de un sueño nocturno, 

el alba renueva el pulso profundo de la vida. 

 

PLANA 829 

Quien dice la verdad con nobleza, estimula la confianza. 

 

PLANA 830 

Qué alegría oír el trino del alba: 

las aves recitan con la métrica del propio cielo. 

 

PLANA 831 

Todo amor es santificador  

cuando dona dicha al alma de una pareja. 

 

PLANA 833 

Ni amorosa ni distante, 

su encanto radicaba 

en fingirse esquiva con delicada astucia. 

 

PLANA 834 

Una mujer con gracia 

es más completa cuando es hacendosa en casa. 

 

PLANA 835 

Gracias a Dios, pude decirle  

que el buen amor no tiene prisa. 

 

PLANA 836 

El corazón de un buen amante se alegra de dar su espíritu como presente. 

 

PLANA 837 

La familia es la mayor cofradía a la que uno puede pertenecer. 

 

PLANA 838 

El amor prodiga un campo deleitoso,  

cuando el deseo sabe donar dicha. 

 

PLANA 839 

El afán y calidad del amor  

determinan la buena providencia para la vida.  

 

PLANA 840 

Gracias a Dios, que nos mandó a Eva, 

para que los hombres vibremos con lo femenino. 

 

PLANA 841 

Sablazos de pasión, no entregues jamás tu honor 
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PLANA 842 

Si se dice la verdad en cosas del amor, 

se mata el encanto y la falsa cortesía. 

 

PLANA 843 

Algunos por impresionar se desgastan entre sonsas etiquetas. 

 

PLANA 844 

Cuando muere la madre, 

uno pierde el más íntimo refugio. 

 

PLANA 845 

Cuando la vida comienza a acortarse  

no hay que espantarse, 

sino sublimar la propia energía. 

 

PLANA 846 

Nuestros tatarabuelos  

son los grandes patriarcas de nuestra vívida sangre. 

 

PLANA 847 

Un cantar adolorido, 

unas penas desgarradoras, 

pueden profanar la intimidad de una vida. 

 

PLANA 848 

La voz que viene de los cielos,  

acarrea hondos enriquecimientos para el alma humana. 

 

PLANA 849 

Quien se resigna a vivir sin amor,  

seguramente vivirá mejor en el vacío. 

 

PLANA 850 

Un torrente de llanto es el producto  

de un fuerte quebranto. 

 

PLANA 851 

Entre los vellos de tu pubis; 

el huerto de mil amores. 

 

PLANA 852 

Quien cría con amor y firmeza, 

se arraiga mejor entre los vientos de la vida. 

 

PLANA 853 

Un beso tuyo con los ojos cerrados, calma toda mi lujuria. 
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PLANA 855 

Si quieres amar y ser amado, 

sé también quien produce y reparte el pan. 

 

PLANA 856 

Cuidado con los cantos de sirena, 

en cosas del amor  

saben venir embutidos, llenos de embustes. 

 

PLANA 857 

Unos silbidos sonoros 

confunden extrañamente el gusto por la libertad. 

 

PLANA 858 

Un alma prejuiciosa, 

difícilmente reconoce el real cantar del amor. 

 

PLANA 859 

La dicha no está en la riqueza material, 

sino en tener la capacidad para superar  

todo tipo de penas y exabruptos. 

 

PLANA 860 

Quien vive triste, jamás será un buen cristiano. 

 

PLANA 861 

Quien sabe rezar, 

jerarquiza sus oraciones  

hacia los hechos espirituales. 

 

PLANA 862 

Entre tanto falso, 

hay que aprender a administrar el recato. 

 

PLANA 863 

Quien brega como un buitre, 

vive y duerme como un carroñero. 

 

PLANA 864 

Con delicadeza y juicio sereno, 

ejerce el poder que tienes 

sobre aquel a quien formas. 

 

PLANA 865 

Sangre en las venas, inteligencia en el cerebro, 

para vivir bien, hay que tener delicadeza en el alma. 
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PLANA 866 

Quien desconfía  

nunca aprenderá a valorar  

ni a confiar en su prójimo. 

 

PLANA 867 

Quien reparte con justicia 

ha aprendido a hacer bien las cuentas. 

 

PLANA 868 

Quien come demasiada confitura, 

desconoce qué es realmente alimentarse. 

 

PLANA 869 

Quien sigue con esmero buscando,  

terminará algún día encontrando. 

 

PLANA 870 

Quien ansía demasiado, 

ante los dioses acaba sobrando. 

 

PLANA 871 

Quien llena su alma de miserias, 

acaba graduándose de cretino. 

 

PLANA 872 

Frente a una tarde fatigosa, 

otro abismo que sortear. 

 

PLANA 873 

Con regio y solemne andar, 

aquella dama ojeó a todos sus amantes. 

 

PLANA 874 

Cuando llegue la hora del gran beso, 

debe imperar el humor elevado  

de todo un buen amante. 

 

PLANA 875 

Frente a lo femenino, 

los caballeros pierden 

todo su poder magnético. 

 

PLANA 876 

Sus besos son pasionalmente tan intensos y caudalosos, 

que cuando abrimos las ventanas 

se derraman por todo el campo. 
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PLANA 877 

Para no caer en sonsas disquisiciones o batallas,  

hay que impermeabilizar todo tipo de goces y vicios. 

 

PLANA 878 

Todo ser humano que carece de vergüenza, 

tiene por lo general sangre fría. 

 

PLANA 879 

Sufre toda madre 

cuando sus críos se desvían 

y Dios no oye sus rezos. 

 

PLANA 880 

Los que sufren de flojera, 

jamás podrán emocionarse 

frente a una aventura. 

 

PLANA 881 

El mayor soporte del amor, es la lealtad. 

 

PLANA 882 

Sudores, ahogos, mareos: 

llegan cuando el alma se encorva entre sombras. 

 

PLANA 883 

Vive la vida con señorío y ternura, 

sobre todo porque tu madre 

te abrió su regazo para que seas un hijo entrañable. 

 

PLANA 884 

Entre todo tipo de cosas buenas o malas, 

la vida seguirá agitando su llama. 

 

PLANA 885 

A lo mundano, siempre lo termina enredando la serpiente. 

 

PLANA 886 

La quiero y me quiere,  

por ello me requiere y yo la demando. 

 

PLANA 887 

Cada vez que retorno a aquel barranco, 

me rebautizo como montubio del río Daule. 
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PLANA 888 

Quien trata la vida sin aprecio, 

castiga su propia existencia. 

 

PLANA 889 

Un alma justa jamás es agresiva. 

 

PLANA 890 

Entre humanos, se avanza 

desde la ruidosa existencia 

hacia los campos de la paz eterna. 

 

PLANA 891 

Donde emana el oro, flota la codicia. 

 

PLANA 892 

Los buitres son sañosos y lucen fieros,  

mas ignoran la grandeza  

de lo verdaderamente grande. 

 

PLANA 893 

¿Qué clase de Dios esperas? 

¿Uno mágico o uno sabio? 

 

PLANA 894 

Quien es frío, tenaz y noble, 

inmortaliza sus habilidades. 

 

PLANA 895 

Tremenda mentira o un gran imposible:  

amar al prójimo como a uno mismo. 

 

PLANA 896 

Quien se echa una buena siesta, 

tendrá necesidad de menos cuidados médicos. 

 

PLANA 897 

Frente a los soles candentes  

que hallarás en la vida,  

el mejor lecho será la siesta. 

 

PLANA 898 

Que jamás se te pase el tiempo  

sin que le saques provecho. 

 

PLANA 899 

Cada alma va por aquí o por allá,  

haciendo resonar sus angustias y pesares. 
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PLANA 900 

Con actitud provocativa, 

ella seduce la masculinidad. 

 

PLANA 901 

Bien me advirtió ella, con voz de fuego: 

no te enamores de mis virtudes, 

sino de la seducción de mis pecados. 

 

PLANA 902 

Quien sabe pulsar la guitarra  

crea un ambiente amatorio. 

 

PLANA 903 

De cara al cielo, 

todo lo humano tiene olor a pecado. 

 

PLANA 904 

Recio todo espíritu,  

que busca su espacio metafísico. 

 

PLANA 905 

Hay siempre quienes inventan sonsonetes  

para justificar sus candideces. 

 

PLANA 906 

Quien sabe lo que quiere,  

en el presente y en el futuro tendrá siempre un gran porvenir. 

 

PLANA 907 

Da gozo oír los cantos y alabanzas a Dios: 

nos eleva hacia frecuencias divinas. 

 

PLANA 908 

En la vida muchos se pasan fabricando huevos de plata,  

olvidando poner en su vida armonía. 

 

PLANA 909 

Cuando estés perdido, no des tantas vueltas,  

concéntrate y te liberarás de hacer brutalidades. 

 

PLANA 910 

Cuando se habla demasiado, 

se manifiestan demasiadas torpezas o brutalidades. 
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PLANA 911 

Quien sabe de amor  

busca el ardor entre vírgenes campos. 

 

PLANA 912 

La gente cuando es agradecida  

fecunda mucha armonía. 

 

PLANA 913 

A veces se enreda la lengua,  

y por ello todo se malentiende. 

 

PLANA 914 

Quien ama en luna llena  

aúlla con pasión. 

 

PLANA 915 

Afligidos por el amor, 

a veces nos arrastra la juerga. 

 

PLANA 916 

¡Uy, Dios mío! 

¿por qué a unos les das carne y a otros solo hueso? 

 

PLANA 917 

Es sabido y reiterativo que la humanidad se atolondra, 

y por lo general le salen mal sus propias cuentas. 

 

PLANA 918 

Los mejores frutos se nutren con el mejor estiércol. 

 

PLANA 919 

Quien tiene una fe vigorosa, 

vive un círculo espiritual virtuoso. 

 

PLANA 920 

Quien tiene un rico caudal de experiencias  

acrecienta su patrimonio de saberes. 

 

PLANA 921 

 Ardientes o quejumbrosos espíritus, 

ojalá que hallen sosiego entre sus eriales desolados. 

 

PLANA 922 

Frente a los desalientos mortales y el orgullo pendenciero, 

hay que vencerlos con el más íntimo de los corajes. 
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PLANA 923 

Cuando una pena atraviese la médula de tu alma,  

no dejes que la angustia ruja. 

 

PLANA 924 

Con dulzura en sus labios,  

ella flecha corazones. 

 

PLANA 925 

Qué bien Dios mío, 

que enviaste a esa dama,  

para que prenda fuego en mi corazón. 

 

PLANA 926 

Toda experiencia metafísica,  

al mismo tiempo, vacía y llena el espíritu. 

 

PLANA 927 

Todo espíritu agotado 

requiere un gran momento de reposo. 

 

PLANA 928 

Que cante el virtuoso,  

tiene la virtud de expresarse  

con la grandeza de su natural lenguaje. 

 

PLANA 929 

Frente a las almas carentes de decoro, 

la honra y las virtudes 

no hallan en ellas hondura espiritual. 

 

PLANA 930 

Quien se gobierna con decencia  

morará siempre entre diáfanas frecuencias. 

 

PLANA 931 

Frente a la humedad de sus labios,  

me empeño con devoción. 

 

PLANA 932 

Una buena siesta  

es la mejor romería para un moribundo. 

 

PLANA 933 

A medida que la pasión se extingue, 

una luz crepuscular asoma 

sobre las cenizas ardientes de esa pasión. 
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PLANA 934 

El alma del artista es un valle de misterios. 

 

PLANA 935 

Hay susurros que enriquecen la humana vida. 

 

PLANA 936 

Hay pobrezas y miserias, 

que nos hacen arder de pena. 

 

PLANA 937 

Las horas van pasando  

y muy pocos pulen bien sus vidas. 

 

PLANA 938 

Cuidado, cualquier arrullo somnoliento  

te luce a un asombroso amor. 

 

PLANA 939 

Quien maldice el éxito ajeno,  

es simplemente un comemielda. 

 

PLANA 940 

Cuando la música se funde en el alma, 

los sueños se multiplican. 

 

PLANA 941 

Cuando vago por la ruralidad  

aprendo a recorrer mejor las identidades sociales. 

 

PLANA 942 

Cuando el alma enferma, se acelera el infortunio. 

 

PLANA 943 

Quien trata a la gente con finura 

genera querencias profundas. 

 

PLANA 944 

No sé qué tiene mi tierra guayaca, 

pero todo mi ser quiere quedarse empernado entre estos ríos. 

 

PLANA 945 

Cuando llegan los tiempos buenos, 

todo resplandece como una gentil primavera. 

 

PLANA 946 

Abrazado con tu vientre, toda rigidez se diluye. 
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PLANA 947 

Cuando ella jadea y palpita, 

su follaje femenino se multiplica. 

 

PLANA 948 

En esos labios hay frescura, 

y en su corazón, un amor perenne por el prójimo. 

 

PLANA 949 

Se fue y volvió aquella dama, 

llevando y trayendo sus sensuales  

canturrias y sones. 

 

PLANA 950 

Cada vida con su propio fuego, 

buscando los diferentes contrastes de la vida. 

 

PLANA 951 

Mi instinto espiritual, hace placentera la vida 

entre los fueros del Golfo de Guayaquil. 

 

PLANA 952 

Frente a los sombríos precipicios, 

un pedazo celestial que nos protege. 

 

PLANA 953 

La vida sana y espiritual, 

potencia la pujanza briosa de cada ser. 

 

PLANA 954 

La Dama tiene su historia, 

cada vez que alguien la mira  

crea pasiones suicidas. 

 

PLANA 955 

Quien pretende abrir las puertas del amor, 

debe aprender a tener paciencia. 

 

PLANA 956 

Sin alardes ni pregones, 

confieso que vivo encantado  

con todo lo que luce a femenino. 

 

PLANA 957 

Todos tenemos el deber de vivir, 

y la obligación de convivir en armonía con el prójimo. 
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PLANA 958 

Frente a la plenitud del vacío, 

la posibilidad de no encontrar ningún Dios que nos salve. 

 

PLANA 959 

Surge como un fantasma el patriarca de la muerte, 

mientras humanas oraciones a los dioses 

intentan enfriar las febriles ansias de los mortales. 

 

PLANA 960 

Cada vez que nos amamos 

emerge una fresca y vaporosa brisa. 

 

PLANA 961  

Fragmentos religiosos/ salmos ortodoxos/ 

la miel de la poesía/  

da inmaculada concepción a la vida y a todas sus criaturas. 

 

PLANA 962 

Un solemne silencio metafísico,  

siempre armonizará la humana existencia. 

 

PLANA 963 

Sublime la grandeza de la naturaleza, 

reanima segundo a segundo  

la vida de todos los seres y cosas. 

 

PLANA 964 

Cada amanecer con sus propios resplandores. 

Cada amante con su propia frecuencia amatoria. 

 

PLANA 965 

¡Oh mujer! Desde que te conocí, 

ingresé en el reino del placer. 

 

PLANA 966 

Quien vive en intimidad su propio vivir 

retrata mejor la vida. 

 

PLANA 967 

El poeta inventa o reinventa belleza, 

el buen amante multiplica el colorido del amor. 

 

PLANA 968 

Bajo la fe se multiplica la pureza de la luz. 

 

PLANA 969 

A veces la soledad es necesaria para sanar el alma. 
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PLANA 970 

Quien se despoja de su pudor, 

ha encendido una peligrosa hoguera. 

 

PLANA 971 

Si permites que el poder de una amante te envanezca, 

vivirás como un insensato. 

 

PLANA 972 

Cuando uno crece ciego ante el amor, 

nadie podrá restituirle su ingenuidad original. 

 

PLANA 973  

Una inteligencia peregrina 

una grandeza impía… 

¡Oh! No te consumas sonsamente la vida. 

 

PLANA 974 

Tú con tus adorables encantos, 

haciendo florecer hondas pasiones. 

 

PLANA 975 

Ardiente o depresivo, se vuelve todo corazón herido, 

y ebrio o aturdido termina agudizando su coraje. 

 

PLANA 976 

Con profundo amor  

sueño anclarme en tus pechos. 

 

PLANA 977 

Dogmatismo profundo: 

ni la ciencia ha conseguido aún 

desmentir por completo la Inmaculada Concepción. 

 

PLANA 978 

El amor es la mayor aspiración de los seres humanos. 

 

PLANA 979 

Tú eres la musa que tanto admiro; 

¡cuán mudos nos dejas siempre con tus encantos! 

 

PLANA 980 

Quien promueve insanas alegrías 

quedará postrado entre amargos tormentos. 

 

PLANA 981 

Esa dama, porta la pinta de una soberana modelo, 

ya que día a día aporta a la sociedad sus poses sensuales. 
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PLANA 982 

Cada vez que nos encontramos, 

vivimos instantes divinos, 

colmados de amorosos excesos. 

 

PLANA 983  

El poder religioso promueve  

santos, temores y misterios, 

para la dominación de las masas. 

 

PLANA 984 

Quien alienta una vida sincera, 

promueve el crecimiento de su nobleza. 

 

PLANA 985 

Entre recelos y amenazas despavoridas, 

esos corazones viven grandes sobresaltos. 

 

PLANA 986 

Los retóricos, caen por lo general, 

en el vicio de la redundancia. 

 

PLANA 987 

Entre pedrones y flores, 

emerge la vida con sus complejas impurezas. 

 

PLANA 988 

Todo amor intenso tiende a expandirse 

entre armonías y caos. 

 

PLANA 989 

En noche de luna, 

nos empapamos con la radiante dulzura cósmica. 

 

PLANA 990 

Sé gentil y delicado con la madre naturaleza,  

así te servirás mejor de ella. 

 

 

PLANA 991 

El hecho más sublime:  

la carita trascendente de nuestros nietos. 

 

PLANA 992 

Celestial fuente de vida:  

la risa y el dolor de todo niño. 
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PLANA 993  

Dios nos hizo criaturas,  

para que creemos nuestro propio paraíso o infierno. 

 

PLANA 994 

Cuando la vida solo se nutre de un manantial de consuelos, 

se vive expandiendo una sonsa ceguera. 

 

PLANA 995 

Vivir enamorado es la mejor proteína  

para la humana existencia. 

 

PLANA 996 

La esencia de la verdadera riqueza 

es saber gestar una vida en humana armonía. 

 

PLANA 997 

Un alma enamorada 

valora mejor el latir del alma de su amado. 

 

PLANA 998 

Bregar por un amor le da musculatura al corazón. 

 

PLANA 999 

Tus besos y tu ser tienen más sentido en mis sueños, 

con su omnipotente y omnipresente vibración. 

 

PLANA 1000 

Cuando la voz del pecado nos tortura 

herimos nuestras propias entrañas. 

 

PLANA 1001 

Quien ha aprendido a sufrir, llorar y orar, 

sin duda ha madurado en el arte de saber vivir. 

 

PLANA 1002 

Quien apila angustias, 

solo vive conflictos y duras penas. 

 

PLANA 1003 

Todo pecho honrado, 

tiene un escudo de nobleza. 

 

PLANA 1004 

Un alma villana  

tiene siempre un apetito feroz. 
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PLANA 1005 

Cuando el corazón es noble, ese ser crece sano. 

 

PLANA 1006 

Los fieles cuando les alborotan sus almas 

pueden caer en amorosa sedición.  

 

PLANA 1007 

Cuando degusto de tus íntimos sazones, 

siento que tú eres la hostia para mi sanación. 

 

PLANA 1008 

Frente al amor de mis amores 

me lleno de una sustantiva fe en el amor. 

 

PLANA 1009 

Tu amor me potencia y los dioses lo bendicen. 

 

PLANA 1010 

Tus abrazos son un relámpago ardiente. 

 

PLANA 1011 

Cuando se cae en el vacío, 

se agudiza el poder de las tinieblas. 

 

PLANA 1012 

Frente a tu ardor amoroso 

toda mística personal se consume. 

 

PLANA 1013 

Cuando te miro, 

me lleno de eróticas esperanzas. 

 

PLANA 1014 

Hondo y oscuro, 

todo vértigo tejido de amargura. 

 

PLANA 1015 

Quien llora en soledad,  

agoniza frente a un oscuro eclipse espiritual. 

 

PLANA 1016 

Misteriosa la pesadumbre humana/ 

parece que fue sazonada por los dioses. 

 

PLANA 1017 

El sueño, a veces está cargado  

de una misteriosa luz que ciega. 
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PLANA 1018 

Ante la ternura solidaria, 

ni el pan ni el vino se pudren. 

 

PLANA 1019 

Gozoso el tiempo de nuestra carne,  

día a día se llena de más expectativas. 

 

PLANA 1020 

Cuánta soledad entre las mareas; 

solo ellas vierten testimonio. 

 

PLANA 1021 

Donde habita el tiempo, el cosmos se ensaña. 

 

PLANA 1022 

Otro invierno oscuro en Madrid, 

pasa un ataúd llevando el misterio de la muerte. 

 

PLANA 1023 

En tu mirada profunda; una incógnita cósmica. 

 

PLANA 1024 

El avaricioso poder de los pasos humanos 

está abatiendo la naturaleza. 

 

PLANA 1025 

Hombro con hombro, la humanidad debe esforzarse  

para caber positivamente entre el misterioso tiempo cósmico. 

 

PLANA 1026 

Miedo y sosiego, 

cuidado, tu sangre coagula y te abate. 

 

PLANA 1027 

Dios nos despojó de su tutela,  

para que aprendamos a usar 

las herramientas del amor. 

 

PLANA 1028 

Ceñido al tiempo siempre la muerte. 

 

PLANA 1029 

Hay que hacer una gran alianza con la memoria, 

para que no nos apriete el olvido. 

 

 

 



147 
 

PLANA 1030 

Canta a cántaros la voz del agua, 

el trópico fecunda diluvios,  

que ahora se han vuelto solo recuerdos. 

 

PLANA 1031 

Hombro con hombro, se forjan causas y cauces solidarios. 

 

PLANA 1032 

Todo en la vida se consume en torno a un sonso palabrerío. 

 

PLANA 1033 

La historia y los historiadores contienen el contenido de la memoria, 

que va orientando el cauce del quehacer humano. 

 

PLANA 1034 

El sueño amortaja la ilusión, 

ofrenda silenciosa a la inacción. 

 

PLANA 1035 

Hay encantos que nos cercan,  

de tal manera que no podemos reconocer el amor. 

 

PLANA 1036 

Un frío atardecer sobre Madrid,  

congela la velocidad de sus habitantes. 

 

PLANA 1037 

Ungidos por el vientre de nuestras Madres,  

recordaremos siempre sus saberes y sabores sacramentales. 

 

PLANA 1038 

Entre los viejos árboles de tamarindo 

la luna radiante y fosforescente. 

 

PLANA 1039  

Más allá de la estratosfera, las cenizas de aquel Dios,  

que un loco dijo: “Dios ha muerto”. 

 

PLANA 1040 

El pudor del cuerpo otorga sosiego al ser. 

 

PLANA 1042 

Entre las cenizas,  

siempre un potencial brote de energía o vida. 

 

PLANA 1043 

El sabor a goce termina consumiendo vidas. 
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PLANA 1044 

La lluvia siempre despierta  

el cante de las semillas y el sabor del polen. 

 

PLANA 1045 

Hay cretinos que solo donan sus voces de odio. 

 

PLANA 1046 

Recuerdos y ausencias, 

rituales espesos, 

la realidad está plagada de mitos. 

 

PLANA 1047 

Propio el júbilo de cargar la propia cruz. 

 

PLANA 1048  

Sumisos a las palabras del poder,  

terminamos secuestrados  

en un oscuro silo de palabrerío. 

 

PLANA 1049 

Una realidad precisa 

siempre lidia con una memoria leve y borrosa. 

PLANA 1050 

Quien construye un hogareño afán, 

crea una familia jubilosa. 

 

PLANA 1051 

Hay penas tan misteriosas,  

que nos hacen caer entre oscuros yugos. 

 

PLANA 1052 

El luto: un rito que enciende la fe  

en la resurrección o en la promesa de la vida eterna. 

 

PLANA 1053 

Cuando la pena asciende al corazón,  

se desalienta mucho la esperanza. 

 

PLANA 1054 

El tiempo, artesano invisible, 

talla y pule el cauce hacia la muerte 

y la comunión íntima de nuestras almas. 

 

PLANA 1055 

Cuando lo sacro se transfigura, 

inventamos nuevos dioses. 

 



149 
 

PLANA 1056 

Frente a su palpitante ser  

se espigan todos mis deseos. 

 

PLANA 1057 

Liberar el vuelo 

nos da alas para conocer la plenitud. 

 

PLANA 1054 

Sonora y vibrante la soledad,  

cuando el amor llega, traiciona a la soledad. 

 

PLANA 1055 

Herida de muerte, la memoria amorosa 

anhela volver al Edén donde aún puede extraviarse. 

 

PLANA 1056 

Los buenos poetas profundizan  

en la búsqueda de estructuras existenciales. 

 

PLANA 1057 

Turbias nostalgias, cada turbulencia se hará poema  

como quien sabe hacer camino al andar. 

 

PLANA 1058 

Muy corto parece el tiempo  

que los viejos aún debemos andar. 

 

PLANA 1059 

La realidad cuando se vuelve crítica, 

hay que saberla operar. 

 

PLANA 1060 

Las Madres, “las grandes musas” 

de todos los humanos cantos. 

 

PLANA 1061 

Algún día llegará el día,  

donde la angustia humana por fin nos hermane. 

 

PLANA 1062 

El brillo de la poesía mata todo desvelo. 

 

PLANA 1063 

La injusticia empapa la vida  

de dolor y miedo. 
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PLANA 1064 

Llegará el día en que unánimemente  

todos queramos algo realmente nuevo. 

 

PLANA 1065 

La armonía es el origen de toda belleza bien trazada. 

 

PLANA 1066 

La vida es un permanente ensayo  

donde día a día, hay que aprender de nuevo. 

 

PLANA 1067 

Las cobardías matan las raíces del amor. 

 

PLANA 1068 

Quien se entrega con pasión  

a la construcción de sus deseos 

hace fecundar un importante legado. 

 

PLANA 1069 

Entre los vericuetos de la vida 

hay que circular venciendo unos y otros obstáculos. 

 

PLANA 1068 

Frío silencio; la muerte es vida que se congela. 

 

PLANA 1069 

Silencio; los nietos son la nueva esperanza. 

 

PLANA 1070 

No hay lugar para la nitidez  

donde circulan los vicios. 

 

PLANA 1071 

Quien piensa pensando 

corona algún propósito. 

 

PLANA 1072 

Quien crea, nos recrea con nuevos circuitos. 

 

PLANA 1073 

Doy gracias a mi ángel de la guarda, 

él me acompaña celando mi libertad. 

 

PLANA 1074 

Es la pureza la que anima 

a los amores sin destino. 
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PLANA 1075 

Hay vientres que resisten  

todo tipo de embestidas de amor. 

 

PLANA 1076 

Tus pechos han sido el calmante de todos mis amaneceres. 

 

PLANA 1077 

Las olas nacen y mueren  

llenando el cosmos de memoria. 

 

PLANA 1078 

Cada guiño tuyo transforma mi ser 

con su cante de esperanza. 

 

PLANA 1076 

Que el último sueño que te quede 

sea una buena farola para tu ascenso. 

 

PLANA 1077 

Somos seres de cuerpo y alma, 

que nacemos para amar y envejecer. 

 

PLANA 1078  

Cada quien nace para vivir su propio tiempo,  

y añadirle a la vida una nueva resonancia social. 

 

PLANA 1079 

Hay quienes corren saludando la vida, 

sin agregar valor alguno a su sociedad. 

 

PLANA 1080 

Tus blancos pechos alumbran todas las oscuridades. 

 

PLANA 1081 

La noche y sus fantasmas y fantasías 

crean encantos irreversibles. 

 

PLANA 1082 

Consume, si no pensarán que no existes. 

 

PLANA 1083 

Cuando uno envejece, 

sueña más con el pasado que con la proyección del futuro. 

 

PLANA 1084 

Amores y heridas: la vida nos llama 

a vivirla día a día, de manera entera 
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PLANA 1085 

Disuelta la esperanza en los otros, 

recién se fecundan las verdaderas raíces existenciales. 

 

PLANA 1086 

Los frutos bien trabajados 

siempre llegan a algún lado en su debido tiempo. 

 

PLANA 1087 

A medida que pasa el tiempo, 

más facturas nos factura la vida. 

 

PLANA 1088 

Urgencias sin nombre: 

poco importan el prójimo ni su indumentaria poética. 

 

PLANA 1089 

Homo demens: 

La tierra está asolada por sus poderosos propietarios. 

 

PLANA 1090 

Mi abuelo era mágico,  

me hizo entender que la vida era y es un azar. 

 

PLANA 1091 

Un afán vivaz; 

las mil y una noches 

que cada quien debe vivir. 

 

PLANA 1092 

Ella me encanta, 

porque me hace subir los escalones 

para que escale sus pechos. 

 

PLANA 1093 

Cuando pasean los vientos por el Mediterráneo, 

entiendo la fonética de los dioses griegos. 

 

PLANA 1095 

Hay voces poderosas que hieren el convivir con el silencio. 

 

PLANA 1096 

Tener un poco de paciencia y tino  

evita miserias e inapropiadas prisas. 
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PLANA 1097 

Pueblos encerrados por una imperdonable pubertad,  

siguen siendo el blanco del subdesarrollo  

por su sonsa y propia voluntad. 

 

PLANA 1098 

No arrojes tus sueños hacia el porvenir,  

pueden hundirse en el olvido. 

 

PLANA 1099 

Mi Madre siempre me abrigó en su vasto pecho. 

 

PLANA 1100 

Imperturbables los lindes de la humana soberbia,  

su goce radica en su profunda ignorancia. 

 

PLANA 1101 

Mágicos los abuelos,  

siempre llenos de amor y enigmas. 

 

PLANA 1102 

Coraje y humildad, bondad y compasión,  

son hatos de fuerza para mantenerse con dignidad vivos. 

 

PLANA 1103 

Misteriosa y silenciosamente la muerte  

nos conduce a su más íntimo corral. 

 

PLANA 1104 

Emocionarte sintiendo el fondo existencial del horizonte,  

o vibrar con el viejo peso de la amistad;  

dona experiencias sin iguales. 

 

PLANA 1105 

Leo sus versos llenos de universal sabiduría. 

 

Jorge Luis Borges. 

 

PLANA 1106 

Quien sabe leer poesía, descubre el corazón del poeta. 

 

PLANA 1107 

Tiempos sombríos, frivolidades existenciales, 

así es la turbia geometría de gran parte de los seres humanos. 

 

PLANA 1108 

Los años oscuros y difíciles hay que recordarlos, 

para que el saldo de las sombras no nos devore. 
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PLANA 1109 

El arte es una llama que preserva  

la historia de la vida humana. 

 

PLANA 1110 

Desesperantes posturas, 

todo alarde de poderío o riqueza, 

ese palabrerío pervierte el orden de la armonía. 

 

PLANA 1111 

Cuando el amor coagula la sangre, 

el amor se vuelve negruzco. 

 

PLANA 1112 

Cuando los corazones están bien abiertos,  

comprenden mejor la existencia. 

 

PLANA 1113 

Envejecer es crecer, 

para poder llegar al otro lado del tiempo. 

 

PLANA 1114 

Cuando se apague tu sonrisa,  

quedará mi “yo” a oscuras. 

 

PLANA 1115 

Un secreto mágico, vive y vibra  

con cada hilo de la esperanza. 

 

PLANA 1116 

El secreto del mago:  

llenar el vacío con una y mil estrellas. 

 

PLANA 1117 

Los ilusionistas crean espacios inhabitables,  

igualmente alegran nuestras vidas. 

 

PLANA 1118 

La poesía es el mejor camino  

para comprender el silencio. 

 

PLANA 1119 

Guayaquil, una inmensa jaula,  

de la que parece no quiero salir nunca. 

 

PLANA 1120 

En tu vientre; siempre una turbulencia exótica y erótica. 
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PLANA 1121 

Con voz encendida, 

hay que agradecer a quien nos dio vida. 

 

PLANA 1122 

Una vida soleada y armoniosa 

se posará sobre quien ofrende 

cada día su bondad al prójimo. 

 

PLANA 1123 

La amante del poeta,  

multiplica el poder poético del poeta. 

 

PLANA 1124 

Todo lo que al Poeta le reste de vida, 

que su corazón palpite con ímpetu, 

y así su poesía se afiance mejor. 

 

PLANA 1125 

Entre tú y yo, un amor que emerge entre turbulencias. 

 

PLANA 1126 

Otra vez tú y tu sombra tan femenina  

haciéndome beber de tu selvático misterio. 

 

PLANA 1127 

Caerá otra vez la tarde, y yo desde una butaca 

queriendo como viejo vivir en el espíritu del vértice del horizonte. 

 

PLANA 1128 

Entre novelas y cuentos,  

aprendamos a lidiar con la palabra ajena. 

 

PLANA 1129 

Cuando desnudaste por primera vez tu cuerpo,  

descubrí la profundidad inmensa de lo más íntimo de tu ser. 

 

PLANA 1130 

En cada poro de tu ser; una esencia purificadora. 

 

PLANA 1131 

Creo en ti, ya que eres la gran cura para mis heridas. 

 

PLANA 1132 

Quien sabe amar,  

construye el amor día a día desde el silencio. 
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PLANA 1133 

¡Ay de las damas malas! 

quieren goces más eróticos, 

por ello gatillan sus deseos 

exigiendo un mayor esfuerzo masculino. 

 

PLANA 1134 

Al recorrer el fin de mi existencia,  

mis nietos le dan calor y color a la esencia de mi vida. 

 

PLANA 1135 

Quien pasa por una etapa depresiva,  

tiene que hacer silencio y escuchar su íntimo yo. 

 

PLANA 1136 

Vivir con excelencia,  

es saber renacer sucesivamente y día a día. 

 

PLANA 1137 

Con o sin consentimiento previo, deseo devorarte. 

 

PLANA 1138 

Quien padece y sabe comprender el padecimiento ajeno,  

está entendiendo el iluminador sentido de la vida. 

 

PLANA 1139 

Una mirada rebosante de pasión/  

un amor navegando entre el follaje de la sinrazón;  

la vida es un solemne campo para amar. 

 

PLANA 1140 

Cuántos mequetrefes, disfrazados de intelectuales, 

se venden sonsamente como salvadores de la Patria. 

 

PLANA 1141 

Todo en paz todo en silencio, 

sopla el viento para llevarse  

todo mal que parece eterno. 

 

PLANA 1142 

Perdido de amor me dejaste, 

aquella tarde que no cesé de oler tu aromática anatomía.  

 

PLANA 1143 

Ni lealtad ni traición, 

ir en busca de tu boca  

es ir directo al averno. 

 



157 
 

PLANA 1144 

Tumbado en una hamaca, sueño con conquistar 

el mejor de los mundos: tu vientre. 

 

PLANA 1145 

Cruel y dolorosa, será siempre la conquista  

de la inmortalidad humana. 

 

PLANA 1146 

Mundos oscuros y tenebrosos,  

la estupidez no tendrá jamás cura, 

todo lo deja a orillas de la nada. 

 

PLANA 1147 

Cuando la amistad es honda y profunda, 

su espectro estará siempre lleno de nutritiva sinceridad. 

 

PLANA 1148 

Almas rotas rodean al difunto, 

con el cual ya no se puede hablar  

ni en invierno ni en verano. 

 

PLANA 1149 

Frente a tus pezones impecables, 

mi inquieto deseo de sembrar mis versos entre tus senos. 

 

PLANA 1150 

¡Cuánto te amo!  

No puedo salir de ese brutal trance. 

 

PLANA 1151 

Una palabra y una rima,  

le dan consonancia a todo en la vida. 

 

PLANA 1152 

Una certeza que rara vez entendemos:  

que a la edad madura se percibe mejor el valor de cada día. 

 

PLANA 1153 

En luna llena para las féminas todo se vuelve una hoguera. 

 

PLANA 1155 

Al final de todas las cuentas, 

en el mundo cósmico, el fin es el principio. 

 

PLANA 1156 

Un poeta es un mago disfrazado de ilusionista. 
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PLANA 1157 

La vejez es una edad desierta. 

 

PLANA 1158 

Hay quienes buscan las tinieblas  

para que florezcan sus imperativos. 

 

PLANA 1159 

Cuando nos besamos, 

se enciende un íntimo y sacrosanto himno. 

 

PLANA 1160 

Cada romance tiene su sombra 

y sus fervientes carburantes. 

 

PLANA 1161 

La vida de cada quien resbala,  

de acuerdo al compás de sus más íntimas intenciones. 

 

PLANA 1162 

Frente a los afectos de cada corazón 

las almas intensifican su existencia. 

 

PLANA 1163 

La Garza Roja es un lugar donde los búhos meditan  

y los mangos todo lo perfuman. 

 

 

PLANA 1164 

Hay pueblos cuya gran heredad 

es la larga amargura de sus arqueológicas lágrimas. 

 

PLANA 1165 

Dicen que la sabiduría 

potencia el valor de las lágrimas. 

 

PLANA 1166 

Te entrego este epigrama 

lleno de soledad y dudas. 

 

PLANA 1167 

La sombra lunar mitifica 

todos los escenarios femeninos. 

 

PLANA 1168 

Atado a tu pecho  

vivo husmeando tu inmensa sensualidad femenina. 
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PLANA 1169 

Para ocultar la verdad,  

Dios crio a los redentores y salvadores. 

 

PLANA 1170 

Quien vive en la barca de la comodidad 

jamás querrá reformar nada en el mundo. 

 

PLANA 1171 

Hay que aprender a estirar el pan 

y la energía para la propia transformación. 

 

PLANA 1172 

Lo imposible a muchos desencanta, 

mas a otros inspira a ambicionar nuevas exploraciones. 

 

PLANA 1173 

Dolores y miserias  

que ruedan aceleradas hacia el vacío. 

 

PLANA 1174 

Despojos de luz y amor 

crean toda suerte de injusticias. 

 

PLANA 1175 

Cada quien va suspirando sus deseos 

y encendiendo la llama de su propia ilusión. 

 

PLANA 1176 

De tanta fatiga, a veces no se encuentra  

el momento para el reposo. 

 

PLANA 1177 

La humildad en todos los campos 

aumenta el espectro de la grandeza y la sabiduría. 

 

PLANA 1178 

Tu amor es y será siempre 

un grito de lealtad y solidaridad superlativa. 

 

PLANA 1179 

Frente al tiempo del dolor; 

el círculo de las tristes ausencias. 

 

PLANA 1180 

En el fondo de todo sueño, un vuelo al vacío. 
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PLANA 1181 

Cada amanecer nos trae algún asombro 

y la ruptura con las tinieblas. 

 

PLANA 1182 

Calla, para que emerja el alma de todas las cosas. 

 

PLANA 1183 

La leyenda triunfalista de ciertos pueblos carece de norte. 

 

PLANA 1179 

En el extremo frío añoro tus caricias. 

 

PLANA 1180 

La nieve nunca se marchita, 

ya que la luna no deja que le dé insomnio. 

 

PLANA 1181 

Quien se atreve a dar un paso, 

ojalá que no lo arrinconen los temores. 

 

PLANA 1182 

El amor es una sortija  

que nos proyecta hacia unos posibles imposibles. 

 

PLANA 1183 

El poder de la vanidad  

se transforma en un hastío sin rumbo. 

 

PLANA 1184 

La esperanza en seres vagos, espanta el trabajo. 

 

PLANA 1185 

Cuando la infidelidad es infatigable, 

se hunde en un goce delirante. 

 

PLANA 1186 

Un suplicio bilingüe: el amor y el odio, 

a modo de “amodio”. 

 

PLANA 1187 

Sigo creyendo en el amor, 

aunque se vuelva ausencia. 

 

PLANA 1188 

Exígete a ti mismo transparencia para existir,  

de lo contrario, te encerrarás en tu propia sombra. 
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PLANA 1189 

Quien sabe hablarse a sí mismo,  

sabe deshacer su propia sombra. 

 

PLANA 1190 

Cuando despierta la soledad  

se roza con la claroscuridad. 

 

PLANA 1191 

La mayor parte de la humanidad  

está urgida de amor; no hay escapatoria posible. 

 

PLANA 1192 

Cuando los amores son vacilantes, 

arrastran sonsonetes esperanzadores. 

 

PLANA 1193 

Ante una vida herida, 

el riesgo de quedarse a solas atrapado entre tinieblas. 

 

PLANA 1194 

En ti un vago amanecer, 

tu sensualidad: una fiebre absorbente. 

 

PLANA 1194 

Sombras vagas, escenas de lirismos, 

el tiempo no tiene augurio; 

tú eres el ejecutor de tu destino. 

 

PLANA 1195 

Frente a una ciudad de fuego  

tu coquetería me tonifica. 

 

PLANA 1196 

Entreveo agudas pesadillas,  

que hacen desandar los caminos deseados. 

 

PLANA 1199 

Cuando el dolor aprieta,  

hay que saber administrar el corazón  

con austeridad. 

 

PLANA 1200 

Un misterio hondo tiene el color de tu piel,  

ya que me gobierna con profunda ternura. 
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PLANA 1201 

Ella me recrea con sus cantares y efluvios, 

dulcificando mis amores y vacíos. 

 

PLANA 1202 

Frente a una ansiedad sin límites, 

solo hallarás despojos en tu conciencia. 

 

PLANA 1203 

Las dudas se pueden volver tornasoles de dolor,  

cuando rondan la malicia y la estulticia. 

 

PLANA 1204 

Se tejen una y mil sinrazones  

y parsimonias que van languideciendo la vida humana. 

 

PLANA 1205 

Todo puede ser música o un amor que agoniza,  

todo depende dónde se centre la energía. 

 

PLANA 1206 

Mientras exista la esperanza;  

la lucha por el amor no se abandona. 

 

PLANA 1207 

Cada vez que nos besamos  

quedo portando la espuma y saliva  

de tus profundos sollozos. 

 

PLANA 1209 

Ungidos por la nada,  

algunos hacen resonar su voluntad  

como si fueran dioses. 

 

PLANA 1210 

Tú cuando me donas luz, amor y placer,  

haces volar todas nuestras íntimas fantasías. 

 

PLANA 1211 

En tu vientre agonizan mis más íntimos aires. 

 

PLANA 1212 

Cuando escucho a mis nietos  

pienso que la vida se recarga  

de más luz y animación. 
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PLANA 1213 

Cuando el amor no halla albergue  

hay que buscarlo como si fuera ángel de luz o un mártir. 

 

PLANA 1214 

Quien quiere alcanzar su fantasía, 

que actúe más que pasarse ambicionando. 

 

PLANA 1215 

Quien tiene una voluntad combativa, 

tala sus propios tormentos,  

para no ser presa de su propia ansiedad. 

 

PLANA 1216 

Una ardiente lágrima tuya cayó sobre mi piel,  

eternizando mi pasión por vos. 

 

PLANA 1217 

Tristísima fortuna,  

asoman los bienes fecundos de la naturaleza, 

 mas los humanos los asfixiamos. 

 

PLANA 1218 

Amores sin respuestas, 

a veces ni siquiera en el sueño las encontramos. 

 

PLANA 1219 

Diluida, muere casi toda esperanza. 

 

PLANA 1220 

La muerte es una noche sin fin. 

 

PLANA 1221 

Ráfagas de soledad o amor, 

nadie sabe cómo seremos en el prominente mañana. 

 

PLANA 1222 

Lo humano siempre deshabita su propio cuerpo. 

 

PLANA 1223 

La vida tarde o más temprano,  

se vuelve encono u olvido. 

 

PLANA 1225 

Contra uno mismo, 

los mundos que uno mismo crea. 
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PLANA 1124 

La muerte nos deja sin luz ni sombra. 

 

PLANA 1127 

Los dioses gritaron ¡nada!  

y emergieron unas formas íntimas de vida. 

No olvidar: primero estuvo el verbo. 

 

PLANA 1128 

Carbonizada tu alma, no hay utopía posible. 

 

PLANA 1129 

Humo y niebla, calcinan la nocturna mirada. 

 

PLANA 1230 

Quedarán atrás los ocasos y las albas. 

¡Así es la vida! 

 

PLANA 1231 

Los corazones inanimados se perderán  

entre fugaces juegos. 

 

PLANA 1232 

Los pueblos políticamente se asfixian en su propio grito. 

 

PLANA 1233 

Frente a frente, lo humano contra sí mismo. 

 

PLANA 1234 

Almas contra almas,  

carecen de compás para encontrarse. 

 

PLANA 1235 

En busca de aire,  

los aficionados se asfixian. 

 

PLANA 1236 

Vivo o muerto  

nací para amarte. 

 

PLANA 1237 

Con miel y corazón, 

dulcificaste mi derrota. 

 

PLANA 1238 

Del viento solo nacerán aires en fuga. 
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PLANA 1239 

El espíritu humano, es la sumatoria de alma, vacío, más vivencias. 

 

PLANA 1240 

La luz peina tu cabellera  

con energía llena de donaire. 

 

PLANA 1241 

Cuando se revela tu cuerpo, 

se incendia la intimidad. 

 

PLANA 1242 

Cada vez que nos acariciamos,  

inventamos un nuevo verso. 

 

PLANA 1243 

Ella es tan celestial,  

que parece una santa expulsada del cielo. 

 

PLANA 1244 

Un sueño extraviado; aspirar tu esencia. 

 

PLANA 1245 

Un tuit tuyo a deshora,  

secuestra toda mi sensualidad. 

 

PLANA 1246 

La vida es una sumatoria de agonías 

que nos hacen flotar. 

 

PLANA 1247 

Paso a paso, las abejas 

construyen con maestría su mundo 

para donar miel a todos. 

 

PLANA 1248 

Los dioses nos iluminan  

con sus farolas moribundas. 

 

PLANA 1249 

Entre la muerte y la nada;  

siempre la vida. 

 

PLANA 1250 

Si no sabes formular tu vida, 

te perderás entre torpes ecuaciones. 
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PLANA 1251 

Los hombres, los santos y los dioses,  

siempre nos resbalaremos hacia la nada. 

 

PLANA 1252 

Iracundos y ciegos, entre tú y yo  

dejamos que nos inunde nuestra agitada sangre. 

 

PLANA 1253 

Con gran poderío, las flores todo engalanan. 

 

PLANA 1254 

Demasiados vientos de dolor 

matan todo tipo de ilusión. 

 

PLANA 1255 

Quien abandona sus propias inquietudes,  

fatiga su propia existencia. 

 

PLANA 1256 

Todo ser unido por el amor,  

comprende mejor la aventura de la vida. 

 

PLANA 1257 

Un huracán embravecido;  

tus ambiciones íntimas.  

 

PLANA 1258 

Frente a una sonrisa o lágrima tuya, 

me sumerjo a oír tus íntimas histerias. 

 

PLANA 1259 

Luchemos para que nuestra conciencia  

construya un mejor porvenir. 

 

PLANA 1260 

Entre grandes dolores  

suelen emerger grandes ideas y soluciones. 

 

PLANA 1261 

Sin fe ni esperanza,  

solo queda lo patético de la desdicha. 

 

PLANA 1262 

Una voz opaca, un suavísimo fulgor; 

la vida solo existe a través de la velocidad  

que imprime el tiempo. 
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PLANA 1262ª 

Cada anochecer con tu presencia  

se vuelve un himno solemne y poderoso. 

 

PLANA 1263 

Desprecio y odio,  

alientan estúpidas efervescencias. 

 

PLANA 1264 

Cuando las tinieblas se revelan  

no hay reino que aguante. 

 

PLANA 1265 

Tu corazón;  

una bomba que día a día  

en mi propio ser late y explota. 

 

PLANA 1266 

La vida de cada ser, 

es solo el resplandor de su propio fuego. 

 

PLANA 1267 

Después de amarte, 

estalla en mí un sosiego sísmico. 

 

PLANA 1268 

Si tu cuerpo anda sin alma, 

es que has pactado con el diablo. 
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VELOS SIN SENTIDO 

 

Cada ser velando sus amores  

o puliendo sus pasiones en silencio  

y dilatando sus pupilas  

para reconocer tantos tipos de belleza. 

 

La sombra de los bosques  

nos regala claves vitales 

para descubrir el diáfano encanto de la selva. 

 

Sed de poder tienen unos cuantos avivatos, 

que sin poder alguno recitan que ellos son  

el clan vital de la existencia. 

 

La muerte está allí, 

en el copón con que se reparte  

la sangre de Cristo. 

 

Las religiones guindan a sus dioses  

como guirnaldas en sus templos/ 

sin entender que la divinidad es el aliento cósmico. 
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GOCE Y VIDA 

 

Goce y vida, 

armonía y pasión; 

en el vacío se logra mayor soberanía. 

Fascinados por la inocencia 

el goce transforma la vida 

en un campo ardiente y luminoso. 

 

Alegría y gloria, 

agonía y ansiedad, 

la pesadilla y el sueño 

le dan animación a la vida. 

 

Abismo y ecos que intensifican las estridencias  

y rompen las secretas profecías. 

 

Festejos en el frente de combate,  

cada guerrero lleva un puñal entre sus dientes  

y los seres ordinarios viven deshaciéndose  

de cualquier tormenta que aparezca. 

 

 

JUVENTUD VITALIZADORA 

1 

Ante la nervadura de lo real, 

cada quien debe regular su propio movimiento. 

 
2 

Cuando uno se enfrenta a densas leyes, 

hay que precisar los puntos de apoyo 

para poder defenderse o atacar. 

 
3 

Juventud, encendida al rojo vivo, 

no os perdáis queriendo suavizar 

las pasiones ciegas de la multitud. 

 
4 

Cada ser vivo agita combustiones complejas o sencillas, 

todo depende de cómo biológicamente consuma su energía. 
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EXPOSICIONES RELIGIOSAS 

 

Formas esféricas, ejes perpendiculares; 

en el reino de la geometría 

la selección espontánea  

de todo tipo de formas y fórmulas. 

 

Círculo virtuoso, exposiciones peligrosas; 

la existencia se da entre miles de formas y de nano artificios. 

 

El cambio es una ley fundamental del cosmos,  

ya que evolutivamente va construyendo una identidad  

provocada por la incertidumbre. 

 

¿Cuál es el significado de la palabra progreso? 

La curiosidad que expande con inteligencia espiritual la vida. 

El deseo precontiene la gran ilusión de construir tiempos mejores. 

 

Quien logra anticipar los hechos, le saca ventaja a sus competidores  

y al mismísimo y purísimo tiempo. 

 

EVIDENTE DESAMPARO 

 

Leyendas llenas de evidentes desamparos,  

desamparos que se potencian geométricamente,  

evidenciando la arquitectura del temor. 

 

El desamparo le da forma a diversos formatos 

que solo la intuición puede deconstruir. 

 

La humanidad gira con muchos desamparados,  

ellos no aprenden aún a cobijarse con su propia acción. 
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SENTIDO Y SENTIR DE LA AUTOESTIMA 

 

Rayos de placer, 

ilustraciones placenteras; 

en cosas de placer todos tiritamos. 

 

Sentidos y sentires que embargan, 

haciendo crecer la escala 

de una potente sensualidad. 

 

Placeres multifractales, 

llenan una y mil formas de goces 

para lograr conquistar lo más íntimo del otro ser. 

 

Cada quien con su tacto sensible 

haciendo funcionar su nervadura 

para vivir un ferviente  

y placentero sismo emocional. 

 

 

FRENTE A NUESTRA PROPIA POBREZA 

 

1 

Frente a la pureza, 

siempre te encontrarás 

con potentes frontalidades. 

2 

Cuando no existe espontaneidad, 

la acción pierde su verdadera relevancia. 

 

3 

Evolucionar es saber aprovechar todo: 

hacer contacto con la información 

y continuar alimentando la historia cósmica. 

 

4 

El cosmos es y será siempre 

un generador incesante 

de formas y fórmulas 

que nos impulsan a avanzar. 
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5 

Los seres precavidos 

guardan y resguardan su presente 

para sembrar un buen futuro. 

 

6 

Una sociedad que aspire a evolucionar 

debe tejer un entramado humano sólido, 

estructurado en vínculos reales. 

 

PRÓXIMO A OSCURECER 

1 

Muerto de vida, congruencias e incongruencias  

 

la vida va originando múltiples respuestas 

 

2 

Una respuesta interior: la palabra es el silencio 

 

3 

Las estaciones del pasado están llenas de tentaciones y secretos 

 

4 

Una respuesta interior aflora en diálogo cruzado con el propio dios 

 

5 

Clonaciones, perforaciones o ascensiones, 

todo lo dispone tu propio dios interior. 

 

6 

Rotan las emociones en evolutiva conexión. 

 

7 

Los extremos, buscando equilibrio 

entre víctimas y victimarios, no hallan unción. 

 

8 

La belleza en tiempos de homogeneización, es subversiva. 

 

9 

Quien desea que su creatividad emerja  

deja que actúe el sueño y lo ubica en la realidad. 
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10 

Donde no hay buenos cuestionamientos no hay buena evolución. 

 

 

ESTRUENDOS SOMBRIOS 

 

1 

Quien pierde la chaveta  

distrae los ojos de la meta. 

2 

Quien sabe llevar sus principios e ideas donde desea,  

termina construyendo un gran derrotero. 

 

3 

La gente se irá atreviendo cada vez más  

si ha sido educada para el juego de la audacia. 

 

4 

Con las venas cargadas de pasión  

se construyen mejor los días del calendario. 

 

5 

Tu piel me enajena  

con sus cálidas tibiezas y contrastes. 

 

6 

Con ritmo de enfado, 

por lo general, uno termina estrellado. 

 

7 

Estruendos sombríos,  

siempre nacerán y se multiplicarán  

entre todo tipo de fe estéril.  
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CARETAS Y BIRRETES 

 

Cada quien con su careta, 

queriendo que alguien se involucre  

y le ponga el birrete. 

 

Cada quien con su careta e imprudencias,  

actuando en nombre del interés propio, 

porque la fuerza motivacional es su egoísmo interno. 

Cada quien con su careta,  

buscando el camino futuro de hecho  

o derecho para su satisfacción y propio deleite. 

 

Cada quien con su careta bien acreditada o desacreditada,  

deseando llegar a algún futuro  

que lo ubique al lado de su Dios único y verdadero. 

Cada quien con su careta y razones,  

buscando que prevalezca su razón y sus creencias. 

 

 

BREVÍSIMOS EPIGRAMAS 

 

1 

El diablo no regatea el precio de tu alma. 

 

2 

Nos vamos cubriendo de vejez, 

no necesariamente de sabiduría. 

 

3 

A la vejez, pareciere que ya no valemos para vivir de nuevo. 

 

4 

Quien se excita demasiado, termina agotado en corto plazo. 
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5 

Amo la vida con sus vientos y tormentos. 

6 

Quien afila bien los sueños despertará para realizarlos. 

7 

Quien renuncia a la vida no quiere soñar, ni pensar. 

8 

La vida sigue su marcha, aunque el destino luzca frío. 

9 

En una tarde solitaria y fría, te volviste una flor para el olvido. 

10 

El río siempre sigue el cauce de su íntimo ánimo. 

11 

Húmedos de amor sobrevivimos para vivir provocándonos. 

 

ENTRE ALDABAS Y RUIDOS 

 

¡Ay del amor que está encadenado al interés propio, 

pues está condenado a fracasar! 

¡Ay del amor hipotecado al puro placer 

y no al deseo de constituir vida, 

como origen del deber ser! 

¡Ay de aquellos amores que subyacen en la memoria, 

que por alguna razón no se olvidan, 

pues viven taladrando nuestra inconsciencia! 

¡Ay de aquellos amantes 

gobernados por sus glándulas, 

terminan rompiendo las aldabas 

y haciendo demasiado ruido! 
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LÁGRIMAS Y DESPECHOS 

 

1 

Toca al ser humano, ser hoy, con perspectiva de futuro. 

 

2 

Idea gravitante: afanarse por consumir. 

 

3 

La vida me dio un regalo; estar a tu lado sin regateos. 

 

4 

Lejos de agotarme, tu amor me repotencia. 

 

5 

Quien dice las cosas de frente y sin sesgo,  

a veces parece un parricida. 

 

6 
Otro milagro de primavera, verte vibrar como una flor. 
 

7 

En tu vientre cálido palpito,  

para que tú eleves mi jerarquía. 

 

8 

Las redes sociales han potenciado la retórica insulsa. 

 

9 

Quien pone el alma en cada cosa, hace cable a tierra. 

 

10 

Corre el pillo con prosaica prosa. 

 

11 

Cuando ya no tengas nada que ganar o perder,  

no dejes que la angustia te triture. 
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BREVE GLOSARIO SOBRE EL AMOR 

 

1 

Un mal tan ardiente la ausencia en el día a día 

de la buena administración de las cosas del amor. 

 

2 

Bueno es amar, pero cuando uno se lesiona mucho,  

hay que dejar de penar para que las heridas cicatricen. 

 

3 

Cuando estás frente a un corazón amateur,  

hay que saber aprovechar su biorritmo. 

 

4 

Cuando ella suspira,  

ella moviliza todos mis microcosmos. 

inclusive cuando pienso que lo que me ofrece es un amor engañoso. 

 

5 

Amar corazones desesperados  

te puede hundir en el braveo o en enloquecimiento. 

 

6 

Quien se atreve a vivir un amor apaciguado 

terminará tomando partido 

en un asunto escabroso. 

 

7 

Frente a fuertes desventuras,  

hay que rechazar todo blando discurrir. 

 

8 

Densos deseos y fantasías, 

multiplican la intensidad del goce. 
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GRATITUDES Y OLVIDO 

 

1 

El cielo es tormenta  

que termina donándonos armonía. 

 

2 

Si se le ponen alas a los sueños, 

a la hora de la aurora  

las fantasías terminarán volando. 

 

3 

Si se sabe conservar la vida  

y eres un buen explorador,  

descubrirás mil y un pesares y cantares. 

 

4 

Sonámbulo es todo astrónomo  

que sabe rasgar y husmear  

el inmenso mundo de las nebulosas y estrellas. 

 

5 

Oraciones misteriosas  

que convocan infalibles milagros,  

haciendo que el peregrino corone la cúspide. 

6 

Quien piensa que puede eludir la muerte  

está condenado al fracaso. 
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VERSOS PARA UN ESTADO DE AMOR 

 

Unos amorosos versos  

siempre huyen de mi alma. 

 Versos para enamorar a una dama, 

versos para amar en el presente. 

 

Unos amorosos versos para compartir  

o para enfrentar la contienda del amor. 

Otros versos para encender el alma, 

y sentir que también se encuentra así uno bien. 

Versos también, para amores noveleros, 

o para ahuyentar tristezas amorosas. 

Versos para curarse de heridas y ausencias,  

o para aquellos fines sin alegría. 

Unos versos para encantar  

y fortalecer todo tipo de círculos pasionales. 

 

 

CONATOS IMAGINARIOS 

Aquella hermosura  

me eximía de toda culpa, 

era tan caprichosa y extravagante  

que su amor parecía una leyenda. 

 

Con aquella hermosura  

friccionaba con mi imaginación. 

No sabía si suspirar o actuar,  

no era un amor imposible,  

ya que ella todo lo podía volver posible. 

 

Con aquella hermosa hermosura  

mis ojos brillaban de fascinación,  

no pude callar, tuve que actuar,  

y me interné en su más íntimo sagrario. 
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INERCIAS RELEVANTES 

 

1 

Frente a la inercia relevante del amor, 

un ascenso espectacular y una caída singular. 

 

2 

Cuando la esperanza se desvanece,  

solo queda el azar y la voluntad propia. 

 

3 

Una persuasión fantástica se dará  

cuando no te dejes sorprender por el primer chillido. 

 

4 

Noche y día, vive flotando entre los humanos, 

la luz de las estrellas que nos recargan de energía. 

 

5 

Inútil será todo recorrido, 

donde oscurezcan las metas y las vías. 

 

5 

Deja que se acreciente en tu ser, la escucha,  

de lo contrario vanidosas y soberbias podrían ser tus respuestas. 

 

6 

Corre, agítate, pero no te ofusques  

porque podrías estropearte. 
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EN PRINCIPIO SIEMPRE LA ILUSIÓN 

 

1 

El amor transporta el brillo de la luna,  

vibrando como un pendón pasional 

en el corazón de los amantes. 

 

2 

Noble aventura: 

buscar a Dios entre el selvático cielo. 

 

3 

Los bufones practican  

las antiguas artes del lambón. 

 

4 

Aprisionados, los amantes en sus mundos finitos,  

terminan decepcionados por sus exageradas pretensiones amorosas. 

 

5 

Las buenas intenciones, a veces son imperceptibles,  

están envueltas entre sutiles ingenios. 

 

6 

Entre murmullos y exclamaciones, 

poco a poco se disuelven todo tipo de secretos. 

 

7 

Ella, una dama sosegada, 

que a medianoche me serena. 
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FEUDO DE LUZ 

 

Lleno de energía, el sol 

otorga su poder a la humanidad. 

Radiantes, las luces del cosmos 

hacen danzar la vida y la mortalidad. 

Un feudo de luz habita en cada ser: 

brillan los insectos, los elefantes, 

y todo aquello biológico y no biológico. 

Late la energía en cada corazón, 

inspirando el canto, 

para que toda tierra tenga sustancia de vida. 

Todo riesgo deja sudor, 

pues en cada esfuerzo 

se consume la energía del sol. 

 

VUELOS TEMPERAMENTALES 

Una cabeza de cuervo  

entre nubes amontonadas. 

Las aves abandonan sus nidos; 

los dioses los conminan a migrar. 

 

Temerario el vuelo del cóndor,  

buscando las más altas cumbres  

para encumbrarse entre los confines del cielo. 

 

Las águilas arpías exudan fuegos,  

terribles y bárbaras, sus garras. 

Valientes prosiguen los patos cuervos,  

su tierno vuelo advierte  

que la vida siempre es una sorpresa. 
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AMAGUES PERFECTOS  

 

1 

Entre hipótesis, teorías y ecuaciones,  

aún no se halla la formulación para la paz. 

 

2 

Sin motivación ética ni metafísica  

la humanidad no avanzaría. 

 

3 

Cada sujeto social debe implicarse  

para que emane de él mismo el solidario altruismo. 

 

4 

La vida nos dota de ciertas condiciones  

que cada quien debería ajustar  

haciendo los amagues o amarres perfectos. 

 

5 

Quien sabe amar al prójimo  

refuerza la fe en la vida. 

 

6 

Entre tantas creencias 

la humanidad se ha vuelto descreída. 

 

 

MOVILIZACIONES IÓNICAS 

1 

Nacimos para vivir enclaustrados  

entre la demanda y la oferta. 

 

2 

En el juego político,  

las perversiones de las autocracias afloran. 

 

3 

Qué pendejos que son los políticos,  

no se atreven a gobernar con la verdad. 
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4 

El cambio de líder, no garantiza el cambio efectivo  

de los sistemas sociopolíticos u económicos. 

 

5 

¿Existe un nudo filosófico o un nido donde residan los saberes  

colectivos de los ecuatorianos? 

Parece que existen muy pocos para apoyarse,  

por ello el Ecuador se sigue descapitalizando sociopolíticamente. 

 

6 

Las propiedades geométricas / 

asignan una identidad a cada cosa. 

 

PLANES RIGUROSOS 

1 

Algún tipo de identidad colectiva  

debe tener un pueblo para preservarse. 

 

2 

La vida es un epílogo inacabado, 

ya que el caos del cosmos  

siempre va constituyendo  

nuevas verdades y nuevas realidades. 

 

3 

La fiabilidad aumenta  

cuando no se juzga a priori. 

 

4 

Decepcionante todo acuerdo 

que solo permite desarrollar ambigüedades. 

 

5 

Ante la mirada de los mirones, 

hay que observar que tienen una morbosa miromanía. 
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6 

Insólitas fantasías: 

los profundos fenómenos 

de las egomanías. 

 

La inmensidad del lenguaje 

exhibe elementos expansivos: 

palabras, silencios y comas, 

pues toda palabra ha de alcanzar 

su singularidad en la pluralidad. 

 

LA SOMBRA EVOLUTIVA 

Signos y jeroglíficos 

susurran como tamices, 

mostrándonos la huella antigua 

de nuestra sombra más íntima. 

 

La vida se fricciona en la incertidumbre, 

y una y otra vez se concede un paseo 

entre infinitas posibilidades, 

como un juego perpetuo del destino. 

 

Evoluciona o retrocede la materia, 

involuciona o crece la forma; 

cadenas genéticas y químicas 

se enlazan en su danza secreta. 

 

Cromosomas que van y vienen, 

del mono al homo sapiens; 

la matriz real del universo 

genera, instante tras instante, 

sus múltiples alternativas. 
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IDEAS SOBRE LA CREACIÓN 

Números primos, vidas multicelulares: 

nada existe independiente del todo. 

Cada propiedad y sus resonancias 

pertenecen a la expansión químico-física del cosmos, 

que va trazando su nervadura, 

creando y recreando desde la incertidumbre del caos. 

Patrones y neutrones se estabilizan, 

los átomos implosionan y estallan, 

dando a luz nuevos constructos. 

Todo en el universo da testimonio del caos, 

buscando en cada fracción de segundo, 

un nuevo equilibrio. 

Corsi e ricorsi, eterno retorno: 

la materia viva solo emerge 

cuando el caos sacude a la materia, 

cuando la cimbra y la termina despertando. 

 

ÁNGELES Y GIROS 

1. Ángeles de luz, que siga ardiendo la esperanza. 

Ángeles de luz, custodian la humana gloria. 

2. Aguas turbias, mudos ecos del alma, 

la vida, cuando lleva prisa, solo pare ascuas. 

3. Entre pájaros ciegos y jardines en los aires, el tiempo se airea, 

con su imaginación de fuego. 

4. Engaños ahumados, ángeles carbonizados, amores que se petrifican, 

la ira está llena de secretos. 

5. ¡Alerta! La humanidad; una Torre de Babel, 

entre tanta desconfianza, llena de ciegos ventanales. 

6. La palabra y su sombra, planos sin alma, 

se agiganta la mentira; lo humano quedó guindado en el limbo, 

un Dios misterioso así lo ha decretado. 

7. Respuestas alargadas, amores sin defensa, 

la verdadera respuesta está entre las riberas de tu pecho. 
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CONCAVIDADES Y POLARIDADES 

 

Invertiremos los polos; 

las estrellas cambiarán de color. 

 

¡Nihilismo humano! 

Dentro de la oscuridad 

se esconde la mejor forma 

de despistar la realidad. 

 

Giros útiles o estériles, 

prefacios y epílogos de la esperanza; 

al final, toda vida llega y se va 

como una hoja en blanco. 

 

Las atmósferas se expanden 

al ritmo de cláxones furiosos, 

rabias rabiosas de humanos 

que carecen del poder 

para cambiar la dirección del cosmos. 

 

¡En fin… al menos existimos! 

 

 

 

 

 

 

 


